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 - ۱۶۳۱پور، حسین، تقی : سرشناسه

درسنامه حفظ موضوعی قرآن کريم سطح يک : حفظ مقدماتی/ مولف حسین  : و نام پديدآور عنوان
 پور، رقیه جعفرپور.تقی

 . ۱۶۳۱تهران: سازمان دارالقرآن کريم، نشر تلاوت،  : مشخصات نشر

 ص.۱۳8 : مشخصات ظاهری

 ريال 86666: ۱-6۶-8۱78-۳66-۳78   : شابک

 فیپا : نويسیفهرستوضعیت

 راهنمای آموزشی --حفظ  --قرآن  : موضوع

 Qur'an -- Memorizing -- Study and teaching : موضوع

 حفظ --قرآن  : موضوع

 Qur'an -- Memorizing : موضوع

 هاترجمه--ها برگزيده قرآن . : موضوع

 Qur'an .Selections --Translations : موضوع

 - ۱۶۳۱جعفرپور، رقیه،  : شناسه افزوده

 سازمان دارالقرآن الکريم. نشر تلاوت : شناسه افزوده

 8/86BPت7د4  ۱۶۳۱  : رده بندی کنگره

 8۳7/۱۱۱ : ديويیرده بندی 

 4478۳8۱  : کتابشناسی ملیشماره

 

  :کریم )عنوان  (: حفظ مقدماتیكیسطح درسنامه حفظ موضوعی قرآن 
  :پور، رقیه جعفرپورتقین یحسمؤلف 
    نوبت چاپ : اول 

 : جلد 0333شمارگان 
 ریال 83333 مت:یق  
 918-033 -8118-30 -1 :شابک 
  :انتشارات تلاوتناشر 
  : کوچه ستوده، شماره اتهران، خیابان حنشانی  09فظ، خیابان رشت، جنب 

  : 11006633تلفن 
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هرست  مطالت    ف 
 8۶ .................................................................................................................................... مقدّمه

 ۶۱/قرآن در خدا :اولدرس

 ۶4 ............................................................................................................................ دیتوح انواع

 ۶4 ....................................................................................................................یالوه دیتوح

 ۶4 .................................................................................................................... یربوب دیتوح

 ۶4 .................................................................................................................. یعبود دیتوح

 ۶4 .............................................................................................................تیخالق در دیتوح

 ۶4 ............................................................................................................ تیمالک در دیتوح

 ۶4 ........................................................................................................... تیحاکم در دیتوح

 ۶۱ .............................................................................................................. تيولا در دیتوح

 ۶۱ ............................................................................................................. تیرزاق در دیتوح

 ۶۱ .......................................................................................................................... دیتوح آوردره

 ۶۱ ..................................................................................................... خدا به اعتماد و توکل

 ۶۱ ........................................................................................................ میتسل و رضا و صبر

 ۶۱ ............................................................................................................................. آرامش

 ۶۱ ............................................................................................................................. خدا صفات

 ۶۱ ................................................................................................................. مانندیب یخدا

 ۶۳ ............................................................................................................ قادر و توانا یخدا

 ۶۳ ................................................................................................................... ازینیب یخدا

 ۶۳ ........................................................................................................... مطلق عالم یخدا

 ۶۳ ..................................................................................................................... عادل یخدا

 ۶۳ ................................................................................................................. رحمتگر یخدا

 ۶۳ ............................................................................................................ شگريبخشا یخدا

 ۶7 .............................................................................................. میرح و رئوف اریبس یخدا

 ۶7 ..................................................................................... مهربان و ريپذ توبه اریبس یخدا

 ۶7 ................................................................................................ سخت دهنده فریک یخدا
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 ۶7 ........................................................................................ باطن و ظاهر و آخر و اول خدا

 ۶7 ............................................................................................... دارد؟ دوست را یکسان چه خدا

 ۶7 ........................................................................................................................ کوکارانین

 ۶7 .................................................................................................................. کنندگان توبه

 ۶8 ......................................................................................................................... زگانیپاک

 ۶8 ................................................................................................................ کنندگان توکل

 ۶8 ................................................................................................................ شگانیپ عدالت

 ۶8 ...................................................................................................................... زکارانیپره

 ۶8 ................................................................................................................... صبرکنندگان

 ۶8 ....................................................................................................... خدا راه در نيمجاهد

 ۶۳ .............................................................................................. ندارد؟ دوست را یکسان چه خدا

 ۶۳ .......................................................................................................................تجاوزگران

 ۶۳ ........................................................................................................ گناهکار و کارانتیخ

 ۶۳ ........................................................................................................... ناسپاس کارانتیخ

 ۶۳ .......................................................................................................................... نيمفسد

 ۶۳ ...................................................................................................................... اسرافکاران

 ۶۳ ....................................................................................................................... نيمستکبر

 46 ............................................................................................................... مغرور شادمانان

 46 ................................................................................................................. خودستا متکبر

 46 ............................................................................................................. گناهکار ناسپاس

 46 ............................................................................................................................. کافران

 46 ......................................................................................................................... ستمگران

 46 ....................................................................................................................... انتکارانیخ

 4۱ .................................................................................................. است؟ یکسان چه همراه خدا

 4۱ ............................................................................................................................ صابران

 4۱ ...................................................................................................................... زکارانیپره

 4۱ ............................................................................................................................ نیمؤمن
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 4۱ ........................................................................................................................ کوکارانین
 4۶/قرآن در معاد: دوم درس

 4۳ .......................................................................................................... امتیق اوصاف و یاسام

 4۳ ........................................................................................................... اسرار یآشکار روز

 4۳ .............................................................................................................. بزرگ اریبس روز

 4۳ ....................................................................................................................... يیجدا روز

 4۳ ............................................................................................................................ جزا روز

 4۳ ................................................................................................................... یروزحسابرس

 4۳ ...................................................................................................................... حسرت روز

 47 .................................................................................................................... یدشوار روز

 47 .............................................................................................................. شدن مغبون روز

 47 ................................................................................................... امتیق در هاانسان  تیوضع

 47 ............................................................................................ گانهسه یهاگروه به میتقس

 47 ..................................................................................... عبوس یگروه و خندان یگروه

 47 ...................................... آلود غبار یهاچهره با یگروه و درخشان یهاچهره با یگروه

 48 ...................................................................................... شادمان یگروه و لیذل یگروه

 48 ............................................................................. یروهیس یگروه و یدرویسف یگروه

 48 ...................................................................................................... بهشت در انيدرویسف

 48 ......................................................................................................... جهنم در انيروهیس

 48 ..............................................................................................هستند؟ بهشت اهل یکسان چه

 48 ............................................................................................................... کوکارین مؤمنان

 4۳ .................................................................................................................... شگانیپ تقوا

 4۳ ....................................................................................................... امبریپ و خدا عانیمط

 4۳ ............................................................................................................................ صابران

 4۳ ................................................................................................... دارانشتنيخو و خائفان

 ۱6 ............................................................................................... هستند؟ جهنم اهل یکسان چه

 ۱6 ............................................................................................................................. کافران
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 ۱6 .................................................................................................... امتیق کنندگانبيتکذ

 ۱6 ............................................................................................................................ منافقان

 ۱6 ................................................................................. مستکبران و قرآن کنندگانبيتکذ

 ۱6 .............................................................................................. (تیمعص اهل) انگرانیعص

 ۱۱ .................................................................................................... ایدن اهل و گرانانیطغ

 ۱۱ .................................................................................... (یتندرو و اسراف اهل) مسرفان

 ۱۱ ........................................................................................................ میتي مال خورندگان

 ۱۱ ...................................................................................................................... نماز تارکان
 ۱۶/قرآن در امبرانیپ: سومدرس

 ۱۳ ...................................................................................................................... امبرانیپ رسالت

 ۱۳ ..................................................................................................................... یگرتيهدا

 ۱۳ ............................................................................................. خدا از ترس و رسالت ابلاغ

 ۱۳ .............................................................................................................. داد و عدل اقامه

 ۱۳ .................................................................................................................. میتعل و هیتزک

 ۱۳ .................................................................................................................. انذار و بشارت

 ۱7 ....................................................................................................نور به یکيتار از نجات

 ۱7 ................................................................................................................. مردم حتینص

 ۱7 .....................................................................................................................امبرانیپ مقامات

 ۱7 .................................................................................................................................. ینب

 ۱7 .............................................................................................................................. رسول

 ۱7 .................................................................................. (عتيشر و کتاب صاحب)العزم اولوا

 ۱8 ................................................................................................................................. امام

 ۱8 ...................................................................................................................... تيولا و امامت

 ۱8 ....................................................................................................................... تيولا هيآ

 ۱8 ................................................................................................................. الامر یاول هيآ

 ۱8 ........................................................................................................................ ریتطه هيآ

 ۱8 ..................................................................................................................... عصمت هيآ
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 ۱۳ ....................................................................................................................... اکمال هيآ 

 ۱۳ ........................................................................................................................ وراثت هيآ

 ۱۳ .................................................................................................................. استضعاف هيآ

 ۱۳ .................................................................................................................. استخلاف هيآ

 ۳6 ..................................................................................................................... امبرانیپ اوصاف

 ۳6 ........................................................................................................................... عصمت

 ۳6 .................................................................................................... امبرانیپ بر یوح نزول

 ۳6 .................................................................................................................. بودن دهيبرگز

 ۳6 ................................................................................................................................ اسوه

 ۳6 .................................................................................................................. بودن مخلَص

 ۳6 ............................................................................................................ اخلاص با یبندگ

 ۳۱ ................................................................................. نيد غیتبل قبال در نخواستن اجرت

 ۳۱ ................................................................................................................................. صبر

 ۳۱ .......................................................................................................... خدا برابر در تیخش

 ۳۱ .............................................................................................................. بیغ علم یدارا

 ۳۱ ............................................................................................ مردم بر یدلسوز و یمهربان

 ۳8 ............................................................................................ هاانسان ريسا همانند یبشر

 ۳8 .................................................................................................................. امبرانیپ به تهمت

 ۳8 ............................................................................................................... مجنون و ساحر

 ۳8 ............................................................................................................................... شاعر

 ۳8 .............................................................................................................................. کاهن

 ۳8 .............................................................................................................................. کذاب

 ۳8 ............................................................................................................................ استهزاء
 ۳۱/قرآن در انسان: چهارم درس

 ۳8 ................................................................................................................ انسان ارزش و مقام

 ۳8 ........................................................................................................... یاله هفیخل انسان

 ۳8 ............................................................................................................... انسان معلم خدا
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 ۳8 ................................................................................................. فرشتگان مسجود انسان

 ۳8 .......................................................................................................... انسان یذات کرامت

 ۳8 ..................................................................................................الهى امانت حامل انسان

 ۳8 .................................................................................................... یاله روح یدارا انسان

 ۳۳ ........................................................ (فطرت هيپا بر آدمى نشيآفر) انسان سرشتى کین

 ۳۳ .............................................................................................. یاله دهيآفر نيبهتر انسان

 ۳۳ .................................................................................... شکل نيتربايز به انسان نشيآفر

 ۳۳ ....................................................................................... انسان متناسب و متعادل خلقت

 ۳۳ .......................................................................................مخلوقات ريسا بر انسان یبرتر

 ۳۳ ..................................................................................................... مختار یموجود انسان

 76 .............................................................................................................. انسان یوجود عوالم

 76 .............................................................................................................زر عالم در انسان

 76 ................................................................................................................... ایدن در انسان

 76 ................................................................................................................. برزخ در انسان

 76 .............................................................................................................. امتیق در انسان

 7۱ ....................................................................................................................... انسان نشيآفر

 7۱ ......................................................................................... آب و خاک از انسان نشيآفر 

 7۱ ............................................................................................ انسان ینیجن تکامل مراحل

 78 ......................................................................................................................... انسان نواقص

 78 .................................................................... کننده کفران و دیماان اریبس یموجود انسان

 78 ......................................................................... خودستا و شادمان اریبس یموجود انسان

 78 ..................................................................................................... آشکار جوزهیست انسان

 78 ......................................................................................... تیوانیح مرتبه به انسان تنزل

 78 ........................................................................................ جهول و ظلوم یموجود انسان

 78 ................................................................................................... فیضع یموجود انسان

 7۶ ..................................................................................................... انيز و خسر در انسان

 7۶ ....................................................................................................عجول یموجود انسان
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 7۶ ..................................................................................................... لیبخ یموجود انسان

 7۶ ...................................................................................................... آزمند یموجود انسان

 7۶ ................................................................................................. انگریطغ یموجود انسان
 7۱/قرآن در ایدن: پنجم درس

 78 ......................................................................................................................... ممدوح یایدن

 78 ......................................................................................... خلیفة الله سکونت محل ایدن

 78 .......................................................................................... شيآزما نهیزم ا،یدن یهاجلوه

 78 ...................................................................... نیمحسن یبرا یاله ثواب نزول محل ایدن

 78 ................................................................... ایدن در یاله یهانعمت از استفاده به هیتوص

 78 ................................................................................................ ایدن در مؤمنان به بشارت

 7۳ ........................................................... ایدن در یاله یهاپاداش از کوکارانین یبرخوردار

 7۳ ................................................................ یاخرو سعادت کسب یبرا مسابقه محل ایدن

 7۳ .............................................................................. آخرت یبرا تلاش و یسع محل ایدن

 7۳ .......................................................................................................................... مذموم یایدن

 7۳ ........................................................................................................... .است چهيباز ا،یدن

 7۳ ....................................................................................... اغفال و غرور هيما ا،یدن یزندگ

 86 .................................................................................................است زیناچ و اندک ا،یدن 

 86 ............................................................................................. .است( داريناپا)یعارض ا،یدن

 86 ................................................................................................. کفّار یبرا ایدن یگرجلوه

 86 .................................................... شودینم گُل کس چیه یبرا که است یاغنچه ا،یدن 

 86 ............................................................................................ ایدن به آخرت فروش مذمت

 86 ....................................................................... آخرت یجا به ایدن به شدن یراض مذمت

 8۱ .................................................................................................. ایدن به شدن شاد مذمت

 8۱ ....................................................................... آخرت به نسبت ایدن داشتندوست مذمت

 8۱ ................................................................................................. ایدن اهل به توجه مذمت

 8۱ ............................................................................................... پرستان ایدن گاهيجا دوزخ 

 8۱ ........................................................... آخرت از غفلت و ایدن ظاهر به پرستان ایدن توجه
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 8۱ ................................................................................ یاخرو بینص از محروم طلبان ایدن
 8۶/قرآن در قرآن: ششم درس

 8۳ ........................................................................................................................... قرآن یاسام

 8۳ ................................................................................................................................ قرآن

 8۳ ............................................................................................................................... کتاب

 8۳ ................................................................................................................................. ذکر

 8۳ .............................................................................................................................. فرقان

 8۳ ........................................................................................................................... قرآن صفات

 8۳ ............................................................................................................................... ميکر

 87 ............................................................................................................................... دیمج

 87 .............................................................................................................................. برهان

 87 ................................................................................................................................... نور

 87 ................................................................................................................................نیمب

 87 ............................................................................................................................. مبارک

 87 ............................................................................................................................... بصائر

 88 ............................................................................................................................... انیتب

 88 ....................................................................................................... یریگپند یبرا آسان

 88 ................................................................................................. راه نيدارتريپا به تيهدا

 88 ...................................................................................................................قرآن نزول فلسفه

 88 ................................................................................................................................. انذار

 88 ................................................................................................................... قيحقا نیتبب

 8۳ .................................................................................. مسلمانان بشارت و تيهدا ت،یتثب

 8۳ ..................................................................................................................... تذکّر و تدبّر

 8۳ .................................................................................................................... اختلاف حل

 8۳ ....................................................................................................................... یشفابخش

 8۳ .....................................................................................نور به تيهدا و یکيتار از خروج

 ۳6 ............................................................................................................ قرآن در تدبّر و تلاوت
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 ۳6 ................................................................................................ امکان حد تا قرآن تلاوت

 ۳6 ................................................... قرآن تلاوت هنگام در طانیش شر از خدا به بردن پناه

 ۳6 ...................................................................................................................... تلاوت حق

 ۳6 ................................................................. قرآن تلاوت هنگام سکوت و دادن فرا گوش

 ۳6 .................................................................... آن تیحقان به بردن یپ یبرا قرآن در تدبر

 ۳6 .............................................................. قلوب بودن قفل بر یانشانه قرآن در تدبر عدم
 ۳۶/قرآن در تقوا: هفتم درس

 ۳۳ .............................................................................................................. تقوا گاهيجا و تیاهم

 ۳۳ ........................................................................................... نیمتق از تنها اعمال رشيپذ

 ۳۳ ....................................................................................... اسلام امبریپ به خدا دستور تقوا

 ۳۳ ................................................................................................ یمعنو توشه نيبهتر تقوا

 ۳۳ ................................................................................................ یمعنو لباس نيبهتر تقوا

 ۳۳ ................................................................ هاانسان نیب کرامت و یبرتر ملاک تنها تقوا

 ۳۳ ...................................................................................تقوا حق آوردن بجا بر یاله دیتأک

 ۳7 ........................................................................................................ تقوا آورنده بوجود عوامل

 ۳7 .................................................................................................................... خدا پرستش

 ۳7 ........................................................................................... یاله حدود یاجرا و مراعات

 ۳7 ....................................................................................................................... یدار روزه

 ۳7 ................................................................... یاله نییتب پرتو در قرآن احکام و اتيآ فهم

 ۳7 ........................................................................................................................ تقوا یفرد آثار

 ۳7 ....................................................................................................... خدا نزد بودن یگرام

 ۳8 ............................................................................................................. خدا یدوست جلب

 ۳8 ........................................................................... مترقبه ریغ یروز و هایسخت از نجات

 ۳8 ............................................................................................................... کارها در یآسان

 ۳8 ....................................................................................................................... علم کسب

 ۳8 ................................................................................................................... تقوا یاجتماع آثار

 ۳8 .............................................................................................. یآسمان برکات نزول سبب
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 ۳۳ ............................................................................ کارها در اراده قوت و رومندىین عامل

 ۳۳ ................................................................................................. یاله امداد از یبرخوردار

 ۳۳ ............................................................................... دشمنان یهاتوطئه از یاله حراست

 ۳۳ ...................................................................................................................... تقوا یاخرو آثار

 ۳۳ ...................................................................................................... امتیق در کوین فرجام

 ۳۳ ................................................................................................... رحمان یخدا نزد حشر

 ۱66 ..................................................................................................... یاله رحمت مشمول

 ۱66 ......................................................................................................................یاله قرب
 ۱6۶/قرآن در مؤمنان یهایژگيو: هشتم درس

 ۱6۳ .................................................................................................................. یعباد اعمال در

 ۱6۳ .................................................................... صالح عمل انجام و امتیق و خدا به مانيا

 ۱6۳ ............................................................................... الامریاول و رسول و خدا از اطاعت

 ۱6۳ ...................................................................................................... یاله دعوت رشيپذ

 ۱6۳ ................................................................................................................. خدا از ترسان

 ۱6۳ ...............................................................................................قرآن اتيآ از یريرپذیتأث

 ۱67 ............................................................................................................... نماز در خشوع

 ۱67 ...................................................................................................... خدا بر توکل و صبر

 ۱67 ................................................................................................... بهیط اتیح به دنیرس

 ۱67 ................................................................ اولاد و اموال وجود با خدا ادي از نشدن غافل

 ۱67 ........................................................................................ منکر از ینه و معروف به امر

 ۱67 ......................................................................................... خدا دشمنان نگرفتن دوست

 ۱68 ............................................................................................................... یدارزنده شب

 ۱68 ........................................................................................................ یاله یتقوا تيرعا

 ۱68 ........................................................................................................ حلال مال از انفاق

 ۱68 ............................................................................................ یاله حرام و حلال تيرعا

 ۱68 ............................................................................................................... زکات پرداخت

 ۱68 ................................................................................................................... ربا از یدور
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 ۱6۳ ............................................................................................. یاجتماع و یفرد یهاحوزه در

 ۱6۳ .................................................................................................................. یورزعدالت

 ۱6۳ ................................................................................................. نبودن محزون و مغموم

 ۱6۳ ........................................................................................ هودهیب عمل و گفتار از یدور

 ۱6۳ ....................................................................................................................... یپاکدامن

 ۱6۳ .......................................................................................................... یبدگمان از زیپره

 ۱6۳ .............................................................................................. بتیغ و تجسس از زیپره

 ۱۱6 ............................................................................................................ یفروتن و تواضع

 ۱۱6 .............................................................................................................. یارببرد و حلم

 ۱۱6 .......................................................................................گرانيد یخطا از یپوش چشم

 ۱۱6 ..................................................................................................................... یدارامانت

 ۱۱6 ................................................................................................................. یحفاظت خود

 ۱۱6 ...................................................................................................دروغ شهادت از زیپره

 ۱۱۱ .................................................................................................. دشمن برابر در یآمادگ

 ۱۱۱ .......................................................... یاله دستورات تيرعا در خانواده و خود به تذکّر
 ۱۱۶/قرآن در یاله یهاسنت: نهم درس

 ۱۱۳ ............................................................................................................ یاله یهاسنت انواع

 ۱۱۳ ......................................................................................................................... استدراج

 ۱۱۳ .............................................................................................................................. املاء

 ۱۱۳ .......................................................................................................................... امتحان

 ۱۳۱ ......................................................................................... نیمسلم بر کفار یبرتر عدم

 ۱۱7 ....................................................................................................مردم نیب نعمت رییتغ

 ۱۱7 .................................................................................................... یاله وعده بودن حق

 ۱۱7 ................................................................................................. حق وعده شدن محقق

 ۱۱7 ..................................................................................................... باطل بر حق یروزیپ

 ۱۱7 ..................................................................................................... شکر با نعمت یفزون

 ۱۱7 ............................................................................. هاانسان اجل در ریتاخ و ميتقد عدم
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 ۱۱8 ................................................................................ هاامت اجل در ریتاخ و ميتقد عدم

 ۱۱8 ............................................................................................................................ یآسان

 ۱۱8 ................................................................................................................... حجت اتمام

 ۱۱8 ........................................................................................................... هاانسان اختلاف

 ۱۱8 ......................................................................................................... یاله سنت یهایژگيو

 ۱۱8 .................................................................................. انسان اراده با هاسنت یتناف عدم

 ۱۱8 .......................................................................................................... هاسنت بودن عام

 ۱۱۳ ......................................................................................................... یاله سنن تیحتم

 ۱۱۳ ........................................................................................................ خدا امر بودن مقدّر

 ۱۱۳ ............................................................................................... یريناپذ ليتحو و ليتبد
 ۱8۱/قرآن در آن آداب و دعا: دهم درس

اٰ  » با یقرآن یدعاها نݐ َّ  ۱84 ...................................................................................................... «رَن 

 ۱84 ........................................................................... عذاب از یدور و ایدن نعمت یبرا دعا

 ۱84 .......................................................................................... یاله رحمت جلب یبرا دعا

 ۱84 ............................................................................................. گناهان بخشش یبرا دعا

 ۱84 .......................................................................................................... تینوران یبرا دعا

 ۱84 ............................................................................................... یروزیپ و صبر یبرا دعا

 ۱8۱ ................................................................................................ یمانيا برادران یبرا دعا

 ۱8۱ ...................................................................................... نیمومن و مادر و پدر یبرا دعا

 ۱8۱ ....................................................................................... ابرار رتبه به دنیرس یبرا دعا

 ۱8۱ ................................................................................. نعمت و تيهدا شيافزا یبرا دعا

 ۱8۳ .................................................................................... یروزیپ و یسخت رفع یبرا دعا

 ۱8۳ ................................................................................................... کارها یآسان یبرا دعا

 ۱8۳ ........................................................................................ فرزندان و همسران یبرا دعا

ِّ » با یقرآن یدعاها  ۱8۳ ...................................................................................................... «رب 

 ۱8۳ .............................................................................................. طانیش شر از خدا به پناه

 ۱87 ............................................................................................. داشتن صداقت درخواست
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 ۱87 ................................................................................................ شدن فرزنددار یبرا دعا

 ۱87 ....................................................................... علم بدون عمل انجام عدم از درخواست

 ۱87 ................................................................................... دعا یقبول و نماز اقامه یبرا دعا

 ۱87 ............................................................................ برکت پر یجا در سکونت درخواست

 ۱88 ........................................................................................................... علم یفزون طلب

 ۱88 ..................................................................................................... صدر شرح درخواست

 ۱88 ......................................................... صالح عمل انجام و یشکرگزار قیتوف درخواست

 ۱88 .................................................................................................. قرآن در عبادت و دعا آداب

 ۱88 ................................................................................... یآهستگ و تضرع با خدا خواندن

 ۱88 ...................................................................................... دیام و میب یرو از خدا خواندن

 ۱8۳ ......................................................................................... اخلاص یرو از خدا خواندن

 ۱8۳ ....................................................................................... یپنهان صورت به خدا خواندن

 ۱8۳ ....................................................................... دعا استجابت لازمه صالح عمل و مانيا

 ۱8۳ ........................................................................................ انسان به خدا توجه نهیزم دعا

 ۱8۳ ...................................................................................... دعا استجابت لازمه کردن دعا

 ۱8۳ ......................................................................................... خدا ریغ از نکردن درخواست
 ۱۶۱/قرآن در تیترب و اخلاق: ازدهمي درس

 ۱۶4 .......................................................................................................... اخلاقی فضائل کسب

 ۱۶4 .........................................................................................................بخشش در اعتدال

 ۱۶4 .............................................................................. زدن حرف و رفتن راه در یروانهیم

 ۱۶4 .......................................................................................................انسان بودن مسئول

 ۱۶4 ................................................................ شده ذکر آن بر خدا نام که يیزهایچ خوردن

 ۱۶4 ........................................................................................................ خوردن پاک یروز

 ۱۶4 .......................................................................................................... مانیپ به یوفادار

 ۱۶۱ ............................................................................................. کین یکارها در یهمکار

 ۱۶۱ ..............................................................................................................یبخشندگ ادب

 ۱۶۱ ................................................................................................. کین یکارها در سبقت
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 ۱۶۱ .................................................................................................. محرومان از یریدستگ

 ۱۶۱ .................................................................................................................... بودن صبور

 ۱۶۱ ....................................................................................................... مادر و پدر به یکین

 ۱۶۳ .................................................................................................... گفتن سخن یکین به

 ۱۶۳ ......................................................................................................گفتن سخن ستهيشا

 ۱۶۳ ........................................................................................................ گفتن سخن استوار

 ۱۶۳ .................................................................................................گفتن سخن استدلال با

 ۱۶۳ .................................................................................... گفتن سخن گرانيد با ینرم به

 ۱۶7 ................................................................................................. سخن نيبهتر از یرویپ

 ۱۶7 .................................................................................................................. احسن جدال

 ۱۶7 ............................................................................................................. وحدت ضرورت

 ۱۶7 ............................................................................................................. مشورت تیاهم

 ۱۶7 ..................................................................................................... یدارامانت به هیتوص

 ۱۶7 ................................................................................................. گريهمد به دادن قرض

 ۱۶8 .............................................................................................................. میتي مال دادن

 ۱۶8 ...................................................................................................یورزعدالت به هیتوص

 ۱۶8 .................................................................................... گرانيد یکین به ستهيشا پاسخ 

 ۱۶8 ................................................................................................. گريهمد بخشش و عفو

 ۱۶8 .............................................................................................. ینيد برادران نیب اصلاح

 ۱۶8 .............................................................................................................. اخلاقی رذائل ترک

 ۱۶8 ............................................................................................... حرام مال خوردن از ینه

 ۱۶۳ ............................................................................................................ یرباخور حرمت

 ۱۶۳ ...................................................................................................... تياذ و منت از ینه

 ۱۶۳ ............................................................................................ فکندنین یسخت به را خود

 ۳۱۶ ........................................................................................................ بودن خشن مذمت

 ۱۶۳ ................................................................................................. زشت یکارها از یدور

 ۱۶۳ ............................................................................................. یآگاه بدون عمل از ینه
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 ۱46 ........................................................................................................ نرفتن راه متکبرانه

 ۱46 ............................................................................................ خدا رحمت از نشدن دیناام

 ۱46 ................................................................. خاص طيشرا در مگر گفتگو در نجوا مذمت

 ۱46 .................................................................... حرام و زشت یکارها در یهمکار از ینه

 ۱46 ......................................................................................................... کردن نزاع از ینه

 ۱4۱ ........................................................................................................ یفروش کم از ینه

 ۱4۱ ........................................................................................................ بودن مغرور مذمت

 ۱4۱ ................................................................................................. يکديگر مسخرت از ینه

 ۱4۱ ............................................................................... نزدن صدا را گريهمد زشت لقب با
 ۱4۶ی/شناس طانیش و دشمن: دوازدهم درس

 ۱4۳ ........................................................................................................................ درون دشمن

 ۱4۳ ................................................................................................................... نفس یهوا

 ۱4۳ ...................................................................................................... طانیش یهاوسوسه

 ۱4۳ ....................................................................................................................... رونیب دشمن

 ۱4۳ .............................................................................................................. نیمنافق و کفار

 ۱4۳ ............................................................................................................ مشرکان و هودي

 ۱4۳ ..................................................................................................... کتاب اهل از یگروه

 ۱4۳ ...................................................................................................... جن و انس نیاطیش

 ۱47 ...................................................................................................... آن یهایژگيو و طانیش

 ۱47 ................................................................................................ خدا برابر در یانگریعص

 ۱47 ...................................................................................................................... شده رانده

 ۱47 .............................................................................................................. خدا به ناسپاس

 ۱47 .......................................................................................................................... نجواگر

 ۱47 ................................................................................................................. آشکار دشمن

 ۱47 .............................................................................................. خدا به افترا و گناه به امر

 ۱48 ................................................................................................................. فقر به دعوت

 ۱48 ..............................................................................................طانیش مکر بودن فیضع
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 ۱48 .......................................................................................................................... شرارت

 ۱48 ........................................................................................................ طانیش از یرویپ جهینت

 ۱48 .................................................................................................................... آشکار انيز

 ۱48 ........................................................................................................... خدا ادي یفراموش

 ۱48 ........................................................................................................................... یخوار

 ۱4۳ .................................................................................................................. دعوا و جدال

 ۱4۳ ................................................................................................ هایزشت در شدن گرفتار

 ۱4۳ ............................................................................................. زشت یکارها دادن نتيز

 ۱4۳ ..................................................................................................... هایدیپل در یگرفتار

 ۱4۳ ..................................................................................................... نهیک و یدشمن جاديا

 ۱4۳ ............................................................................................................... یگمراه جاديا

 ۱۱6 ................................................................................................. بکارانهيفر یآرزو جاديا

 ۱۱6 ....................................................................................................... طانیش با مقابله یهاراه

 ۱۱6 ........................................................................................................... خدا به بردن پناه

 ۱۱6 .................................................................................................................... خدا عبادت

 ۱۱6 ....................................................................................................... خدا رحمت و فضل

 ۱۱6 .............................................................................................................. خدا ذکر و تقوا

 ۱۱6 ................................................................................................. طانیش پنداشتن دشمن
 ۱۱۶ی/قرآن یگفتگوها: سیزدهم درس

 ۱۱۱ .............................................................................. خدا رحمت و لطف به بودن دواریام

 ۱۱۱ .................................................................. آنان احوال به آگاه و مؤمنان داردوست خدا

 ۱۱7 ............................................................... هادل بخش آرامش او ادي و اوري نيبهتر خدا

 ۱۱8 ......................................................................................................... خدا از یطلب عزت

 ۱۱8 ............................................. آخرت از غفلت و ایدن به شدن سرگرم جهینت جهنم آتش

 ۱۱۳ ................................................................. مردم از دنینترس و خدا از دنیترس ضرورت

 ۱۱۳ ........................................................................... یاله دستورات انجام در نبودن سست

 ۱۳6 ..................................................................................... مانيا اهل نگهدار و یحام خدا
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 ۱۳۱ .......................................................... خودشان به کنندگانرنگین مکر بازگرداننده خدا

 ۱۳۱ .................................................... هاانسان یبرا ریخ حافظ و هایسخت کننده دفع خدا

 ۱۳8 ........................................................ رفته دست از که آنچه فقدان یبرا نبودن ناراحت

 ۱۳8 ......................................................................... عملهر  انجام از قبل الله ءشاان گفتن

 ۱۳۶ ....................................گرانيد به آن سفارش از قبل هایخوب به کردن عمل ضرورت

 ۱۳۶ ........................................................................ پرستان ایدن از یدور و نشدن ایدن غرق

 ۱۳4 .......................................................................................... مانیپ و عهد حفظ ضرورت

 ۱۳۱ ............................................................................... قرآن از یاهيآ با سخن کردن ختم
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  مقدّمه

که در چند سال اخیر در فضای حفظ قرآن به صورت موضوعی از جمله برنامه هایی است 
ح و برنامه و منابع  ح شده و به تبع آن طر کشور مطر عرضه تولید، چاپ و آموزشی آموزشی قرآنی 

به نوبه خود در معرفی، ترویج و توسعه این حرکت جدید و این تولیدات که هرچند  ؛شده است
. های موجود در این عرصه باشدخلأ یاما نتوانسته است پاسخگو ،نوپا، مفید و مؤثر بوده است

ح حفظ ترتیبیاهمیت، با عنایت به  ح حفظ موضوعی  جایگاه و سابقه طر کریم، طر کل قرآن 
که شایسته استهنوز نتوانسته است آن ح  ،گونه  جایگاه و موقعیت خود را به عنوان یک طر

کاربردی در سطح جامعه  کندمهم و ارزشمند و  کتاب و سایر  است. امید پیدا  که  منابعیکه این 
د، در ترویج و بسط نیآتوسط مؤلفین محترم در حوزه حفظ موضوعی به تألیف و نگارش در می

 د.ناین حرکت موثر و سودمند باش
 تعريف حفظ موضوعی

و هدفمند ، که به صورت منسجم است از آیات و عبارات قرآنی ایمجموعهحفظ 
خ می یا موضوعات قرآنی پیرامون موضوعبندی شده طبقه . در قرآن از موضوعات و دهدر

که هر یک ا ز این موضوعات دارای ابعاد مختلفی مسائل مختلفی سخن به میان آمده است 
کنده است. یک حافظ پس از انتخاب موضوعات  هستند که این ابعاد معمولًا در سراسر قرآن پرا

ع مدنظر را از قرآن مدنظر، با بررسی و تحقیق آن در سراسر قرآن، بخش ها و ابعاد موضو
کرده و سپس بندی و طبقهاستخراج و آن را دسته به مشغول تمرین و ممارست با تكرار و بندی 

ع  :شود. برای نمونهحفظ آن می که با بررسی این موضو ع قرآنی است  تقوا یک مفهوم و موضو
که برخی از آیات به های جنبهدارای که تقوا شود در سراسر قرآن مشخص می گونی بوده  گونا

کرده، برخی دیگر به آثار و نتایج تقوا، دسته دیگر از آیات به عوامل بوجود  اهمیت تقوا اشاره 
موضوعی پیرامون تقوا در حفظ  ت،با حفظ این مجموعه از آیاآورنده تقوا و...  به این ترتیب 

 پذیرد.میقرآن صورت 
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 ها و اهداف حفظ موضوعیضرورت

کل قرآن، دیگر چه  ضرورتی به حفظ موضوعی شاید این سؤال به ذهن متبادر شود با حفظ 
 :گفت باید؟ در پاسخ به این سؤال وجود دارد

کل قرآن برای همگان میسر نیست ولی حفظ موضوعی را می -1 توان برای امكان حفظ 
کثر افراد جامعه توصیه نمود.  ا

کوتاه قرآنی بندی و طبقهبه علت دسته -8 بندی آیات، همچنین انتخاب آیات و عبارات 
 تر است.آساندر مرحله اول در شیوه موضوعی، حفظ آیات 

ع در قرآن بدست می -0  آورد.در این شیوه حافظ تصویر نسبتاً روشنی پیرامون یک موضو
که در این شیوه اتفاق میترین نكتهمهم -4 حفظ آیات به صورت  افتد حافظ با توجه بهای 

گفتگو و  کندپیدا میبندی شده، این آمادگی ذهنی را منسجم و دسته که از آیات قرآن در 
کند.  محاورات روزمره خود استفاده 

کریم در تواند زمینهاین شیوه می -6 کار بردن آیات قرآن  ای مناسب برای استفاده و به 
 زندگی فردی و اجتماعی باشد.

کنار حفظ آی -0 های حفظ های آن یكی از اهداف و مزیتات، توجه به مفاهیم و پیامدر 
 موضوعی است.

کل قرآن. -1  ایجاد شوق و رغبت در حافظ برای حفظ ترتیبی و حفظ 
 و ...

 نظام فکری و معرفتی کتاب

تربیتی  انتخاب شده است. بدین  –کتاب بر اساس یک نظام معرفتی  وسموضوعات در
گذر و راه است. که محل  که در تعالیم اسلام، انسان مسافر است و در دنیایی قرار دارد   توضیح 

کرده و به مقصدی در حال حرکت است.  در این مسیر نیاز انسان از مبدایی حرکت خود را آغاز 
برای رسیدن به مقصد به راه  انسان در صراط مستقیم تا دارده و تابلوهایی شبه راهنما و نق

ضمن اینكه راه رفتن خود  ،ر نیاز به توشه و همراه استیاین مس درخود ادامه دهد. همچنین 
کمین نشسته  اند.آداب و اصولی دارد و در راه نیز راهزنان زیادی به 
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 بنابراین ترتیب دروس بر اساس این منظومه فكری معرفتی چنین است:  
درس سوم: پیامبران )مقصد راه(  درس دوم: معاد در قرآن )مبدأ راه(قرآندرس اول: خدا در 

 )راه(درس پنجم: دنیا در قرآن  )راهرو(درس چهارم: انسان در قرآن )راهنمایان راه(در قرآن
درس هشتم:  )توشه راه(درس هفتم: تقوا در قرآن )نقشه راه(درس ششم: قرآن در قرآن

درس دهم:دعا  )تابلوهای راه(های الهیدرس نهم: سنت )همراه(های مؤمنان در قرآنویژگی
 درس دوازدهم:)اصول راه( درس یازدهم: اخلاق و تربیت در قرآن )آداب راه(و آداب آن در قرآن

 (های قرآنیگفتگو) درس سیزدهم:هزنان( ا)ردشمن شناسی در قرآن
کتاب -نقشه نظام فكری معرفتی   

  
 مبدأ: الله

 مقصد: الله

 ( راهدنیا )

ّاٰ  وَاِںݡ ݐ ْهِ اِلَ    ن 
ع ج ِ
ٰ را

 َ ݐ ون
ݩُ

س 
قو

(
ود

صع
) 

ّٰهِ  ل  لِ
ّاٰ ݐ ن اِ

س 
قو

(
ول

نز
) 
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 ها و روش کار کتابويژگی

کلی و حدود  41درس و  10کتاب در  -1 ع  ع جزئی433موضو آیه و  483و با بیش از  موضو
  تدوین شده است. عبارت قرآنی

کهکتاب به صورت درسی تدوین  -8 گونه   -بجز درس آخر-هر درس  گردیده است. بدین 
 باشد.میدرس به ترتیب شامل: عنوان، اهداف، نمودار، دیباچه، آیات و عبارات و تمارین 

کتاب، در ابتدای هر درس  -0 کار رفته در  جهت آشنایی بیشتر مخاطبین با موضوعات به 
ح شده است. ع در حد یک صفحه تحت عنوان دیباچه مطر  توضیح مختصری از موضو

که قسم -4 ابعاد  ترسیمباشد، سعی شده است با ت اصلی درس میدر بخش آیات و عبارات 
کل قرآن، عناوین دروس  به بخش تری تقسیم شده تا با های جزئیو محورهای آن موضوع در 

محترم ظ ازمینه حفظ موضوعی قرآن توسط حف ،بندی منسجم و منظم موضوعیارائه دسته
 فراهم شود. 

عی آیات، هدف احصاء برخی از موضوعات بكار رفته متناسب با بندی موضودر دسته نكته:
، تمام هادرسموضوعات اصلی  از یك ذیل هربوده است. بنابراین  کتابمعرفتی  -نظام فكری

کتاب  که در قرآن ذکر شده است، در این  ع  در  .نیامده استمباحث مطروحه پیرامون آن موضو
کتاب عو مباحث ز آیات سعی بر آن بوده صرفاً به بخشی ا این  اشاره شود تا درس  هر ذیل موضو

کتاب فراهم شود. همچنین ممكن  امكان پرداختن به موضوعات بیشتری از  قرآن در این 
ع باشد، اما عنوان انتخاب شده برای آیه صرفاً بر   مبنایاست آیه انتخابی دارای چند موضو

ع درس بوده است. بر همین اساس ممكن است آیه مورد ب حث، در ذیل عنوان و موضو
 موضوعات دیگری نیز قرار بگیرد.

که هدف از این بخش ضمن تثبیت و مرور  -6 بخش پایانی هر درس شامل تمارین است 
ایجاد انس و تدبر بیشتر و تحقیق و جستجو در قرآن است. زمینه آیات و عبارات حفظ شده، 

که همه مباحث ذیل  کتاب آن نبوده  که بیان شد هدف  ع را احصاء و همانطور  هر موضو
ع به قرآن، هبندی و ارائه نماید، لذا از خوانندگان در بخش تمارین خواستدسته  شده با رجو

کنند. همچنین آن دسته از مخاطبینی  آیات دیگری را ذیل موضوعات استخراج و آن را حفظ 
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کتب ع و معرفی  توانند می ،که علاقه به تحقیق و مطالعه دارند با ذکر سوالاتی درباره موضو
موضوعات درس به تحقیق و مطالعه نیز  دربارهخود، معلومات و معارف جهت عمق بخشی به 

 روی آورند.
گفتگو»موضوعی تحت عنوان  در بخش تمارین، -0 ح « بحث و  انتخاب شده و در آن با طر

حسؤالاتی از مخاطبین خواسته شده تا با خانواده و همكلاسی  های خود درباره سؤالات مطر
ح شده   کاربردی موضوعات مطر گفتگو بنشینند. سؤالات بیشتر ناظر به وجه  شده به بحث و 

سؤال شده است: میزان « قرآن در قرآن»در زندگی فردی و اجتماعی افراد است؛ مثلًا در درس 
غ از تلاوت آن جهت ثواب اخروی و یا شادی روح اموات و سایر  ع ما به قرآن، فار رجو

که امر کتاب زندگی و رشدکارکردهایی  به چه میزان  ،وزه در جامعه نهادینه شده، به عنوان یک 
کمک هم کتاب خواسته شده تا با  ها و خانواده خود، کلاسیاست؟ بر همین اساس از مخاطبین 

ح و سبكی برای زندگی بیابند.  از قرآن طر
کتب حفظ موضوعی به آیكی از ویژگی -1 که در سایر  کتاب  ن پرداخته های مهم دیگر این 

کاربردی از آیات در زندگی روزمره است گرفته است، استفاده  کمتر مورد توجه قرار   .نشده و یا 
گفتگو و بحث که افراد قادر باشند در اثنای  کریم بدین معنا  های خود با دیگران از آیات قرآن 
کار از نظریه و روش  کنند. جهت انجام این  کار ه سیر قرآن بکه در تف« تداعی معانی»نیز استفاده 

که معمولًا با آنها در می که فضایی متناسب با فضای واقعی  رود، استفاده شده است؛ بدین معنا 
که  گردید  ح  گفتگویی در آن فضا مطر زندگی خود مواجه هستیم ترسیم شده و سپس بحث و 

که می ع بحث به آیاتی از قرآن  ع استفاده شود استنامتناسب با موضو د شده توان در آن موضو
عزیز بتوانند سایر دروس  قرآن آموزانکه این درس خوب تمرین و تكرار شود و است. در صورتی

کل قرآن را با این رویكرد تلاوت و آیاتی را  کتاب را همانند این شیوه بكار ببرند و چند دوره 
که با لطف خداوند متعال و به برکت قرآن، روزانه به طور مكرر  کنند، امید است  انتخاب و حفظ 

گفتگوهای خود با دیگران  آیات قرآن شود. معطر بهدهانمان مترنم و زبانمان  ،در 
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کوتاه  منتخب سعی شده است آیات و عبارات جهت سهولت در امر حفظ -8 و حتی الامكان 
با وجود اینكه آیات و عبارت منتخب در راستای منظومه معرفتی  آسان باشد. نیز قرائت آن

کتاب بوده تانظر مد کوتاهی آیات و عبارت نیز یكی دیگر از اهداف این   کتاب بوده است، اما 
حافظین محترم در بخاطر سپاری آن به مشكل خاصی برخورد نكنند و با سرعت و دقت بتوانند 

ک کریم باشند.امر و شاهد پیشرفت سریع خود در  ردهآیات را حفظ   حفظ آیات قرآن 
موجود مثل ترجمه فولادوند، مشكینی، مجتبوی،  هایبرای ترجمه آیات از ترجمه -9

دخل و  ،ترشده است و در برخی موارد جهت ارائه ترجمه روانمكارم شیرازی و... استفاده 
 ها صورت پذیرفته است. تصرفی نیز در ترجمه

 آيات و عبارات کتابشیوه حفظ 

در این بین وجود دارد  هاییشیوه حفظ موضوعی همانند شیوه حفظ ترتیبی است اما تفاوت
که برای حفظ  .در ادامه به چند نكتهگرددبر میها به تفاوت این دو شیوه که این تفاوت مهمی 

که با رعایت این نكاتاشاره می دادموضوعی باید مد نظر قرار   توان بهتر می ،ها()گامکنیم 
 :آیات را به خاطر سپرد

کلی  اجمالی با مطالعهگام اول:  کنید تا به برداشت  از که  از درس دست یابیدهر درس سعی 
کتاب نیز فراهم می محتوا ،موضوعات لی شما بااین طریق امكان آشنایی حداق . در شودو روش 

 دروس مفید و سودمند است. «دیباچه»و دقت بخش  این مرحله مطالعه
کنید نگاه دقیق و عمیق این مرحلهدر گام دوم:  تری به موضوعات هر درس داشته سعی 

کثری مقدمات لازم قبل از حفظ آیات فرا هم شود. در این مرحله باشید تا با آمادگی ذهنی حدا
 ضروری است. ،گرفته مورد استفاده قرار هر درسکه در توجه دقیق به آیات و عبارات قرآنی 

عناوین موضوعات هر درس به همراه نام سوره و آیه آن در یك صفحه در بخش  گام سوم:
کمک شایانی به شما « نمودار درس» ترسیم شده است. توجه و به خاطر سپاری این بخش 

الامكان از نمودار حتی کنند کند. از این رو حفاظ محترم سعیها میبرای حفظ آیات درس
که نقشه هر درس استدرس کنند تا با سهولت بیشتری نسبت به بعكس ،ها  رداری ذهنی 

 .نمایند اقدام سحفظ آیات درو
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گام فوقگام چهارم: را مقدمات لازم برای حفظ آیات به صورت موضوعی  ،شما با انجام سه 
گام با  کسب سعی  جه به مفاهیم و ترجمه آنتوبا و قرائت صحیح و روان آیات نمودید. در این 
گر  توصیه می شود. ه حفظ آیات اقدام نماییدنسبت ب، با تكرار کنید  و  به شیوه ترتیل توانیدمیا

کوتاه انتخاب شده تا حفظ  لحن عربی کثر عبارات و آیات موجود در درس،  کنید. ا آیات را حفظ 
 تر باشد.آن برای شما قرآن آموز عزیز آسان

کنید آیات را به صورت دستهحتیگام پنجم:  عات وضومطابق مبندی شده و الامكان سعی 
کتاب  کندگی در حفظ با تكرار فراوان ذکر شده در  کنید و از پرا توجه به موضوع آیات بدون حفظ 

کنید تا قبل از اتمام حفظ کلی کنید. همچنین سعی  که آیه در آن قرار داده شده اجتناب  ای 
به ترتیب « تقوا»وارد بخش بعدی نشوید. برای نمونه در درس هفتم  ،موضوعی یك بخش

کامل آیات مرتبط به  بتداءا ،موضوعات درس کنید به طور  را « اهمیت و جایگاه تقوا»سعی 
کنید، پس از آن وارد حفظ آیات مرتبط با  شوید و همین « عوامل بوجود آورنده تقوا»حفظ 

کنی گام تكرارد. ترتیب و روش را انتهای درس رعایت  ع  در این  کردن آیات با عنایت به موضو
گرفته بسیار مهم است. که آیه در آن قرار   کلی و ریز موضوعی 

گام قبلی شما موفق به حفظ آیات گام ششم:  اید. اما در این مرحله شما نیاز درس شدههر در 
کنید تا آیات از  ، یعنی در این مرحله آنقدر باید آیات و عبارات درس راداریدبه تثبیت آن  تكرار 

کوتاه مدت به حافظه بلند مدت شما منتقل شود. پس از آن  قادر خواهید بود به راحتی حافظه 
کنید. ه آیه مربوط ، بلافاصلهبا ذکر هر موضوعی  را تلاوت 

گذشته گام هفتم:  گام همزمان با شروع به حفظ درس جدید نیاز به مرور دروس  شما در این 
د پس از اینكه آیات ملكه ذهن شما شآیات ملكه ذهن شما شود.  ،ثبیتدارید تا پس از ت

که این آیات تا مدت می  در ذهن شما باقی خواهد ماند.زیادی توانید مطمئن باشید 
کنید فراتر از قالب مدر ذهن شما الهی پس از آنكه الفاظ آیات  گام هشتم: لكه شد، سعی 

قلب خود به و قرآن را  داشته باشیدایمان راستین به حقائق و معارف قرآنی  عبارات،الفاظ و 
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کنید با عمل به دستورات و فرامین آنسپس  ۱.سازیدوارد  و از حفظ حروف به  با قرآن زندگی 
ح و آورید حفظ حدود قرآن روی . به بیان دیگر آیات قرآن را از ذهن به قلب و از قلب به جوار

کنید و سپس با آیات وجودی  ،به اصطلاح حكمارید و بجوانح خود ب قرآن را جزء وجود خود 
کنید. کریم زندگی فردی و اجتماعی خود را تنظیم   قرآن 

الفاظ و مفاهیم قرآن در  شخص را حامل بنابراین صرف به خاطر سپردن الفاظ آیات قرآن،
که کند،میذهن  اطلاق قرآن  به چنین شخصی حافظ در اصطلاح و از نگاه جامعه هر چند 

در افكار و رفتار و  طبق توضیح فوق جزئی از وجود فرد نشده وقرآن که آیات اما تا زمانی شودمی
لذا از نگاه مولف حفظ ، در حقیقت حفظ قرآن صورت نپذیرفته است. گرددمتجلی ن اعمال او

که نازل حث حكمی و ترین مرتبه آن حفظ الفاظ قرآن است، در این مقال مباقرآن مراتبی دارد 
که علاقه مراتب و »توانند به مباحث مربوطه از قبیل بحث مندان میعرفانی دقیقی وجود دارد 

ج، تناظر و تطابق انسان و قرآن کنند.« مدار ع   8رجو
کتاب به شكل نمودار زیر استگام خلاصهبطور   :های حفظ در این 

              6  4             0                            8          1   
 
 

 

که با ارائه نظرات ارزشمند خود استاد بزرگوار جناب آقایدر پایان جا دارد از  ما در  ،سلمانیان 
کرده کتاب یاری  و همچنین از  نماییمصمیمانه تقدیر و تشكر  است تدوین هر چه بهتر این 

کاستی و پیشنهادهای سازنده موجود  هاکارشناسان و خوانندگان محترم تقاضا داریم نواقص و 
 ارائه دهند.به آدرس انتشارات  خود را 

  

                                                                                 
وا الْعِلْمَ » .۱ نݐَ اُون ُ ی  ٖ ذݐ

َ
ورِ الّ ُ ݧ دݧ ُ ݧ اٰب ٌ ڡݨݐݭیٖ صݨݧ نݐ ی ِّ َ اٰب ٌ ن  ن  لْ هُوَ ءاٰ َ کسانی است [ آیاتی روشن در سینهبلكه ]قرآن( 4۳)عنکبوت/« ٭ݦݦݦ ن  هاى 

 .اند[ یافتهکه علم ]الهی
کتاب 8 ج انسان ».  ج قرآن و معار  اثر آیت الله حسن زاده آملی« مدار

کسب 

مقدمات

تکرار و 

تمرین
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تبدل 

وجودی



      

����� ��� �������� ����  ���� 

تی
ما
قد
ظ م

حف
ک:

ح ی
ط
س

 

  



 

خدا در قرآن

انواع توحید

88نحل،/ توحید الوهی

۱۳4انعام، / توحید عبودی

۱۳رعد، / توحید در خالقیت

884بقره،/ توحید در مالکیت

۱7انعام،/ توحید در حاکمیت

8۶اسراء، / توحید ربوبی

...و

ره آورد توحید

۱8۳توبه، / توکل و اعتماد به خدا

۱۱تغابن، / صبر و رضا و تسلیم

88رعد، / آرامش

صفات خدا

۱۱شوری، / خدای بی مانند

۱6۳بقره، / خدای توانا و قادر

۳7آل عمران، / خدای بی نیاز

8۶۱بقره، / خدای عالم مطلق

۱88آل عمران، / خدای عادل

...و 

خدا چه کسانی را دوست دارد؟

۱۳۱بقره، / نیکوکاران

888بقره، / توبه کنندگان

۱68توبه، / پاکیزگان

۱۳۱آل عمران، / توکل کنندگان

...و 

خدا چه کسانی را دوست ندارد؟

۱۳6بقره، / تجاوزگران

۱67نساء، / خیانتکار و گناهکار

۶8حجّ، / خیانتکار ناسپاس

۳4مائده، مفسدين 

...و 

خدا همراه چه کسانی است؟

۱۱۶بقره، / صابران

۱۳4بقره، / پرهیزکاران

۱۳انفال، / مؤمنین

۱88نحل، / نیکوکاران

مودار درس  نݐ
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کاملجامع کریم بدان ترین،  که در قرآن  شده، بحث از  اشارهترین و بیشترین موضوعی 
که این امر نشان از عظمت و اهمیت موضوع  خدای متعال و اسمای حسنایش است 

گسترده. کریم دارد خداشناسی در قرآن ای در مورد آن در قرآن خدا محوریت داشته و مباحث 
گیر بیان شده است و پرتو آن چنان ف گسترده را که دیگر موضوعات مورد بحث در قرآن، و  است 

در مانند انسان، معاد، هستی و ... مستقیماً تحت تأثیر آن قرار دارد و بدان وابسته و حقیقتشان 
 شود.توحید شناخته میارتباط با 

که در قرآن در رابطه با خدا وجود داردمهم بحث از توحید و وحدانیت حضرت  ،ترین بحثی 
ع را محور اصلی پیام تمام ادیان آسمانی می حق کریم این موضو که قرآن   داند. تعالی است 

و ... سخن به میان  توحید ربوبی، توحید عبودی انواع توحید مثل توحید الوهی،در قرآن از 
کریم به صفات و اسمای حسنی الهی اشاره شده  آمده ها انساناز و است. در اثنای آیات قرآن 

هاٰ٭ݦݦݦݦݦ ا بخوانندهخدا را با آن اسم تا دهخواسته ش وهݨݨݦُ ن ِ ُ ݧ عݧ
ْ ادݨݧ َ ݩىٰ فݐ ݩݩݩݧ ݧ ݧ نݐݧ ْ ݧ ُسݧ حݧ

ءُ الݨْ ماٰ  ْ ݧ ِ الْاَݣݣݣسݧ هݬݫ  (183،)اعرافوَلݬِلّٰ
که از جمله آن توکل و اعتماد به در آیات مختلف قرآن نتایجی برای باور به توحید  ذکر شده 

 خدا، صبر، رضا، تسلیم و آرامش است.
که خدا آنها را دوست دارد و برخی را دوست هگرو از همچنین هایی در  قرآن نام برده شده 

که خداوند همراه آنان است هم از افرادی  ودارد ن ها این دسته از انسان کهسخن به میان آمده 
 رستگار و سعادتمند هستند.

  

ه اج  ن     دن 
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 انواع توحید

  توحید الوهی

                        
 .گانه استیمعبود شما معبودى 

 توحید ربوبی

      ݦݦݦݩ ٭
 .ز استیاو پروردگار همه چ و

 توحید عبودی

   
 .جز او را نپرستید

 خالقیتدر توحید 

      
 .خدا آفریننده هر چیزى است

 توحید در مالكیت

 
 زمین است از آنِ خداست.ها و آنچه در آنچه در آسمان

 توحید در حاكمیت 

 
 .ستفرمان جز به دست خدا نی

كُمْ اِلهٰ ُ ݩݩݧ هٌ اِلݡ ݧ ݩݩݩݩٰ ݧ ݩݩݧ حِدٌ  ݧ حل ݦݦݦݦݨݦݦݦݦݦ ٭واٰ  22نݐ

 َ ء  وَهُوَ رَب ُّ كُلِّ ش  عام   ىݦْ  164انݐ

 ّٰ ع ݦݦݦݦݠ ااَل ان َ دُوݦݩٓ ُ ن ݨݨݧ ْ ݧٓ اِل ݧ ݩݧ ݩݧ ݩݩݧ
ݩاّݦݦݦݦݠݩ ݩݧ ݩݩݩݧ اٰهُ اِن ݧ 23اسراء   ݫ ݩݦّ
  

 َ لِق ُ كُلِّ ش  اٰ هُ حݐ ء  اللّٰ  16رعد     ىݦْ

هِ ماٰ  ب ِ الݠ ڡݨݐݭیِلِلّٰ مٰواٰ ضݐِ الْاَر ڡݨݐݭیِوَماٰ  سَّ ْ ره       ݦݦݦ ٭ݧ ق   284ن 
 

 ّٰ ِ الْحُكْمُ اِل هِ٭ ݦݦݦݦݨݠ ااِنݐ عام   ݦݩݩ لِلّٰ   57انݐ

57 
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 توحید در ولایت

 
 .یستشما جز خدا سرور و یاورى ن ىبرا و

 توحید در رزاقیت

 
 .[ روزیش بر عهده خداستاى در زمین نیست مگر ]اینكهو هیچ جنبنده

 آورد توحیدره

 توكل و اعتماد به خدا 

 
كردم و او پروردگار عرش بزرگ است.است. هیچ معبودى جزمرا بس خدا  او نیست.بر او توكل 

 صبر و رضا و تسلیم 

  
كه به  كسى   .كندىهدایت مخدا بگرود، دلش را هیچ مصیبتى جز به اذن خدا نرسد و 

 آرامش

 
كه با یاد خدا دلها آرامش مى گاه باش   یابد.آ

 صفات خدا

 خدای بی مانند

 
 

 .ستیزى مانند او نیچ

كاَلاٰ  دݐِ رِ ن ِ ݨْ هِ  ݧ نݐُّ اللّٰ ظْمَئ ِ لُوب ُ  نݦ َ  28رعد     الْق ُ

َ لݠَ  ݧَ ْ ݨݧ ݭ ݨݧ ݫ لِهٖ كَمِن   یݫ َ  ݨْ ءٌ ش  وری                ݦݦ ٭ىݦْ 11س 
 ݦݦݦݨݦݦݦݦݦٌ     

 اَصاٰب َ مِ 
ه   م نݐْ ماٰ  نݭ َ صٖیݭ  ُ ّٰ  ݨݧ ا ݦݦݦݦݨݠ ااِل ِ ن ِ نݐ ْ دݐݧ ِ هِ٭ ݫ نݐݨْ وَم ݦݦ  اللّٰ َ مِنݐݨْ  ݧ وݩݩݩ ݨݨْ ݦُ هِ  ن  اللّٰ دِ ن ِ ݩݩْ ݧ هݧ َ ه ن  لْن َ ۥف َ نݐ            ݩݩُ ان  عݐ  11ن 

هُ لاٰ  ىَ جَسْن ِ  ݩݩݩٓ اللّٰ ݧ ݧ ݧ ݧ هَ اِلݡ ݧ ݩݩݩݩݩݩٰ ݧ ݧ ّٰ  ݧ هِ عَلَ  ݩݦ  هُوَ٭ ݦݦݦݦݨݠ ااِل لْٮݩݩ ُ  ن ْ كَّ وݨَ ٖ  ݬ وَهُوَ رَب ُّ الْعَرْس ِ  ݦݦݦݦݦ ٭نݦ َ مِ الْعَظݐ ه             ن  ون   129ن 

ه    ݨْ وَماٰ مِنݐ  ن َّ
ݨْضݐِ الْاَر ڡݨݐݭیِداٰ  ݧ ّٰ  ݧ هاٰ  ݦݦݦݦݨݠ ااِل ف ُ هِ رِرݐْ  6هود                     عَلَی اللّٰ

مْ وَماٰ ل ُ كݧ هِ مِنݐْ  ݨْ مِنݐ  ݦَ ِ اللّٰ ݫ  وَل  ݨ دُونݐ لاٰ و ݭݭݭیِݦّݫ صٖ  ݩَ ر  نݐَ ره                   ن  ق   107ن 
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 خدای توانا و قادر

 
 همانا خدا بر همه چیز توانا  و قادر است

 نیاز خدای بی

 
 از است.ینان بىیخداوند از جهان پس همانا

 مطلق خدای عالم

 
كه خدا به هر چیزى داناست.  و بدانید 

 خدای عادل

  
 .نیستظالم خداوند هرگز نسبت به بندگان ]خود[  و

 خدای رحمتگر

 
كرده  .رحمت را بر خود مقرّر 

 خدای بخشایشگر 

 
 .بخشى استخدا نسبت به مردم داراى فزونهمانا 

نݐِ  هَ عݐَ اِنݐَّ اللّٰ َ نݐَ عَنݐِ الݠْ  ىٌّ فݐ ل عمرانݐ              عاٰلَݠمٖئ   ٩٧ا 

ݢاوَاعْلَم وٓݢ َ  ݩݩُ كلُِّ ش  هَ ن ِ
ء  اَنݐَّ اللّٰ مٌ عَلٖ  ىݦْ ره   ن  ق   231ن 

َّ وَاَنݐ  هَ لݠَ  ݧ َ اللّٰ ݧَ ْ ݨݧ ݭ ݨݧ ݫ لاّ یݫ ظݐَ م  ن ِ دِ لِلْع ݨݦݦݦݦݠ ن  ن ٖ َ ل        ݧ  182 عمرانݐ ا 

ݩ َٮ َ كَ  ݧ سِهِ عَلیٰ نݐَ  نݧ ݨْ ݐݧ ݩ ݩَ الݠ قݧ هݩݧ َ ݨݨݧ ݣݣݨݨْ عام  ݦݦݦݨ ٭رݨݨݨَّ  12انݐ

هَ لَذ واِنݐَّ اللّٰ ݩݐُ ل  عَلَی الن ݧ
صݐْ اٰسِ فݐَ ره              ݩݩݦݐݨّ ق   243ن 

رٌ  دٖن  ء  ف َ ىݦْ َ هَ عَلیٰ كُلِّ ش  ره   اَنݐَّ اللّٰ ق   ١٠٦ن 
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 یار رئوف و رحیمخدای بس

 
 .خدا به همه مردم رؤوف و مهربان است همانا

 خدای بسیار توبه پذیر و مهربان

 
 .همانا خدا بسیار توبه پذیر و مهربان است

 خدای كیفر دهنده سخت

  
 .كیفر استو خدا سخت

 اول و آخر و ظاهر و باطنخدا 

 
  .اوست اول و آخر و ظاهر و باطن

 خدا چه كسانی را دوست دارد؟

 نیكوكاران

 
كنید   خدا نیكوكاران را دوست دارد.همانا ونیكى 

 توبه كنندگان

 
’ 

كسانى  همانا  دوست دارد. را كنندكه بسیار توبه مى خدا 

اٰسِ لَر النݐّ هَ ن ِ  اللّٰ
وفݐٌ اِنݐَّ ُ ݨݧ ءݧ مٌ رَج ݨَ ن  ٖ ݫ ره    ݫ ق   143ن 

وّاٰب ٌ رَج هَ ن َ مٌ اِنݐَّ اللّٰ ن  ٖ ݫ راب               ݫ  12جج 

دٖ  َ هُ س  دُ وَاللّٰ اٰب ِ  ن  ال   الْعِق  قݐ  48انݐ

ݢلُ هُوَ الْا ݢ ݢ ݩَّ ݩݧ وݧ رݩُ وَال ݦَ ݐِ ݧ جݧ ءاݦٰ
اٰهِ  ݨْ اٰݣݣنِنݐُ وَالݠْ  رُ وَالظݐّ د   ن   3حدن 

ݢاوَاَج وٓݢ سِنݦݩݩݐݨُ ْ ݢ٭ݨݧ ݢ هَ  ݦݦݦݦݩۚ ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ نݐَ الْمُجْسِنݐٖ  ن  ره    ئ  ق   195ن 

هَ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ و ن  َ الن َّ نݐݧ ئ  ݣݣن ٖ ݢاٰ ݢ ره     ݩݩّ ق   222ن 
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 پاكیزگان

 
كیزگان را دوست دارد.و   خدا پا

 توكل كنندگان

   
 كنندگان را دوست دارد.خدا توكل همانا 

 عدالت پیشگان

 
 خدا عدالت پیشگان را دوست دارد.همانا 

 پرهیزكاران

 
 خدا پرهیزكاران را دوست دارد. همانا

 صبركنندگان

 
 و خدا صبركنندگان را دوست دارد.

 مجاهدین در راه خدا

 
كه صف همانا كسانى را دوست دارد    .كنندزده در راه او جهاد مىخدا 

هُ  ِٮ ُّ وَاللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ ه ن  نݐَ الْمُظَّ رٖن  ِّ ه    ݩݧ ون   108ن 

 48انفال   الْعِقاٰبِ  یدُ وَالُله شَد  

هَ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ ل ن  وَكِّ نݐَ الْمُن َ ئ  ݭٖ ݫ ل             ݫ  159عمرانݐ ا 

هَ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ سِظٖ  ن  نݐَ الْمُق ْ ده   ئ   42مان 

هَ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ نݐَ الْم ن  ئ  ق ٖ نݩ َّ ه     ݩُ ون   4ن 

هُ  ِٮ ُّ وَاللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ رٖ  ن  نݐَ الصّاٰن ِ ل             ن   146عمرانݐ ا 

هَ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ ٖ  ن  ذݐ
َ
نݐَ الّ ِلُونݐَ  ی  ݫ اٰݣݣنݧ ݫ ق  ݦُ ن ڡݨݐݭیٖ ن  لِهٖ سَی ٖ ا ݪ  ًّ  4صفݐ  صَقݐّ
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 خدا چه كسانی را دوست ندارد؟

 تجاوزگران

 
 خدا تجاوزكاران را دوست ندارد.همانا 

 خیانتكار و گناهكار

 ٭
كس همانا گناهكه  را ىخدا هر   كار است دوست ندارد.خیانت پیشه و 

 كار ناسپاسخیانت

   
 

كار ناسپاسى را دوست ندارد. همانا  خدا هیچ خیانت 

 مفسدین

 
 مفسدان را دوست ندارد.و خدا 

 اسرافكاران

     
 كنندگان را دوست ندارد.كه قطعاً خدا اسراف و از اسراف بپرهیزید

 مستكبرین

 
 او مستكبران را دوست ندارد. همانا

هَ لاٰ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ دٖ  ن  نݐَ الْمُعْن َ ره    ی  ق   190ن 

هَ لاٰ  اِنݐَّ  ِٮ ُّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ ا اَن  ك نݐْ مَ  ن  ًّ وّاٰنݐ ااٰنݐَ جݐَ ًّ ݨ مݧ ن  ٖ  107نݐساء   ݫ

هَ لاٰ  اِنݐَّ  ِٮ ُّ  اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ وّ  كُلَّ  ن  نݐ  جݐَ ݢاٰ ݢ ݢ ورݫ  كَ  ݢ
ُ ݐݧ  38جج          قݧ

هُ لاٰ  ِٮ ُّ وَاللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ سِدٖ  ن  نݐَ الْمُقݐْ ده  ی   64مان 

لاٰ و ان ُس ݩَ وݦٓ ݐُ رِݣݣڡݡݧ ْ ݧ ه ݦݦݦۚ ٭ݧ ۥاِنݐَّ ُ ِٮ ُّ لاٰ  ݧ ݫ ݫ حݫ ُ نݐَ الْمُسْرِفݐٖ  ن  عام   ئ   141انݐ

ه ُ اِنݐَّ ِٮ ُّ لاٰ  ݧ ݫ ݫ حݫ ُ رٖ  ن  كْن ِ نݐَ الْمُسْن َ حل      ن   23نݐ
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 شادمانان مغرور

 
 خدا شادمانان ]متكبر و مغرور[ را دوست ندارد. همانا

 خودستامتكبر 

 
كه متكبّر و خودستاست، دوست ندارد. همانا كسى را   خدا 

 ناسپاس گناهكار

 
 

 كارى را دوست ندارد.و خدا هیچ ناسپاس بزه

 كافران

 
كافران را دوست ندارد.  هماناپس   خدا 

 ستمگران

 
 

 و خدا ستمكاران را دوست ندارد.

 خیانتكاران

 
 خدا خائنان را دوست ندارد. همانا

هَ لاٰ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ رِج ن  نݐَ الْقݐَ ئ  ٖ ݫ صص                ݫ  76ف 

هُ  وَ  ِٮ ُّ لاٰ  اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ  ر  اٰ كُلَّ كَقݐّ  ن 
ره    م  ن ٖ ن  ا َ ق   276ن 

هَ لاٰ ݦݦ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ اٰلاًكاٰنݐَ مُج نݐْ مَ  ن  نݦ  ݩݐݨْ ح ݧ
افݐَ ݐوُرݦً ݧ  36نݐساء  ݧ

هَ لاٰ ݦݦ فݐَ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ رٖ الْكاٰ  ن  ݫ ن  فݐِ ل            نݐَ ݭݭݫ  32عمرانݐ ا 

هُ  ِٮ ُّ لاٰ  وَ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ اٰ  ن  ل             نݐَ ئ ٖ لِمالظݐّ  57عمرانݐ ا 

هَ لاٰ ݦݦ  ِٮ ُّ اِنݐَّ اللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ اٰ  ن  نݐ الْحݐ ال   نݐَ ئ ٖ ن ِ قݐ  58انݐ
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4۱ 

 خدا همراه چه كسانی است؟

 صابران

 
 خدا با شكیبایان است. همانا

 پرهیزكاران

      
 

كه و   .خدا با تقواپیشگان است همانابدانید 

 منینؤم

 
 خدا با مؤمنان است. هماناو 

 نیكوكاران

    
 

كه پروا داشته همانا كسانى است  كسانى ]استخدا با  كه آنها اند و ]با[   .نیكوكارند[ 

  

رٖ  هَ مَعَ الصّاٰن ِ  اللّٰ
نݐَ اِنݐَّ ره    ن  ق   153ن 

ݢاوَاعْلَم وٓݢ هَ مَعَ الْم ݩݩُ نݐَ اَنݐَّ اللّٰ ئ  ق ٖ نݩ َّ ره    ݩُ ق   194ن 

هَ مَعَ الْمُو   وَاَنݐَّ  نݐَ اللّٰ ئ  مِنݐٖ ݨْ ال  ݧ قݐ  19انݐ

هَ  اِنݐَّ  ٖ مَعَ  اللّٰ ذݐ
َ
نݐَ الّ اا ی  وݨْ ݨ ݨَ قݧ ذ نݧ َّ

َ
نݐَ وَالّ ی  ٖ ونݐَ مُجمْ هُ  ݩݐ ݩݩݐُ ݧ نݧ سݭِ ْ ݧ حل  ݨݧ  128نݐ
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 پرسش و پاسخ * 

 را از حفظ تلاوت کنید. آن ه و آيات مربوط بهدبرچهار مورد از انواع توحید را نام  .۱
ستايش شده است از حفظ  یپذيرنیازی، عدل، رحمتگری و توبهآن خدا به بی آياتی که در. 8

 تلاوت کنید.
چه کسانی را دوست دارد و چه کسانی را دوست ندارد،  وندخدا ،قرآن کريم با توجه به آيات .۶

 آيات مربوطه را از حفظ تلاوت کنید.

 جستجو در قرآن *

و آن است های آخر سوره حشر، بگويید خداوند متعال با چه اسمايی وصف شده با رجوع به آيه .۱
 آيات را حفظ کنید.

ای که در آن نفی شريک از خدا آيه (،۱۱۱)آيه  تا آخر سوره اسراء ۱66با مراجعه به آيات  .8
 آن را حفظ کنید.  سپس و کردهمشخص را کند می

 بحث و گفتگو *

ثیر آن در زندگی فردی و اجتماعی خود به أهای خود درباره جايگاه خدا و تبا مربی و همکلاسی
وحدانیت ا و دارد؟ آيا اعتقاد به خدنقشی بحث و گفتگو بنشینید و بینديشید که خدا در زندگی ما چه 

 ؟ آن در زندگی ما مؤثر است

 تحقیق و مطالعه *

 نفس تمعرف ، درباره«هُ ن َّ رَ  فݐَ رَ عَ  دْ ق َ فݐَ  هُ سَ قݐْ نݐَ  فݐَ رَ عَ  نݐْ مَ »د: فرمودنروايتی حضرت علی در

 )خداشناسی( تحقیق و مطالعه کنید. )خودشناسی( و نقش  آن در معرفت رب

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 اثر شهید مطهری« بینی توحیدیجهان »کتاب. ۱
 اثر آيت الله جوادی آملی« در قرآن توحید»کتاب . 8
 آيت الله امینی)جوان و باورها( اثر « خداشناسی»کتاب  .۶

 

نݐ  مرن   ها ن 
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معاد در قرآن

اسامی و اوصاف قیامت

۳طارق، / روز آشکاری اسرار

۱۱انعام، /روز بسیار بزرگ

8۱صافات، / روز جدايی

8۱حمد، / روز جزا

۱۳ص، /روز حسابرسی

۶۳مريم، / روز حسرت

8قمر، / روز دشواری

۳تغابن، / روز مغبون شدن

وضعیت انسان ها در قیامت

8-۱6واقعه، / تقسیم به گروه های سه گانه

88-84قیامت، / گروهی خندان و گروهی عبوس

۶8عبس، / گروهی با چهره درخشان و گروهی با چهره های غبارآلود

8-۱6غاشیه، / گروهی ذلیل و گروهی شادمان

۱6۳آل عمران، / گروهی سفیدروی و گروهی سیه روی

۱67آل عمران، / سفیدرويان در بهشت

۳6زمر، / سیه رويان در جهنم

چه کسانی اهل بهشت هستند؟

88بقره، / مؤمنان نیکوکار

۱۶۶آل عمران، / تقوا پیشگان

۱۶نساء، / مطیعان خدا و پیامبر

۶6فصلت، / صابران

46-4۱/ خائفان و خويشتن داران

چه کسانی اهل جهنم هستند؟

4۳توبه، / کافران

۱۱فرقان، / تکذيب کنندگان قیامت

۱4۱نساء، / منافقان

۶۳اعراف، / تکذيب کنندگان قرآن و مستکبرين

۱4نساء، (/ اهل معصیت)عصیان گران

...و 

مودار درس  نݐ
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خ   ،له معادأمسزنده شدن بعد از مرگ،   وراماز حشر در جهان آخرت و وجود بهشت و دوز
کریم اهمیت این مسأ قطعی و ضروری دین اسلام و همه ادیان آسمانی بوده است. له در قرآن 

که بدون تردید می کریم تا حدی است  گفت پس از توحید، بیشترین حجم آیات قرآن  توان 
 مربوط به معاد است.

کریم  کهروز قیامت دارای در قرآن  گونی است  گونا ها بیانگر ویژگی این آیات، اسامی متعدد و 
گون مردم  آیات و اوصاف آن روز و همچنین برخی گونا  است. در روز قیامت بیانگر احوالات 

که از جمله آنیق ییبرپا از ییاهدر قرآن نشانه توان از  نفخ صور، یم هاامت ذکر شده 
ع زلزله عظ  د و ماه و... نام برد. ی، خسوف، جمع شدن خورشمیبرخواستن مردم از قبرها، وقو

کلی فهمیده میاز آیات قرآن در یک تقسیم در آن روز مردم متناسب با اعمال و  ،شودبندی 
که در دنیا انجام داده اند یا خندان و  شادمان و سفیدروی هستند و یا عبوس و غمگین رفتاری 

رویان در جهنم است. در آیات بسیاری یهرویان در بهشت و جای سکه جای سفید ؛رویو سیه
کریم راه های رسیدن به بهشت و رضوان الهی به طور صریح و واضح بیان شده و از قرآن 

گروه که با اعمال ناشایست و ناپسند خود جهنمی شدند، انسانهمچنین با ذکر  ها ها و افرادی 
 همچنین. ز دچار عذاب الهی شوندرا از آن اعمال زشت و ناپسند برحذر داشته تا مبادا آنها نی

کرده تا با ایمان و عمل صالح در ها و نیكیها را به خوبیانساندر قرآن  خداوند متعال ها دعوت 
گردند کن   .جایگاه ابدی خود، در بهشت سا

  

ه اج  ن   دن 
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 امتیو اوصاف ق یاسام

 اسرار یروز آشكار

     
كه رازها فاش شودآن   .روز 

 روز بسیار بزرگ

   
گر به پروردگارم عص  ترسم.ورزم از عذاب روزى بزرگ مىان یبگو: ا

  جداییروز 

   
كه شما آن را تكذ ى )حقین همان روز جدای)آرى( ا  د.یكردب مىیاز باطل( است 

 روز جزا 

    

 [.روز جزا ]است پادشاه[ ]خدا

  یروزحسابرس

     
گفتند:   «[ به شتاب به ما بده.[ روز حساب، بهره ما را ]از عذابدنِ یش از ]رسیپروردگارا، پ»و 

  روز حسرت

   
 

گیو آنان را از روز حسرت ب كه داورى انجام  گاه   .ردیم ده، آن 

مݩݩَ  وݨْ ݦَ لَین  ݨݨْ ن ݧ رݩُ  ن ُ ن ِ
راٰ   9نارق     الݠسَّ

م   ن  ٖ ݭ  عَظݐ ݫ ݢمݫ ݢ ْ وݨݧ ݦَ ب َ ن  اٰ ݬیٖ عَدݐ ݬݫ ݫ ݫ
ّ ݢنݭ ݨݧ ݢ َ ٮ ُ رݨݧ فݐُ اِنݐْ عَصَی ْ اٰ لْ اِنݐیّٖٓ اَحݐ عام              ف ُ  15انݐ

نݐِ  ی  ݭِ الذّٖ ݫ مݫ وݨْ ݦَ ݭِكݭِ ن   4ݨݨد     ماٰلݫ

ی كُنݩݧ  ٖ ذݐ
َ
صْلِ الّ مݩݩُ الْقݐَ ْ وݨݧ ݦَ اٰ ن  ونݐَ هٰدݦݐ ُ ن  كَدݐِّ هٖ ن ُ مْ ن ِ

ݩ ُ نݧ اب               ݐݨْ  21صافݐ

اٰ  لْ وَف  اٰ عَج ِّ نݐ
َّ ݭِ الْحِساٰب ِ لُݠوا رَن  ݫ مݫ وݨْ ݦَ لَ ن  ْ ن ݧ

اٰ ف َ نݐ ظَّ ِ اٰ فݦ   16ض    لَنݐ

ىݦَ الْاَمْرُ  ضݐِ ه ِ اِدݐْ ف ُ مݩݩَ الْحَسْرݦَ وݨْ ݦَ مْ ن  ُ رْݤهݧ ݨْدݐِ ݧ م                   وَاَنݩݐݧ  39مرن 
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 یروز دشوار

   
كافران مىبه سرعت سوى آن دعوتگر مى  [ روز دشوارى است.]چهامروز ند: یگوشتابند. 

 روز مغبون شدن

 
كه شما را در   ان است.ی. آن روز، روز زآوردگرد هم مى [ روز جمع ]روز رستاخیز روزى 

 امتیانسانها در قت  یوضع

 گانهسه یهام به گروهیتقس

    
 
 

 [و ]گروه دیگر ؛ چه سعادتمندان و خجستگانى* []هستندسعادتمندان و خجستگان  سپس
گروه سوم و *شقاوتمندان و شومانند، چه شقاوتمندان و شومانى!  .زپیشتازان پیشتا [] 

 عبوس یخندان و گروه یگروه

 
عبوس و ى یهانگرند*و در آن روز چهرهاند*و به سوى پروردگار خود مىى شادابیهادر آن روز چهره

كشیده  .انددرهم 

 غبار آلود یهابا چهره یدرخشان و گروه یهابا چهره یگروه

 
 

 

كه بر آنها غبار و در آن روز، چهره*خندان ]و[ شادانند*هایى درخشاننددر آن روز، چهره هایى است 
 .]و[ آنها را تاریكى پوشانده است *نشسته

وْمݩَ  ݦَ وهٌ ن  جݫ ݩُ ݩُ وݧ ݥ *وݨَ ه ٌ رݦَ ِ اٰنݐ هاٰ نݐ ِّ ݥ * اِلیٰ رَن 
ه ٌ رݦݦَ اٰصݐِ ݫ  نݐ دݐ ِ ݫ ݩݩ ݫ نݧ وْمݩَ ݦَ وهٌ ن  ُ ه ٌ  وُجݫ ݧ اٰسِرݦَ ݫ  ن  دݐ ِ ݫ ݩݩ ݫ امه       نݧ ن   22-٢٤ف 

 ْ عِ٭ݦݦݦݦ مُهݧ نݐَ اِلَی الذّاٰ عٖئ  ݭِ ݫ مݩݩٌ عَسِرٌ ظݫ وݨْ ݦَ اٰ ن  ونݐَ هٰدݦݐ رݩُ ِ كاٰفݨݐݫ
وݣݣلُ الݨْ ق ݩُ ݦَ مر   ن   8ف 

عِ٭ݦݦ   ݨْ ݧ َمݧ ݧ ِ الْح  مݫ ْ وݨݧ كُمْ لِن ݨَ ݩݩُ عݧ َ ݧ مݧ ݫ ْ حݫ َ مݩݩَ ن  وݨْ ݦَ ٭ݦݦݦ  ن  نݐِ ُ اٰن  عݐ
مݩݩُ الن َّ ْ وݨݧ ݦَ لِكَ ن  نݐ                 دݐٰ ان  عݐ  9ن 

ب ُ  جاٰ ْ اَصݨݧ َ ه ِ فݐ مَنݐَ ب ُ ماٰ  الْمَن ْ * وَ اَصْجاٰ ه ِ مَنݐَ ب ُ الْمَن ْ ب ُ اَصْجاٰ ه ِ ماٰ  اَصْجاٰ َ اَمݧ ݨْ س  َ ݧ الْݠمݧ
ونݐَ  ق ُ ونݐَ السّاٰن ِ

ق ُ ه ِ *  وَالسّاٰن ِ َ اَمݧ
ݨْ س  َ ݧ عه           الْݠمݧ  8-١٠واف 

ݫ  عَلَ  دݐ ِ ݫ ݩݩ ݫ نݧ وْمݩَ ݦَ وهٌ ن  جݫ ݩُ ݩُ وݧ ݥ*وݨَ ه ٌ رݦَ ݩ ِ سْݧ ݧ ݧ نݭ ݧ َ ی ݧ اٰجِكَه ٌ مُسݨْ *صݐ ه ٌ رݦَ ݭِ ݫ  مُسْقݨݦݐ دݐ ِ ݫ ݩݩ ݫ نݧ وْمݩَ ݦَ وهٌ ن  ُ ݥ  وُجݫ ݧ ه ٌ رݦݨݨَ نݩݦ َ هاٰ فݦ َ رْهَق ُ *ن َ ه ٌ رݦݨَ ن ݦَ هاٰ عݐَ ن ْ
 38-41عی َ              
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 شادمان یل و گروهیذل یگروه

 
 

ک و ذلیل رخسارهایى در آن روز كارشان رنج و مشقّت است*دانترسنا رخسارهایى در آن  *...*همه 
كوشش خود خشنودند*اندشادمان  اند.و عالى و در بهشت برین *؛ از سعى و 

 یروهیس یو گروه یدرویسف یگروه

 
كه چهره]در آن  گردد.مىاه یى سیهاد و چهرهیى سپیها[ روزى 

 ان در بهشتید رویسف

 
 

 دانند.یان همواره در رحمت خداوند جاویدرویو اما سپ

 ان در جهنمیرو هیس

 
 

كه بر خدا دروغ بستهیو روز ق كسانى را   ست؟یا جاى سركشان در جهنم نینى، آیباه مىیاند روسامت 

 اهل بهشت هستند؟ یچه كسان

 مؤمنان نیكوكار

 
كه ا كسانى  كارهاى شایو  كردهیمان آورده و   اند، آنان اهل بهشتند و در آن جاودان خواهند ماند.سته 

هاٰ  *لِسَعْنݭ ِ
اٰعِمَه ٌ ݫ  نݐ دݐ ِ ݫ ݩݩ ݫ نݧ وْمݩَ ݦَ وهٌ ن  ُ *... وُجݫ ݧ ه ٌ اٰصِن َ مِلَه ٌ نݐ عَه ٌ *عاٰ س ِ اٰ دݐݫ  حݐ ِ ݫ ݩݩ ݫ نݧ وْمݩَ ݦَ وهٌ ن  ُ  وُجݫ ݧ

ه    َ ن ݧ لݠݪِ ه   عاٰ نݐَّ َ *ڡݨݐݭیٖٖ ج 
ه ٌ ن َ صݐِ ه        راٰ ن  اس  2-١٠عݐ

       

وهٌ       ُ وهٌ وَ ن َسْوَدُّ وُج  ُ صݐُّ وُج  ن َ ی ْ وْمَ ن َ َ لن   ١٠٦عمرانݐ ا 

لِذُونݐَ  اٰ هاٰ حݐ ن  هِ هُمݨݦݨْ فݐٖ ه ِ اللّٰ َ ی رَݨْݨݧ فݐٖ وهُهُمݨݨْ فݐَ ُ ٮ ݨْ وُج 
صݐَّ ݨَ ن ݧ ݨْ نݐَ ان  ی  ٖ ذݐ

َ
ا الّ ل          وَاَمَّ  107عمرانݐ ا 

دَّ  وهُهُمݨݨْ مُسْوݨَ ُ هِ وُج  وا عَلَی اللّٰ ُ ݧ ن  َ نݐَ كَدݐݧ ی  ٖ ذݐ
َ
ى الّ َ رݨݨݨݧ ِ نݦ َ ه ݫ اٰمݨَ نݫ  قݨ ِ

مَ الݠݨْ وݨْ ݦَ مَ  هٌ وَن  هَنݐَّ َ ََ ڡݨݐݭیٖ ج  ْ ی ݧ
َ اَلݧ

نݐَ  نݬ  رݪٖ ِّ ݧ كَن ݧ مُن َ
ى لِلݨْ ً وݨݧ ݦݨْ ن  مر       مݦَ  60رݐ

وا وَعَمِلُوا  ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݩݐ
َ
ب ُ وَالّ كَ اَصْجاٰ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ

هاٰ الصّاٰلِحاٰب ِ اُولٰ  ن   هُمݨݦݨْ فݐٖ
٭ݦݦݦ  ه ِ ݩݩݐَّ نݧ ݨَ لِذُونݐَ الْح  اٰ ره حݐ ق   82ن 



   

   

 

كريم یدرسنامه حفظ موضوع  قرآن 

اتی
قدم

ظ م
:حف

یك
طح 

س
 

4۳ 

 تقوا پیشگان

 
 و 
كه پهنایبراى نو  ن است ]و[ براى یش ]به قدر[ آسمانها و زمیل به آمرزشى از پروردگار خود و بهشتى 

 د.یآماده شده است، بشتابزگاران یپره

 امبریو پ مطیعان خدا

 
 

كس از خدا و پ كند، وى را به باغهایو هر  كه از زیامبر او اطاعت  [ آن نهرها روان ر ]درختانِ یى درآورد 
كامیاند و ااست. در آن جاودانه  ابى بزرگ است.ین همان 

 صابران

     
 

گفتند:  همانا كه  كردند، فرشتگان بر آنیسپس ا« پروردگار ما خداست»كسانى  ند یآان فرود مىستادگى 
كه وعده ین مباشیگد و غمیم مداری، بكهند:[ یگو]و مى  د.ید شاد باشیافته بودید، و به بهشتى 

 دارانخائفان و خویشتن

 
 

كه از مقام پروردگارش ترسان باشد و نفس را از هوى بازدارد كس  گاه او همان بهشت ی، پس جاو آن 
 است.

ه   مِنݐݨْ  رݦَ قݐِ ݢا اِلیٰ مَعݐݨْ ب ْ  وَساٰرِعُوٓݢ ُ اُعِدَّ ݤضݦݦݩݐݧ ْ ݧ اَرݧ ب ُ وَالݨْ مٰواٰ هَا الݠسَّ ݣݣݣصݐُ ه   عَرݨݨݨْ ݩݩݐَّ نݧ َ ݩݧ كُمْ وَج  ِّ رَن 
 َ نݐݧ ئ  قݧ ٖ ل               لِلْمُنݩ َّ  133عمرانݐ ا 

لِذٖ  اٰ ݩݐݨْهاٰرُ حݐ ݧ نݧ اݨَ هَا الݨْ ن ِ حݦݨْ ݧرْٖی مِنݐݨْ ن َ ݧ ݧ ح  ݩݧ َ اٰب   نݧ نݦݩݩݐّ َ هُ ج 
لݨْ حݐِ دݦْ ولَهُۥ ن ُ ݩُ هَ وَرَسݧ ظِعِ اللّٰ ُ نݐݨْ ن  َ هاٰ٭ݦݨݦۚ وَمݧ ن  نݐَ فݐٖ ی 

مݦݨُ  ن  ٖ رݩݐُ الْعَظݐ وݨْ ݨݐَ ِكَ الْقݧ ݢلݫ ݢ ݩݩٰ ݩݩݧ ݧ  13نݐساء                    وَدݩݐݧ
 

هِمُ  لُ عَلَی ْ رݐَّ نݩݐَ ی َ وا ن َ ُ اٰمݧ ق  مَّ اسْن َ ُ هُ ن  ا اللّٰ َ نݐ ُّ اٰلُوا رَن  نݐَ ف  ی  ٖ ذݐ
َ
لاٰ اِنݐَّ الّ وا وݩَ ُ ݧ اٰفݐݧ حݐ ِكَه ُ اَلاّݦݦݦݦݠ ن َ ݫ ݩݩݧ ݫ نݧ

لاٰ  َ الْݠمݩݧ
وعَدُونݐَ  مْ ن ُ ݩ ُ نݧ ݐݨْ ى كُنݩݧ ن ٖ

َ
ه ِ الّݠ ݐَّ نݩݩݧ ݨَ الْح  رُوا ن ِ ِ ݩ ݭݫ سْݧ ُوا وَاَنݫ ݨݧ ݧ

ݩ نݐݧ رݐݨَ حݦْ صلٮ               ن َ  30فݐ

ݧ  ىَ الْمَاْوݧ ه َ هݭِ ݐَّ ݩݩݧ ںݡݧ ݨَ اِنݐَّ الْح  َ ى*فݐ ݨٰ ََ عَنݐِ الْهَوݧ
قݐْ ى النݩݐَّ َ هݧ هٖ وَنݐَ ِ اٰݣݣمݩَ رَن ّ  مَقݨ 

فݐَ اٰ اٰ مَنݐݨݨْ حݐ ى وَاَمݨݦّ ݨٰ
عاب              ارݐ  40-41نݐ
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 اهل جهنم هستند؟ یچه كسان

 كافران
 

 

كافران احاطه دارد.همانا جهنّ و   م بر 

 كنندگان قیامتتكذیب

 
كه رستاخیبلكه ]آنها[ رستاخ ]نه[ كس  ز را دروغ خوانَد آتشِ سوزان آماده یز را دروغ خواندند و براى هر 

 م.یاكرده

 منافقان

 
 افت.یاورى نخواهى ین درجات دوزخند و هرگز براى آنان ی، منافقان در فروترهمانا

 ب كنندگان قرآن و مستكبرانیتكذ

 
 

كه آ كسانى  ند آنان همدم آتشند ]و[ در آن دی[ آنها تكبّر ورزرشیات ما را دروغ انگاشتند و از ]پذیو 
 جاودانند.

 عصیانگران )اهل معصیت(

 
 

كس از خدا و پ كند و از حدود مقرر او تجاوز نماامبر او یو هر  كه ینافرمانى  د، وى را در آتشى درآورد 
 آور است.همواره در آن خواهد بود و براى او عذابى خفّت

لْ  َ اٰ  ن  نݐ ْ دݧ َ ٭ݦݦݦ  وَاَعْن ݧ السّاٰعَه ِ وا ن ِ ُ ݧ ن 
َّ ا كَدݐݧ رݦًّ السّاٰعَه ِ سَعٖن  ب َ ن ِ

نݐݨْ كَدݐَّ َ انݐ          لِمݧ رف   11فݐ

نݐَ  رٖن  الْكاٰفݐِ  ن ِ
ه ٌ ظݦݦَ ن  ٖ جݫ ُ ݧ مَ لَمݧ هَنݐَّ َ َّ ج  ه    وَاِنݐݧ ون   ٤٩ن 

ݣݣا  رݦݦًّ صٖن  َ ݨْ نݐݧ ُمݨݧ دَ لهَݠݩݧ ح ِ
اٰرِ وَلَݠنݐݨݨْ ن َ لِ مِنݐَ النݦݩݩݐݨّ قݐَ ْ كِ الْاَݣݣسݧ رݦْ نݐَ ڡݨݐݭیِ الذَّ ئ  ق ٖ اٰفݐِ نݐ ُ مݩݩݧ

 145نݐساء              اِنݐَّ الݠݨْ

نݐَ  ی  ٖ ذݩݐ
َ
هاٰ وَالّ ن   هُمݨݦݨْ فݐٖ

اٰرِ٭ݦݦ  ب ُ النݩݦݩݐݨّ كَ اَصْجاٰ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ
هاٰ  اُولٰ  رُوا عَنݐْ َ ن ݧ كݨْ نݦݩݩ َ اٰ وَاسݦْ نݐ اٰن ِ ـݘاٰن  وا ن ِ ُ ݧ ن 

َّ كَدݐݧ
لِذُونݐَ  اٰ  36اعرافݐ                    حݐ

نݐݨْ وَم َ صِ  ݧ ْ عݧ َ هَ وَرَس ن  ولَهُۥاللّٰ ݩُ دَّ وَ  ݧ َ ݧ عݧ ݩݩ َ نݧ َ هُ  ۥحُدُودَهُ  ن 
لݨْ حݐِ دݦْ لِذ ن ُ اٰ اٰرًا حݐ انݐ ًّ هاٰ فݐٖ  ݧ ۥو ن  ݩݩُ لَهݧ ب ٌ مُهٖ  ݩَ اٰ نݐٌ عَدݐ ئ 

 14نݐساء                     
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 ایو اهل دن گرانانیطغ

 
كه طغ كرد یاما هر   گاه او همان آتش است.ید، پس جایا را برگزیو زندگى پستِ دنان 

  مسرفان )اهل اسراف و تندروی(

 
 آتشند. یارانافراطگران همانا و 

 خورندگان مال یتیم

 
 
كه اموال یحق در كسانى  كه آتشى در شكم خود فرو ین نیخورند، جز امان را به ستم مىیتیقت،  ست 

 ند. یآمى برند و به زودى در آتشى فروزان درمى

 تاركان نماز

 
 

گویچه چ  میند: از نمازگزاران نبودیز شما را در آتش ]سَقَر[ درآورد؟ 

  

ى        ݨٰ ݧ ىَ الْمَاْوݧ مَ هݭِ َجٖن  ݧ اِنݐَّ الْح  َ اٰ *فݐ ن  نݐْ ٰوه َ الذُّ ݧ ݩݧ نَ ݧ ݧ حݧ
ݩَ الݨْ رݧ َ ن  ݩیٰ * وَءاٰ ݩݩݩݧ ݧ ݧ اَمّاٰ مَنݐݨݨْ نَغݐݧ َ عاب  فݐ ارݐ  37-39نݐ

اٰرِ  ب ُ النݦݩݩݐݨّ نݐَ هُمݨݦݨْ اَصْجاٰ ئ  ٖ َّ الْمُسْرِفݐ ر    وَاَنݐݧ افݐ  43عݐ

اٰرًا٭ݨݦݦݦ  هِݠݠمْ نݐ ظُونݐِ ݨُ كُلُونݐَ ڡݨݐݭیٖ ن 
اݨْ ماٰ ن ݦَ

ݐَّ ا اِنݧ لْمًّ ى نݐُ اٰمݩݩٰ ن  ن ݩَ
لَ الݠݨْ كُلُونݐَ اَمْواٰ اݨْ نݐَ ن ݦَ ی  ٖ ذݐ

َ
اِنݐَّ الّ

ا  رݦًّ لَوْنݐَ سَعٖن  صݩْ َ  ١٠نݐساء                   وَسَن ݧ

نݐَ  ئ  كُ مِنݐَ الْمُصَلّٖ اٰلُوا لَمْ نݐَ رَ*ف  ر        ماٰ سَلَكَكُمْ ڡݨݐݭیٖ سَق َ -43مدن 
42 
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 پرسش و پاسخ *

 از حفظ تلاوت کنید. راو آيات مربوطه  هدرامت را نام بیق یچهار مورد از اسام. ۱
ات مربوطه نام يذکر آ که اهل جهنم هستند را با یکه اهل بهشت و چهار گروه یچهار گروه .8

 .ديببر

 جستجو در قرآن *

که در کتاب ذکر نشده را  امتیو اوصاف ق یبا بررسی آيات قرآن کريم تعداد ديگری از اسام. ۱
 د.یحفظ کن را اتيآ آن مشخص و

ان یب و روز رستاخیز معاد باحثی پیرامونچه م مشخص کنید، ۶6 ءجز یهابا رجوع به سوره. 8
 د.یات مرتبط با بحث معاد را حفظ کنيها و آد سورهیکن یالامکان سعیشده است و حت

وعده داده شده به  یهاان و نعمتیبهشت یمایس ،«واقعه»و « انسان» هایبا رجوع به سوره. ۶
ن دو يد ایکن یو سع ردهآنان را مشخص کوعده داده شده به  یهاان و عذابیجهنم و سیمایآنان 

 د.یسوره را حفظ کن

 بحث و گفتگو* 

در زندگی فردی و  یر معاد باوریثأخود درباره نقش و ت یها و خانوادههمکلاسی ،با مربی
در برخی موارد اعتقاد فکری و معرفتی به د چرا یاجتماعی خود به بحث و گفتگو بنشینید و بحث کن

 ؟ شودمعاد، مانعی برای انجام برخی رفتارهای ناشايست فردی و اجتماعی نمی

 تحقیق و مطالعه* 

ن يا یذکر ادله قرآنبا  ؟ستیچ منظور است یو هم روحان یشود معاد هم جسمانینکه گفته ميا
 د.یق کنیموضوع را مطالعه و تحق

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 شهید مطهریاثر « معاد»کتاب . ۱
 اثر دکتر سید محسن میر باقری« و معاد در قرآن أمبد»کتاب . 8
 اثر آيت الله جوادی آملی« معاد در قرآن»کتاب . ۶

نݐ  مرن   ها ن 
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پیامبران در قرآن

رسالت پیامبران

7۶انبیاء، / هدايت گری

۳احزاب، /ابلاغ رسالت و ترس از خدا

8۱حديد، / اقامه عدل و داد

8جمعه، / تزکیه و تعلیم

۱۱۳بقره، / بشارت و انذار

۳حديد،/نجات از تاريکی به نور

۳8اعراف، /نصیحت به مردم

امامت و ولايت

۱۱مائده، / آيه ولايت

۱۳نساء، / آيه اولی الامر

۶۶احزاب،/آيه تطهیر

۳7مائده، / آيه عصمت

۶مائده،/ آيه اکمال

۱6۱انبیاء، /آيه وراثت

۱قصص، / آيه استضعاف

۱۱نور،/آيه استخلاف

مقامات پیامبران

۳زخرف، /نبی

8۱۶بقره،/ رسول

7احزاب، / اولوا العزم

۱84بقره، / امام

اوصاف پیامبران

4و۶نجم،/ عصمت

۱۳۶نساء، / نزول وحی بر پیامبران

۶۶آل عمران، / برگزيده بودن

8۱احزاب، / اسوه

۱۱مريم، / مخلَص بودن

8زمر، /بندگی با اخلاص

۱6۳شعرا، /اجرت نخواستن در قبال تبلیغ

۶۱احقاف، /صبر

87و 8۳جن، / خشیت در برابر خدا

۱88توبه، / دارای علم غیب

88حجر، / مهربانی و دلسوزی بر مردم

۱۱6کهف، / بشری همانند ساير انسان ها

تهمت به پیامبران

۱8ذاريات، / ساحر و مجنون

۶6طور، / شاعر

8۳طور، / کاهن

4ص، / کذاب

۱۱حجر، / استهزاء

مودار درس  نݐ
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که وظیفه آنها برداشتن  برگزیده ،پیامبران الهی منتخب و خلیفه خدا بر روی زمین هستند 
ها، تكریم آنان به وسیله رساندن به توحید دست و پای انسانها از زنجیر اسارت طاغوت

گسترش مهربانی و برادری و طهارت و  حقیقی، برپایی و بسط عدالت همه جانبه، بسط و 
کردن ظلم و فقر و نادانی و... است. اما در طول تاریخ همواره انسان کن  های تقوی، ریشه 

که در مقابل دعوت به حق پیامبران ایستادند و برخی از آنها را به قتل  جاهل و نادانی بودند 
 و تمسخر قرار دادند. ءو به برخی دیگر تهمت ناروا و ناشایست زدند و آنها را مورد استهزا درساندن

که تعداد پیامبران  که نام برخی از آنها همچون   184در روایات منقول است  هزار نفر است 
به  سحاق و ... در قرآن آمده است.ل، ایسماعم، ایس، صالح، هود، ابراهیآدم، نوح، ادر

آنان به مقام نبوت، برخی  ن برخی از پیامبران بر برخی دیگر برتری داشته و برخی ازآتصریح قر
لعزمی و تعداد اندکی از آنان نیز به مقام امامت نائل شدند. در ا به مقام رسالت، برخی مقام اولوا

کریم به برخی از اوصاف و وی بشریت اشاره شده  یهای پیامبران به عنوان الگوژگیآیات قرآن 
به سعادت دنیوی و  ،سی و پیروی از پیامبران و دستوراتشانأها خواسته تا با تاست و از انسان

 اخروی خود نائل شوند. 
که شان نزول، کریم آیاتی وجود دارد  ک  در قرآن  تفسیر و یا تاویل آنها درباره خاندان پا

کمال و ... .  است.حضرات معصومین  ولایت آنامامت و  وپیامبر مثل آیات اولی الامر، ا
که تاویل آ تاستضعاف، استخلاف، وراث اتدسته دیگری از آیات نظیر آی ن و ... نیز وجود دارد 

 گردد.به حضرت مهدی و حكومت جهانی ایشان باز می
  

ه اج  ن   دن 
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  رسالت پیامبران

 گری هدایت

  
كه به فرمان ما،   .كردندهدایت مى[ ]مردم راو آنان را پیشوایانى قرار دادیم 

 ابلاغ رسالت و ترس از خدا 

 
كه پیام كس جز خدا نمىرسانند و از او مىهاى خداوند را مىكسانى   .ترسندترسند و از هیچ 

 اقامه عدل و داد 

 
 9رحدید

 

كردیم تا مردم قیام به عدالت  كتاب و میزان نازل  ما رسولان خود را با دلایل روشن فرستادیم و با آنها 
 .كنند

 تزكیه و تعلیم 

  ݦݦݦݦݩݦݦ ٭
 

كه در میان جمعیت درس نخوانده كه آیاتش را بر آنها  اوست آن  رسولى از خودشان برانگیخت 
كتاب و حكمت مىخواند و آنها را تزكیه مىمى  .آموزدكند و به آنان 

 بشارت و انذار 

 
 .فرستادیم [ ]مردم جهانما تو را به حق، براى بشارت و بیم دادن

م اٰهُمْ اَن ِ عَلْنݐ َ ه ً وَج  َّ دُونݐَ  ݧ ْ ݩݧ هݧ َ اَم ن  اٰ ن ِ رِنݐ ا     ݨْ ن  ی   73انݐ

نݐَ ا ی  ٖ ذݩݐ
َّ ݧ لݧ
ونݐَ  ݗَ ُ عݐݧ ِ لّݫ َ ن ݧ ُ هِ وَن ݣݣساٰلاٰب ِ رِ  ن  هُۥاللّٰ نݐَ وݦْ َ ݩ  ݩݐݨسْݧ ݧ حݧ َ لاٰ و ݫ ݧ نݐَ  ݩَ وݦݨْ َ ݩݐݨْس  حݧ َ ااَحَد ن  ًّ ݧ هَ٭ ݧ اب  ݦ          اِلاَّ اللّٰ  39اجرݐ

دْ لَ  َ الݠْ  قݧ ݧ اٰ ن ِ اٰ رُسُلَنݐ اٰب ِ اَرْسَلْنݐ ِنݐ ّ ݫ ݧ یݫ َ ݫ ݧ اٰ وَا نݫ نݐ ݢلݠݨْ ݢ رݩݐَ ْ نݦݩݐݨݧ مُ م ݦَ ݩݩُ هݧ َ عݧ اٰب َ ال ݨَ ن  ِ ݫ كݫ
مٖ وَالݠ ݨْ ݤنݐَ ݨْ اٰ رݦݩݩݐ ومَ ل نݭ  ݨ ُ قݧ ݫ ݨَ نݫ ِ اٰسُ الن ݫ  ݩݩݦݐݨّ

سْطِ  الْق ِ د                 ن ِ  25حدن 

 ٖ ذݐ
َ
َ  یهُوَ الّ عَٮ  نݐَ ال ڡݨݐݭیِن َ ئ  ّٖ ݧ ن ݧ ِّ اُمݧ

وݣݣلاًرَس ݨْ ݩُ ݨݨْ مِی ݧ مݨݧ ݨُ هݧ ݩݐݨْ لُوان ݧ ݨْ ݩݩ ݧ نݧ هِمْ عَلَ  ݫ َ هٖ ءاٰ  ی ْ اٰن ِ مْ وَ  ن  هݭِ ن  ٖ ݫ ݫ ّݫ ݧ ݣݣكݧ َ رݦݩݩݐݩݧ  ݥنݫ ݦݩُ
مُهُمُ وَ  ِ عَلّݫ ُ اٰب َ ال ن  ن  ِ ݫ كݫ

ه َ وَال ݨْ َ مݧ حِكݨْ ݨعه               ݨْ  2ݨ 

َس ٖ  ِ ن  الْحَق ّ اٰكَ ن ِ  اَرْسَلْنݐ
اٰ  ااِنݐّ رݦًّ دݐ  ن  اوَنݐَ رݦً ن  ݬٖ ره           ݫ ق   119ن 
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 نجات از تاریكی به نور

 
 

كه آیات روشنى بر بنده كسى است   .ها به سوى نور بردكند تا شما را از تاریكىنازل مىاش ]محمد[ او 

 نصیحت مردم

 
 .كنمرسانم و براى شما خیرخواهى مىهاى پروردگارم را به شما مىپیام

 انامبریپ مقامات

 ینب

    
كه در ]میو چه بسا پ گذشتگان انیامبرانى   .فرستادیم[ 

 رسول

 
 برخى از آن پیامبران را بر برخى دیگر برترى بخشیدیم.

  عت(یو شراولواالعزم)صاحب كتاب 

 
 

كنیو ] كه از پاد  گرفتیامبران پی[ هنگامى را  م یپسر مر سىیو ع م و موسىیم و از تو و از نوح و ابراهیمان 
گرفتی[ آنان پو از ]همه  .میمانى استوار 

مْ و ݨَ كݧ اٰ مِنݐ  ݩَ ن ِ  ݨْ اَرْسَلْنݐ نݐَ الْا ڡݨݐݭیِ ىݨّݭ  نݐَ ݢلٖئ  ݢ َ ّݧ وݧ رفݐ       ݦَ جݐ  6رݐ

سَ وَاِدݩݐݨْ  ݫ  نݫ ٖ ݫ ݫ ى وَعݫ وشݩٰ ُ مَ وَمݧ هٖن  راٰ ْ ݧ ݤ وَاِن  وحݬ  كَ وَمِنݐݨْ نݐُ مݨْ وَمِنݐݨْ ݩݩُ ݧ هݧ َ اٰف ݧ ن  نݐَ مٖن  ئ  ٖ ن ّ نݫ ِ
ݩݩݐَّ ݧ اٰ مِنݐَ الݠیݧ نݐ دݐْ ى اَحݐَ

لٖ  ا عݐَ ًّ اٰف  ن  ݨݨْ مٖن  مݨݧ ݨُ هݧ ݩݐݨْ اٰ مِیݧ نݐ دݐݨْ مَ وَاَحݩݐَ َ ن  رݦݨْ نݐِ مݦَ ْ اان  ظݐݦًّ اب               ن   7اجرݐ

لّ  كُمْ اُن َ عݐُ ِ ݬیٖ ر ݣݣساٰلاٰب ِ رِ  ݫ ݬݫ ݫ ݫ
ّ ݢنݭ ݨݧ ݢ َ جݨݦُ وَاَن ݨݧ َ ݧ ݨْصݧ ݩݐݧ مْ ل ݧ ُ كݧ  62اعرافݐ    ݦَ

 ٖ ذݐ
َ
لُ  یهُوَ الّ ِ رݦݩݐّ نݩݩݦݐَ ݦُ دِهٖٓ ءاٰ  ن  اٰب   عَلیٰ عَن ْ اٰب   ن َ  ن  نݐ ِّ كُمْ لݠ ی ݧ ݭ ݨݨَ ݫ رِجݫ ݩݐݨْ ݧ جݧ ُ ݨݨݧ ݫ ݧ ݫ ِنݫ ورِ٭ ݫ لُماٰب ِ اِلَی النݐُّ

 ݦݦݦ     مِنݐَ الظݐُّ
د                      9 حدن 

عْصݐ   هُمݨْ عَلیٰ ن َ عْضݐَ ݨَ اٰ ن  لْنݐ
صݐَّ لُ فݐَ ݨُ سݧ ُّ لْكَ الݠرݩݧ ره     ن ِ ق   253ن 
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  امام

 
 «دادم.شواى مردم قرار یمن تو را پ»فرمود: 

 و ولایت تماما

 آیه ولایت

 

 
كه ایمان آوردهسرپرست و ولىّ  كه نماز را برپا مىشما، تنها خداست و پیامبر او و آنها  دارند، اند همانها 

 .دهندو در حال ركوع، زكات مى

 آیه اولی الامر

 
كه ایمان آورده كسانى  كنید.خدا و پیامبر خدا و اولو الأمر ]اوصیاى پیامبر[  از اید اى   اطاعت 

 آیه تطهیر

 
كاملًً شما را پاك سازد.خداوند فقط مى كند و  گناه را از شما اهل بیت دور   خواهد پلیدى و 

 آیه عصمت

 
 

كاملًً  گر نكنى، رسالت  برسان[ ]به مردماى پیامبر! آنچه از طرف پروردگارت بر تو نازل شده است،  و ا
 .اىاو را انجام نداده

ا اٰسِ اِماٰمًّ عِلُكَ لِلنݐّ اٰ اٰلَ اِنݐیّٖ ح  ره   ف  ق   124ن 

ماٰ اِن ݐَّ كُمُ وَلِنݧ ݫ ݩݩُّ هُ وَر ݫ ۥاللّٰ ݩݩُ ولُهݧ ݩُ سݧ ذ ݩَ
َ
نݐَ وَالّ ی  ٖ مَنݐ  ݩݐ واءاٰ ُ ٖ  ݧ ذݐ

َ
نݐَ الّ مُونݐَ  ی  ن  ٖ قݧ ݫ ُ لوٰه َ وَ  ن  ݩ ُونݐَ الصَّ ݧ نݧ و ݨْ ݦݩُ ك ن  ݧوٰه َ الرݐَّ ݩݩݩݧ ݧ ݧ ݧ  ݡݧݧ

كِعُونݐَ  ݨْ وَهُم ده                     راٰ  ٥٥ مان 
 

اٰ   ااَ  ن  َ هݧ ُ ّݧ ٖ  ن  ذݐ
َ
نݐَ الّ مَنݐ  ی  ݢاءاٰ وٓݢ عُوااَنٖ  ݨُ هَ وَاَن ن  وااللّٰ عݩُ ݫ  نݫ ٖ ولݨَ الݠ ݫ ُ ݧ سݧ ݭݭݫیِ وَاُول  رݩّݨَ ݫ كُمْ الْاَمْرِ مِن ݫ  59نݐساء       ݦݦݦݦ   ٭ݦݩݩݐݨْ

 

ماٰ اِن ݐَّ دݦݩُ ن ݧ ݣݣنݬݫ  رݪٖ ُ ݧ هُ لݠ   ٮ ݦَ اللّٰ ِ هݫ دݐݨْ ُ ݭݫ ݧ ݫ ِنݫ كُمُ  ݫ ََ الݠعَنݐْ ْ ج  ِ الْن َ اَهْلَ  رِّ ٮ  كُمْ وَن ی ْ رݦݩَ ظَهݩّݪِ ݫ ݦُ ظݫ ان َ رݦݨًّ هٖن  اب        ݨݨْ  ٣٣اجرݐ

اٰ   ااَ  ن  َ هݧ ُ ّݧ ولُ الݠ ن  ُ ݧ سݧ لّ  رݩّݨَ عݐْ ن َ ِ لَ ماٰ  اُنݐ  ݫ ِ رݐ
ْ كَ اِلَ  ݧ كَ٭ ݨْ مِنݐ  ن ْ ِ ݨݨْ وَاِنݐ  ݦݦݦݦ  رَن ّ ه ݧ ٮ َ رِساٰلَن َ عݐْ

َ
لّ ماٰ ن َ عَلْ فݐَ قݐْ ۥلَمْ ن َ  ݦݦ  ٭ݩݩُ

ده              67مان 
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 آیه اكمال 

 
 

كردم و نعمت خود را بر شما تمام نمودم و اسلًم را به عنوان آیین  كامل  [  جاودان]امروز، دین شما را 
 .ما پذیرفتمش

 آیه وراثت

 
 

 «زمین خواهند شد! [حكومت]ام وارث بندگان شایسته»نوشتیم: [تورات]بعد از ذكر  [زبور]در 

 آیه استضعاف

 

 
 یشوایان و وارثان روى زمین قرار دهیم!خواهیم بر مستضعفان زمین منّت نهیم و آنان را پما مى

 آیه استخلاف
 
 
 

كارهاى شایسته انجام داده كه ایمان آورده و  كسانى از شما  كه قطعاً اند وعده مىخداوند به  دهد 
كه به پیشینیان آنها خلًفت روى زمین را بخشید گونه  كرد، همان    .آنان را حكمران روى زمین خواهد 

 

دْ وَلݠَ  َ ݧ اٰ كَ  قݧ ݧ ݐ نݩݩݧ ْ ی ݧ ݩ َ ورِ مِنݐ  ڡݨݐݭیِ نݧ ُ ن  ع ݨْ الرݐَّ َ دِ ن  ݩْ كْرِ اَنݐَّ الْاَر ݧ ِ ْضݐَ الذݐّ ݨݧ ُهاٰ  ݧ ݣݣن ݧ رݪِ ݩَ اٰ  ن    الصّاٰلِحُونݐَ  ݣݣدِݣݣیَ عِن 
اء             ن  ی   105 انݐ

 

دُ وَن ݣݣنݬ  رݪٖ
ݐُ ݧ م اَنݐْ  ݧ نݐَّ نݐَ ُ ݧ ٖ  ݧ ذݐ

َ
نݐَ عَلَی الّ وا  ی  عِقݐُ صݐْ ݨْضݐِ الْاَر ڡݨݐݭیِاسْن ُ ݧ ح   ݧ مݨْ وَنݐَ ݩُ لَهݧ َ عݧ م ݨݨْ ه ً اَن ِ َّ ح   ݧ مُ وَنݐَ ُ لَهݧ َ عݧ  ݨْ

رِن ٖ  نݐَ الْواٰ صص                  ئ   5ف 

ݩَ ا مݩݧ ݨْ ݧ وݧ َ ݨݨݧ نْ ݧ
لݠݧ
مَلْٮ ُ اَك ݗَ ْ مْ لݨݧ ُ كݧ كُمْ دٖ ݦَ نݐَ ْٮݦ ُ وَاَ  ن  ݧ ݧ َمݧ ݧ ݧ مݧ ݩ ݨْ كُمْ عَلَ  نݧ ىن ن ْ نݨ ٖ َ عْمݩݧ ِ ٮ ُ و ݨݐݫ ی  ٖ ݫ صݦݦݐ رݦَ مُ ل ݦَ ُ كݧ ݩݩَ الْاِ  ݦَ لاٰمݧ ْ ادٖن ݣݣسݧ ًّ نݐݩ  ٭ݫ 

ݦݦݦ

ده                     3مان 
 

 ٖ ذݐ
َ
هُ الّ نݐَ وَعَدَ اللّٰ مَنݐ  ی  واءاٰ ُ كُمْ مِن ݧ ْ وَعَمِلُوا الصّاٰلِحاٰب ِ لݠَ  ݦݩݩݐݨْ مݨݨݧ ݩُ ݧ هݧ ݐَّ نݩݩݧ لِقݐَ جݩݩݐݨْ نݩݧ َ ْ ݧ ݧسَݧ ݧ ݭ ݧ ݫ ݨْضݐِ الْاَر ڡݨݐݭیِ یݫ ݧ  ݧ

اكَم َ َ اس ݨ لَفݐݧ جݦݩݩݐݨْ ݩ َ نݧ ٖ  ݨْ ذݐ
َ
نݐَ الّ مݨْ ف َ  ݨْ مِنݐ  ی  ِ هݫ ݭِ لݫ ݨݨْ ݭ ݧ ور                 نݫ  ٥٥ نݐ
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 امبرانیاوصاف پ

 عصمت 

 
كه بر او نازل شده نیستآنچه مى*گویدو هرگز از روى هواى نفس سخن نمى  .گوید چیزى جز وحى 

 امبرانیبر پ ینزول وح

 
كه به نوح و پ كردیم امبران بعد از اویما هم چنان  كردبه تو ، وحى    .میوحى 

 ده بودن یبرگز

 
 م و خاندان عمران را بر مردم جهان برترى داده است.ین، خداوند، آدم و نوح و خاندان ابراهیقیبه 

 اسوه 

 
 كوست.ی[ رسول خدا سرمشقى نقطعاً براى شما در ]اقتدا به

   مخلَص بودن

  
كتاب از موسى یو در ا كن، زین  كدلیاد  كه او پا  امبر بود.یاى پو فرستاده را 

 با اخلاص یبندگ

     
كه اعتقاد ]خود[ را براى او خالص -پس خدا را كن. -اىكنندهدر حالى   عبادت 

ظِق ُ وَماٰ  نݐݨْ َ ىعَنݐِ الْهَو ن   ٰ ىݨٌ وَح ݦݦݦݦݨݠ اِنݐْ هُوَ اِلاّ ٭ݦݦݦݩ *ݧ ݩىٰ ݨݨْ ݧ ݧ ݧ ݧ وحݧ ُ م                       ٭ݦݦݦݩ ن  ح   4 و 3نݐ

اٰ  اِ  نݐ جَن ْ ْ  اَوݨݧ
كَ كَماٰ   اِلَن ْ

اٰ  نݐ جَن ْ ْ  اَوݨݧ
اٰ  عْدِهٖ٭ݦݦݦݦ اِنݐّ َ نݐَ مِنݐݨْ ن  ئ  ٖ ن ّ ی ِ

ݤ وَالنݐَّ وحݬ   163نݐساء              لیٰ نݐُ

لَ  مَ وَءاٰ هٖن  راٰ ݨْ ݧ لَ اِن  ا وَءاٰ وحًّ ݐُ دَمَ وَنݧ ݩݩݩݩٰ ی ءاٰ ݧ ݧ ݧ ظَفݐݧ هَ اصݨْ نݐَ اِنݐَّ اللّٰ نݐَ عَلَی الْݠعاٰلَݠمٖئ  ل      عِمْرݣݣاٰ  ٣٣عمرانݐ ا 

ه ٌ  ه ٌ جَسَنݐَ هِ اُسْوݨݦَ ولِ اللّٰ ُ مْ ڡݨݐݭیٖ رَسݩݧ
ُ كݧ دْ كاٰنݐَ لݦَ َ اب                لَقݧ ݧ  21اجرݐ

ا ن ّݦًّ ی ِ
وݣݣلاً نݐَ ݩُ كاٰنݐَ رَسݧ ا وݩَ لَصًّ ۥ كاٰنݐَ مُجݦݩݐݨْ ُ هݧ ى٭ݦݦۚ اِنݐَّ  ٰ ݩݧ ݧ وݣݣشݩݧ ُ ݧ اٰب ِ مݧ كِن 

كُرْ ڡݨݐݭیِ الݨݦْ
م             وَادݩݩݐݨْ  51مرن 

هَ  دِ اللّٰ اعْن ُ َ افݐ لِصًّ نݐَ                   مُجݦݩݩݐݨْ ی  ُ الذّٖ مرلَهݩݧ  2رݐ
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 نیغ دیاجرت نخواستن در قبال تبل

   
 ست.یان نیكنم. اجر من جز بر عهده پروردگار جهان[ اجرى از شما طلب نمىن ]رسالتیو بر ا

 صبر 

    
كه پ گونه  كنیپس همان  كردند، صبر   .امبرانِ نستوه، صبر 

 ت در برابرخدایخش

 
 

كه پ كسانى  كس جز خدا بیترسند و از هكنند و از او مىمىهاى خدا را ابلًغ امیهمان  م ندارند و یچ 
كفا  كند.ت مىیخدا براى حسابرسى 

 ب یعلم غ یدارا

 
كسى را بر غداناى  گاه نمىینهان است و  كه از او خشنود باشدیكند،* جز پب خود آ   .امبرى را 

 بر مردم یدلسوزو  یمهربان

  
 

كه به رنج و مشقت افتادنتان بر او دشوار است، اشتیامبرى از جنس خودتان به سویناً پیقی اق یتان آمد 
 [ شما دارد و نسبت به مؤمنان رئوف و مهربان است.تِ یدى به ]هدایشد

 

لݦُ  ٭ݦݦ  وَماٰ  اَسْن َ ر  ْ هِ مِنݐݨْ اَج  رِیَ كُمْ عَلَن ْ ْ نݐَ اِنݐْ اَج   عَلیٰ رَب ِّ الْݠعاٰلَݠمٖئ 
عرا              اِلاّݦݦݦݦݨݠ  109س 

لِ  ُ سݨݧ مِ مِنݐَ الݠرݩُّ رَ اُولُوا الْعَرݐݨْ رْ كَماٰ صَن ݩَ اصْن ِ
َ افݐ                           فݐ  35اجق 

 ُ ݩىٰ مِنݐݨْ رَسݩݧ ݩݩݧ ݩݧ ݧ ݧ ݐݧ ݧ َضݩݧ  مَنݐݭݪِ ارْݣݣنݧ
ا * اِلاّݦݦݦݦݨݠ ًّ ݧ هٖٓ اَحَدݧ ن ِ ن ْ

هِرݦݩݩُ عَلیٰ عݐَ ظݐݨْ ݦُ لاٰ ن  ٮ ِ فݐَ ن ْ لِݠمُ الْعݐَ نݐ ول       عاٰ  26-27ج 

كُمْ  صٌ عَلَن ْ مْ جَرٖن  ن ُّ هِ ماٰ عَنݐِ رݐٌ عَلَن ْ ن  ٖ سِكُمْ عَرݐ
قݐُ ولٌ مِنݐݨْ اَنݐْ ݩُ ءَكُمْ رَسݧ اٰ  دْ ح  َ لَقݧ ݧ
مٌ  ن  ٖ ݫ وفݐٌ رَجݫ ݨُ نݐَ رَءݧ ئ  مِنݐٖ الْمُو ْ ه                   ن ِ ون   128ن 

ا اِلاَّ ال ًّ ݧ نݐَ اَحَدݧ وݦݨْ َ ݩݐݨْس  حݧ َ لاٰ ن  هُۥ وݩَ نݐَ وݦْ َ ݩ  ݩݐݨسْݧ ݧ حݧ َ هِ وَنݫ ݧ ونݐَ رِݣݣساٰلاٰب ِ اللّٰ ُ عݐݧ ِ لّݫ َ ن ݧ ُ نݐَ ن  ی  ٖ ذݩݐ
َّ ݧ لݧ
هِ اݗَ اللّٰ ݩݩیٰ ن ِ

ݩݩ ݧ ݧ ݧ هَ٭ݦݦ  وَكَفݨݐݧ لّٰ
ا   ًّ ن  اب                    جَسٖی   39اجرݐ
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گپر و بال ]لطف و مهربانىِ  و   ر.ی[ خود را براى مؤمنان فرو 
 هار انسانیهمانند سا یبشر

   ٭ݦݦݦݦݨݦݦݦݦݦ 
كه من هم بشرى مانند شماین نیبگو: جز ا كه به من وحى مىیست   .شودم 

 امبرانیپبه  تهمت

 ساحر و مجنون

   
كه پیبد كسانى  گفتند: ساحر یامد جز ایامبرى نیچ پیش از آنها بودند هین سان بر   اى است.وانهیا دینكه 

 شاعر

      
كه انتظار مرگش را مىیگوا مىی  [.مییم ]و چشم به راهِ بَدِ زمانه بر اویبرند: شاعرى است 

 كاهن

     
كاهنى و نه د كه تو به لطف پروردگارت نه   وانه.یپس اندرز ده 

 كذاب

     
گو كافران مى   .است دروغگوبسیار ن، ساحرى یند: ایو 

 استهزاء

 
 گرفتند.امد جز آنكه او را به مسخره مىیشان نیامبرى برایچ پیو ه

نݐَ                ئ  مِنݐٖ اٰحَكَ لِلْمُو ݨݨْ نݐ َ صݦݦݩݩݐݨْ ج  ݐِ قݨݧ روَاجݐݨْ  88جج 

ٰ ى اِلَیَّ  ݧ ݧ ݧ ݧ وحݩݩݧ ُ كُمْ ن 
لݦُ ݨْ رٌ مِنݦݩݩ  َ َس  ا ن  َ  اَنݐ

ماٰ  ݐَّ لْ اِنݧ   110كهفݐ    ف ُ

اٰلُوا ساٰجِرݦٌ اَوْ مݨݧَ  ول  اِلاّݦݦݦݦݨݠ ف  ُ مݨْ مِنݐݨْ رَسݩݧ ِ هݫ ݭِ لݫ ݨݨْ ݭ ݧ نݫ
نݐَ مِنݐݨْ ف َ ی  ٖ ذݐ

َ
لِكَ ماٰ  اَنݧ ݧیَ الّ ٰ ݩݩݩݩݧ ݧ ُونݐٌ كَدݦݐݧ ݩݧ ݧ نݐݧ اب          جݫ ݨْ ارن   52دݐ

 ِ ونݐ ݧٮْ َ الْمَنݐُ هٖ رَی  صݩُ ن ِ
َّ ݧ ݫ ݧ نݫ َ رݧ ݩݩ َ نݧ اٰعِرٌ نݐَ وݣݣلُݠونݐَ س  ق ُ ݦَ  30نور                   اَمْ ن 

ماٰ   رݩْ فݐَ كِّ دݐَ ݩُونݐ   فݨݐَ ݧ ݩݐݧ نݧ ْ جݫ ݧ َ لاٰ مݧ كاٰهِنݐ  وݩَ كَ ن ِ ِ ِ رَن ّ عْمَٮ  ِ نݐ  ن ِ
ݐٮْ َ  ٢٩نور    اَیݧ

ب ٌ    ݢاٰ ݢ اٰ ساٰجِرݦٌ كَدݐّ ونݐَ هٰدݦݐ رݩُ ِ كاٰفݨݐݫ
اٰلَ الݨْ  4ضوَف 

ونݐَ  ءݨُ ݪِ رݦݩݐ هݩْ َسْنݦݩݩ َ هٖ ن  وا ن ِ
ݐُ ݧ ول  اِلاّݦݦݦݦݨݠ كاٰنݧ ُ هِمْ مِنݐݨْ رَسݩݧ ن  ٖ ݧ ݫ ݣݣنݧ

اݨْ َ ر                وَماٰ ن   11جج 
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 پرسش و پاسخ *

 .دیحفظ تلاوت کن ازرا  است لعزم آمدها اء اولوایانب یکه در آن نام تمام یاهيآ. ۱
 د.یات مربوطه را از حفظ بخوانيرا نام برده و آ یامبران الهیچهار صفت از اوصاف پ. 8
از حفظ را  مربوطهآيات  زدند؟یبه آنان م يیهاچه تهمت یامبران الهیمبارزه با پ یدشمنان برا. ۶

 تلاوت نمايید.

 جستجو در قرآن *

  اند راهايی را که پیامبران برای تربیت استفاده کردهروش ،با بررسی در آيات قرآن کريم. ۱
 د.یات را حفظ کنيد آن آیکن یو سع ردهمشخص ک

د و در ین سوره ذکر شده را مشخص کنيکه در ا یامبر الهیپ ۱۳نام  ،ءایبا رجوع به سوره انب. 8
 د.یاء در آن ذکر شده است را حفظ کنیسوره مبارکه که داستان انب نيا نمايید یصورت امکان سع

 بحث و گفتگو *

امبر یپ مخصوصاً یامبران الهیالگو بودن پ یی خود درباره چگونگها و خانوادههمکلاسی ،با مربی
 یامبران الهیرفتار و سلوک پ ،د چگونه اخلاقین کنیید و تبین اسلام بحث و گفتگو کنأالشمیعظ

 ما متبلور شود؟ یو اجتماع یفرد یتواند در حوزه زندگیم

 تحقیق و مطالعه *

و  ؟بدان مقام برسدکند تا یدعا ممیست که حضرت ابراهیدر قرآن چ« امامت»مقصود از مقام 
 تفاوت رسالت با امامت در چیست؟

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 اثر شهید مطهری« نبوت»کتاب  .۱
اثر آيت الله سید هاشم رسولی « قرآن؛ تاريخ انبیاء از آدم تا خاتم النبیینقصص »کتاب .8

 محلاتی
 اثر آيت الله جوادی آملی« ادب توحیدی انبیاء در قرآن»کتاب  .۶

نݐ  مرن   ها ن 
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انسان در قرآن

مقام و ارزش انسان

۶6بقره، / انسان خلیفه الهی

۶علق، /خدا معلم انسان

۶4بقره، / انسان مسجود فرشتگان

76اسراء، / کرامت ذاتی انسان

78احزاب، /انسان حامل امانت الهی

8۳حجر، / انسان دارای روح الهی

۶6روم، / نیک سرشتی انسان

۱4مؤمنون، / انسان بهترين آفريده الهی

4تین،  /آفرينش انسان به زيباترين شکل

8و7انفطار، / خلقت متعادل و متناسب انسان

76اسراء، / برتری انسان بر ساير مخلوقات

۶انسان، / انسان موجودی مختار

عوالم وجودی انسان

۱78اعراف، / انسان در عالم ذر

84اعراف، / انسان در دنیا

۱66مؤمنون، / انسان در برزخ

...و ۱4؛ اسراء، ۱-۶؛زلزال، 7حج، / انسان در قیامت

آفرينش انسان
۱۱فاطر، / آفرينش انسان از خاک و آب

۱۶-۱4مؤمنون، / مراحل تکامل جنینی انسان

نواقص انسان

۳هود، / انسان موجودی بسیار ناامید و کفران کننده

۱6هود، / انسان موجودی بسیار شادمان و خودستا

4نحل، / انسان ستیزه جو آشکار

۱7۳اعراف، / تنزل انسان به مرتبه حیوانیت

78احزاب، / انسان موجودی ظلوم و جهول

88نساء، /انسان موجودی ضعیف

8عصر، /انسان  در خسر و زيان

۱۱اسراء، /انسان موجودی عجول

۱66اسراء، /انسان موجودی بخیل

۱۳-88معارج، /انسان موجودی آزمند

۳-8علق، /انسان موجودی طغیانگر

مودار درس  نݐ
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از جایگاه ویژه و  ین و بالاترین مخلوق نظام آفرینشمباحث مربوط به انسان به عنوان برتر
کنار خدابدیلی در معارف قرآنی بی سازی از شناسی و انساننانسا شناسی،برخوردار است. در 

کلیدی کریم استجمله مهمترین و  ح در قرآن  کتاب انسان  .ترین مباحث مطر اساساً قرآن، 
 سازی است.

از او به در قرآن  برخوردار است. یزیار متمایبس یها یژگیاز و ن مخلوقاتیانسان در ب
کهعنوان خلیفه الهی و احسن ال مقامی بس رفیع و متعالی  از همین روی خالقین یاد شده است 

که حتی فرشتگان نیز توان نیل به مقامات والای انسانی را ندارند.   دارد 
کنار عالی که او را ها، بزرگترین مذمتترین مدحدر  های قرآن نیز درباره انسان است تا آنجا 

در ترین مخلوقات محسوب نموده و جایگاه او را تر شمرده و در زمره پستارپایان پایینهاز چ
ل» لَ ساٰفݐِ سْقݐَ
 کند. ترین درجات( معرفی می)پایین «نݐَ ئ ٖ ا َ

که با انتخاب و اختیار خویش سرنوشت خود را  در بینش الهی انسان موجودی مختار بوده 
که می کران خوابر همین مبنا نویسد  کفار جای خواهد داشت. یا جزء شا گروه  اٰ هد بود و یا در  اِنݐّ
اٰهُ هَدَ  نݐ ݨْ ی ٖ  ن  لَ السَّ اٰ اِم ن  اٰكِرًا وَاِم ݦّ اٰ س  اكَ  ݦّ ورݦً ُ ݐݧ  قݧ

که سخن به میان می« عالم ذر»قبل از تولد انسان در دنیا، قرآن از عالمی تحت عنوان  آورد 
ست و پس از زندگی در این به حقانیت و یگانگی خداوند متعال شهادت داده اانسان در آنجا 

که  خ شده و از آنجا به عالم قیامت رهسپار خواهد شد  عالم طبیعی مادی، وارد عالم برز
که ماوای او بهشت و رضوان الهی خواهد  گرفت  سرانجام، یا در زمره سعادتمندان قرار خواهد 

 بود و یا در صف شقاوتمندان در عذاب شدید جهنم و غرق در خشم و غضب الهی.
  

ه اج  ن   دن 
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 مقام و ارزش انسان

 انسان خلیفه الهی 

 
گفت: من در زم كههنگامىو  گماشت.ین جانشیپروردگار تو به فرشتگان   نى خواهم 

 انسانخدا معلم 

     
كه انسان نمى  آموخت.به او دانست آنچه را 

 فرشتگان مسجودانسان 

   
 د.یكنبراى آدم سجده  :گفتیم فرشتگان كههنگامىو 

 كرامت ذاتی انسان

     
گرامى داشت    .میو به راستى ما فرزندان آدم را 

 انسان حامل امانت الهی

 
 

كوهی[ را بر آسمانها و زمفیما امانت ]الهى و بار تكل كردن و  م، پس از برداشتن آن سر باز یها عرضه 
 را برداشت.[ انسان آن زدند و از آن هراسناك شدند، و ]لى

 یروح اله یانسان دارا

     
  .دمیو از روح خود در آن دم

٭ݨݦ  ݩݩ ݩً هݧ قݐَ لٖن  ݨْضݐِ حݐَ ݧ عِلٌ ڡݨݐݭیِ الْاَرݧ اٰ ه ِ اِنݐیّٖ ح 
َ ِكݧ ݫ ݩݩݧ ݫ نݧ
لاٰ  مݩَ كَ لِلݨْ اٰلَ رَن ُّ ره                وَاِدݩݐݨْ ف  ق   30ن 

مَ 
لَمْ عَلݩَّ ْ عݧ َ ݐسْاٰنݐَ ماٰ لَمْ ن   5علق      الْاِنݧ

مَ  َ ݧ ݣݣدݩݧ ِءاݦݩݦٰ ݫ دُوا لݫ ه ِ اسْج ݨُ َ ِكݧ ݫ ݩݩݧ ݫ نݧ
لاٰ  مݩَ اٰ لِلݨْ لْنݐ ره   وَاِدݩݐݨْ ف ُ ق   34ن 

دَمَ  ىٓ ءاٰ نݐٖ َ اٰ ن  نݐ ْ مݧ دْ كَرَّ َ ݧ  70اسراء   وَلَݠقݧ ݧ

ن لݨْ ݩْمݪِ حݧ َ نݐَ اَنݐْ ن  ݨْ ئ  َ اَن  َ اٰلِ فݐ ن  ح ِ
ݤضݦݩݦݐِ وَالݨْ ْ ݧ اَرݧ ب ِ وَالݨْ مٰواٰ ه َ عَلَی الݠسَّ ا الْاَݣݣماٰنݐَ َ نݐ ݣݣݣصݐْ اٰ عَرݨݨݨݨݦَ هاٰ ݧ اِنݐّ َ ݩݐݧ

٭ݦݦݦ  ݐسْاٰنݐݩُ ا الْاِنݧ َ لَهݩݩ َ ݨݧ هاٰ وَݨݦݨَ نݐَ مِنݐݨْ ق ݨْ قݐَ ْ اب                وَاَس    72اجرݐ
 

ى ٖ ݢحݫ وݢ ُ هِ مِنݐݨْ رݧ ن  ٮ ُ فݐٖ جݐْ ݐَ ݧ قݧ ر   وَنݐَ  ٢٩جج 
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 ه فطرت(ینش آدمی بر پایك سرشتی انسان )آفرین

   ݦݦݦ  ٭
كه مردم را بر پایه آن سرشته    .شده استآیین فطرى خدا 

 انسان بهترین آفریده الهی

   ݧ
كه بهتریم. آفرید آوردیگر پدینشى دیگاه آفرآن  .نندگان استیرن آفین باد بر خدا 

 ترین شكل نش انسان به زیبایآفر

 
 .میدین اعتدال آفریكوتریبراستى انسان را در ن

 خلقت متعادل و متناسب انسان

 
كه تو را آفر گاه راست[ تو را د و ]اندامیكس  گردانید[ تو را كرد و ]آن  * و به هر  معتدل و هماهنگ 

كه خواست،  كردیتو را تركصورتى   .ب 

 برتری انسان بر سایر مخلوقات

    
 .میهاى خود برترى آشكار داددهیارى از آفریو آنها را بر بس

 انسان موجودی مختار

 
كردیمما راه را بدو همانا   .ا ناسپاسگزاریا سپاسگزار خواهد بود و ی راهنمایى 

هاٰ  اٰسَ عَلَن ْ رݦݨَ النݩݦݩݐݨّ ݨَ ظݧ ى فݐَ ن ٖ
َ
هِ الّݠ بݩݩݩ َ اللّٰ ظْرݦَ ِ  ٭30روم    فݦݨݐ

نݐَ  ئ  ٖ ق ݫ ِ اٰلݫ حݐ
هُ اَجْسَنݐُ الݨْ ݢكَ اللّٰ اٰرَݢ ن  ݩݧ َ نݧ  فݐَ

رَ٭ۚ جݐَ ا ءاٰ ًّ لْق  اٰهُ حݐَ اْنݐ َ سْ  مَّ اَنݐݧ ُ ونݐ            ن  منݐ  14مو 

م   وٖن  ق ْ ݐسْاٰنݐَ ڡݨݐݭیٖٓ اَجْسَنݐِ ن َ ا الْاِنݧ َ نݐ
لَق ْ دْ حݐَ َ نݐ                   لَقݧ ݧ ئ   4ن 

كَ  ݩَ ن ݧ
َ
كّ ءَ رݩَ اٰ  ݢه   ماٰ س  ݢ ورݨݦَ ُ ݧ ݧ لَكَ*ڡݨݐݭیٖٓ اَیِّ صݧ دݩَ ݨَ عݧ

ݣݣنكَ فݐَ ّٰ سَوݧ كَ فݐَ لَق َ ی حݐَ ٖ ذݐ
َّ لݧ
ظار      اݗَ قݐ  8و7انݐ

لاً ن  صݐٖ قݐْ اٰ ن َ نݐ لَق ْ نݐݨْ حݐَ ر  مِمݩَّ ن  ٖ ݩݩݧ ݫ اٰهُمْ عَلیٰ كَنݧ لْنݐ صݐَّ  70اسراء              وَفݐَ

اٰكِرًا  اٰ س  لَ اِمݦّ ن  ی ٖ
اٰهُ السَّ نݐ ݨْ اٰ هَدَن  ااِنݐّ ورݦً ُ ݐݧ اٰ كَقݧ  3انݐسانݐ                 وَاِمݦّ
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 انسان یعوالم وجود

ر   انسان در عالم ز

 
 

گواه یه آنان را برگرفت و ایكه پروردگارت از پشت فرزندان آدم، ذر و هنگامى را شان را بر خودشان 
كه آ گفتند: یا پروردگار شما نیساخت  گواهى دادبلىستم؟   .می، 

 ایانسان در دن

 
 [ قرارگاه و برخوردارى است.نین، تا هنگامى ]معیبراى شما در زمو 

 انسان در برزخ

 
كه برانگیشاپیو پ  خته خواهند شد.یش آنان برزخى است تا روزى 

 امتیانسان در ق

 خته شدن از قبرهایبرانگ

    
گورهاو همانا كه در  كسانى را   زد.یانگند برمىی، خدا 

 امتیعه قیطل

 
 

كه زمآن ن خود را برون افكند*و ین بارهاى سنگیده شود*و زمید[ خود لرزانین به لرزش ]شدیگاه 
گوانسا  [ را چه شده است؟ نید: ]زمین 

ٰ ی اَ  هُمݨْ عَل َ دݧ َ هݧ ݨْ مْ وَاَس  ُ ݨ َهݧ ݧ یݧ َّ ن  رِّ
مْ دݐُ ِ ݫ ݫ ݣݣهݫ ِ ورݫ ُ هݧ

دَمَ مِنݐݨْ نݐُ ىٓ ءاٰ نݐٖ َ كَ مِنݐݨْ ن  دݐَ رَن ُّ هِمْ وَاِدݩݐݨْ اَحݦݐݨَ ِِ ݐُ قݧ ݩݐݨْ نݧ
كُمْ٭ݦݦݦݦ   ِّ ن  رݦَ  ن ِ

سْٮ ُ َ  اَلݧ
٭ݨݦݦݨݨ اٰ  هِدْنݐ َ لیٰ س  َ اٰلُوا ن   172اعرافݐ               ف 

ُونݐَ  ݧ ݩݩ  نݧ َ عݧ ݨْ ݫ ݧ نݫ ُ ݭِ ن  ݫ مݫ وݨْ ݦَ حݐٌ اِلیٰ ن  رْرݐَ َ مْ ن  ِ هݫ ݩ ِ ݢىݧ ݢ
مموَمِنݐݨْ وَرݣݣاٰ  ونݐ و   100نݐ

ورݭِ  ُ ݧ ن ݧ
ُ  مَنݐݨݨْ ڡݨݐݭیِ الْق ݧ

ُ ٮ  ݩَ ݧ عݧ ْ ݧ نݫ ݧ َ هَ ن  َّ اللّٰ  7جج      وَاَنݐݧ

ݐسْاٰنݐُ ماٰ  اٰلَ الْاِنݧ اٰلَهاٰ* وَف  ق  ݨْ ݧ ْضݐُ اَن  ݨݧ ݭݪِ الْاَرݧ ٮݦ  ݩَ ݧ رَج  لَهاٰ* وَاَجݐݨْ اٰ لْݠرݐ ِ  رݐ
ْضݐُ ݨݧ ِ الْاَرݧ لَٮ  ِ لْرݐ ݢاٰ رݐُ ݢ  لَهاٰ   اِدݐ

ال       لرݐ   1-3رݐ
 

مݨْ وَلݠَ ݩ ݨْضݐِ الْاَر ڡݨݐݭیِ كݠݨُݨُ ݧ رݩٌّ مُس ݧ ق َ نݦݩݦ َ اٰ  ݦْ ٌ وَمَن  نݐ  اِلیٰ جٖ  ݣݣعݧ  ٢٤اعرافݐ               ئ 
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 یانسان در محضر دادگاه عدل اله

 
كه امروز خودت حسابرس خود باشى. ،ات را بخواننامه  كافى است 

 گنهكاران یجهنم جزا

 
كه طغ كرد*و زندگى پستِ دنیاما هر   گاه او همان آتش است. ید *پس جایا را برگزیان 

 كوكارانیبهشت پاداش ن

 
 

كه از ا كسى  پس  د و نفس ]خود[ را از هوس باز داشت،*یستادن در برابر پروردگارش هراسیو امّا 
 گاه او همان بهشت است.یجا

 انساننش یآفر

 آفرینش انسان از خاک و آب 

 
كه كى آفرو خدا ]ست    اى.د، سپس از نطفهی[ شما را از خا

 مراحل تكامل جنینی انسان

 
 

گاه نطفه را به صورت علقه آن م.*یگاهى استوار قرار دادیاى در جا[ نطفهسپس او را ]به صورت
گردانم. پس آن علقه را ]به صورتیدرآورد گاه مضغه را استخوانیدی[ مضغه  م، بعد یى ساختیهام و آن 

گوشتى پ   م.ید آوردیگر پدینشى دین را در[ آفریگاه ]جنم، آنیدیوشاناستخوانها را با 

اَمّاٰ مَنݐݨݨْ  َ ىفݐ ݨٰ ݧ ىَ الْمَاْوݧ مَ هݭِ َجٖن  ݧ اِنݐَّ الْح  َ اٰ* فݐ ن  نݐْ ٰوه َ الذُّ ݧ ݩݧ نَ ݧ ݧ حݧ
ݩَ الݨْ رݧ َ ن  ݩیٰ* وَءاٰ ݩݩݩݧ ݧ ݧ عاب       نَغݐݧ ارݐ  37-39نݐ

فݐَ  اٰ اٰ مَنݐݨݨْ حݐ ى وَاَمݨݦّ ݨٰ ََ عَنݐِ الْهَوݧ
قݐْ ى النݩݐَّ َ هݧ هٖ وَنݐَ ِ اٰݣݣمݩَ رَن ّ اِنݐَّ مَقݨ  َ ه َ *فݐ ݐَّ ݩݩݧ ںݡݧ ݨَ ى الْح  ݨٰ ݧ ىَ الْمَاْوݧ هݭِ

عاب              ارݐ  40-41نݐ

ا ًّ ن  كَ جَسٖی  مݨَ عَلَن ْ ݨݨْ وݧ َ ݨݧ سِكَ الْݠنݪ  قݐْ نݐَ ݩݩݧیٰ ن ِ ݧ ݩݩݩݧ
ݩ كَ كَفݐݧ اٰن َ رَاْ كِن  ف ْ  14اسراء                اݗِ

كُمْ مِنݐ  لَق َ هُ حݐَ مَّ مِنݐ  ݨْ وَاللّٰ ُ ب   ن  راٰ ه   ن ݨْ ن ُ َ ظْقݨݐݧ انر                             ݦݐُ  11فݐ

ا ا َ نݩݐ ݩݐَلَق ݨْ حݩݧ ه ً فݐَ ه َ عَلَق َ قݐَ ݨْ ظݨݨݧ ُّ ا النݩݩݦݐݧ َ نݐ لَق ْ مَّ حݐَ ُ *ن  نݐ  ئݭ  ٖ ر  مَكݫ راٰ
 ڡݨݐݭیٖ ف َ

ه ً َ ظْقݨݐݧ اٰهُ نݦݐُ عَلْنݐ َ مَّ ج  ُ ه ً ن  عݐَ ه َ مُصݐݨْ َ لْعَلَق ݧ
لْ  اٰهُ حݐَ اْنݐ َ سْ  مَّ اَنݐݧ ُ ا ن  ًّ اٰمَ لَحْمݧ ا الْعِظݐ ݣݣنݐݦَ وݦݦْ كَسݩَ ا فݐݦݨَ اٰݣݣمًّ ه َ عِظݐ عݐَ ا الْمُصݐݨْ َ نݩݐ ݩݐَلَق ݨْ حݩݧ َ  فݐَ رݧ جݐَ ا ءاٰ ًّ ونݐ ق  منݐ  13 ـ14مو 
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 نواقص انسان

 د و كفران كنندهیمااار نیبس یانسان موجود

 
كننده استید شونده و بسیار نومیاو بس همانا كفران   .ار 

 ار شادمان و خودستایبس یانسان موجود

 
 .استار شادمان و خودستا یبس همانا او

 جو آشكارزهیانسان ست

    
گاه یارزش آفرانسان را از آبى بى  ى آشكار شد.یجوزهیستد، پس آن 

 تنزل انسان به مرتبه حیوانیت

   ٭ݦݨݦ 
گمراهیآنان همانند چهارپا  ترند.ان بلكه 

 ظلوم و جهول یانسان موجود

    
 .استستمگرى نادان  انسان همانا

 فیضع یانسان موجود

 
 ده شده است.یو انسان ناتوان آفر

هُوݣݣݣلاً َ ا ج  لُومًّ ۥ كاٰنݐَ نݐَ ُ هݧ اب                 اِنݐَّ  72اجرݐ

ݣݣحٌݥ  رݪݪِ
َ ݐݧ ۥ لَقݧ ُ هݧ ݩݐݧوُرݨٌ اِنݐَّ ݧ حݧ  ١٠هود       فݐَ

ورٌ  ُ ݐݧ وسݩٌ كَقݧ ُ ـݘݧ ۥ لَنݭ ݨَ ُ هݧ
 9هود       اِنݐَّ

لݩݩُّ     لْ هُمݨݦݨْ اَصݐَ َ ݐݨعْاٰمِ ن  ݩݧ ݧ اَنݧ
كَ كَالݦݨْ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ

 179اعرافݐ اُولٰ 

نݨݐٌ  ئ  ی ٖ ُ مٌ مݧ صٖن 
ݢاٰ هُوَ جݐَ ݢ اِدݐ َ ه   فݐ َ ظْقݨݐݧ ݐسْاٰنݐَ مِنݐݨْ نݦݐُ لَق َ الْاِنݧ حل     حݐَ  4نݐ

ا  ًّ قݐ عٖن  ݐسْاٰنݐُ صݐَ لِق َ الْاِنݧ  28نݐساء   وَحݐُ
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 انیانسان در خسر و ز

 
 .ان استیانسان دستخوشِ ز همانا

 عجول یانسان موجود

 
 و انسان همواره شتابزده است.

 لیبخ یانسان موجود

    
 ل است.یو انسان همواره بخ

 آزمند یانسان موجود

 
 

كه انسان سخت آزمند ]و بى اى به او رسد عجز و لابه *چون صدمه[ خلق شده است. تاببه راستى 
 ر از نمازگزاران.یرى به او رسد بخل ورزد.*غیكند. *و چون خ

 گرانیطغانسان موجودی 

 
كه خود را بىیكند*همانسان سركشى مى كهچنین نیست، همانا   از پنداردینن 

  

ݩݩݩݩݩٰ ى  ݧ ݧ ݧ ݧ نݐݧ عݐْ ن َ هُ اسݨْ ݩٰ ی * اَنݐْ رَءاٰ ݧ ݩݩݩݩݩݧ ݧ ݧ ظْغݐݧ ݐسْاٰنݐَ لَن َ ݩٓ اِنݐَّ الْاِنݧ
ݩݩݩݩ ݧ ݧ ݧ ݧ  6-7علق            كَلاّݨݦݦݦݦݠݧ

ا ورݦً ݩݧ ُ نݧ ݐسْاٰنݐُ ف َ كاٰنݐَ الْاِنݧ  100اسراء   وݩَ

وݣݣݣلاً  ُ ݧ ݐسْاٰنݐُ عَج  كاٰنݐَ الْاِنݧ  11اسراء   وݩَ

سْر  
ی جݐُ ݐسْاٰنݐَ لَفݐٖ  الْاِنݧ

 2عصر   اِنݐَّ

 ُ رݩݧ ْ ن ݧ حݩݐَ
هݩُ الݨْ ݢاٰ مَسݩَّ ݢ ا*وَاِݣݣدݩݩݐ وعًّ ُ رݐݧ َ رُّ ج 

َّ هݩُ الس  ݢاٰ مَسݩَّ ݢ وعًا* اِدݐ ُ لݧ َ لِق َ هݧ ݐسْاٰنݐَ حݐُ ُوعًااِنݐَّ الْاِنݧ ݩݐݧ ݧ * اِلاَّ مَنݧ
 ... نݐَ ئ   19-22معارح             الْمُصَلّٖ
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 پرسش و پاسخ *

نش يگاه انسان در نظام آفريد که اشاره به مقام و جایم را از حفظ تلاوت کنياز قرآن کر یاتيآ. ۱
 داشته باشد.

 د.یپردازد را از حفظ تلاوت کنیکه به خلقت انسان م یاتيآ. 8
 د.يشمرد؟ آنها را نام ببریانسان بر م یبرا يیهانواقص و ضعف م چهيقرآن کر. ۶

 جستجو در قرآن* 

ن دو سوره مشخص يمراحل خلقت انسان را از ا« امتیق»و « منونؤم» یهابا رجوع به سوره. ۱
 د.ین دو سوره را حفظ کنياآيات مربوطه را در د در صورت امکان یکن یو سع
به مقام ابرار نائل  ید که انسان با انجام چه اعمالیص کنمشخ« انسان»با رجوع به سوره . 8

 د.ین سوره را حفظ کنيالامکان اید حتیکن یشود؟ و سعیم

 بحث و گفتگو* 

نکه يد چرا با وجود ایشيندید و بینیخود به بحث و گفتگو بنش یها و خانوادهبا مربی و همکلاسی

د، از يها نهاد و ما را به عنوان اشرف مخلوقات برگزرا بر سر ما انسان یاله ةفیخلخداوند تاج کرامت 

م يو مسائل آن غرق و گرفتار یزندگ یم و چنان در امور روزمره و عادیحقائق و کمالات خود غافل
 اء و عرفا است؟یاز اول یخاص به ما نداشته و مخصوص عده یربط ین کمالات انسانيا ايکه گو

 تحقیق و مطالعه* 

ج آن را در کلاس طرح يد و نتایق کنیتفکر، مطالعه و تحق« ستم؟یمن ک»ن سوال که يدرباره ا
 د.یکن

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر* 

 شهید مطهریاثر « انسان در قرآن»کتاب . ۱
 اثر آيت الله جوادی آملی« صورت و سیرت حقیقی انسان در قرآن»کتاب . 8

نݐ  مرن   ها ن 
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دنیا در قرآن

دنیای ممدوح

۶6بقره، / اللهخلیفةدنیا محل سکونت 

7کهف، /جلوه های دنیا زمینه آزمايش

۱48آل عمران، / دنیا محل نزول ثواب الهی برای محسنین

77قصص، / توصیه به استفاده از نعمتهای الهی در دنیا

۳4يونس، / بشارت به مؤمنان در دنیا 

۶6نحل، / برخورداری نیکوکاران از پاداشهای الهی در دنیا

۶۱حديد، / دنیا محل مسابقه برای کسب سعادت اخروی

۱۳اسراء، / دنیا محل سعی و تلاش برای آخرت

دنیای مذموم

۶8انعام، / دنیا بازيچه است

۱8۱آل عمران، / زندگی دنیا مايه غرور و اغفال

۱4آل عمران، / دنیا اندک و ناچیز است

۳4نساء، / دنیا عارضی است

8۱8بقره، / جلوه گری دنیا برای کفار

۱۶۱طه، / دنیا، غنچه ای است که برای هیچ کس گل نمی شود

8۳بقره، / مذمت فروش آخرت به دنیا

۶8توبه، / مذمت راضی شدن به دنیا به جای آخرت

8۳رعد، / مذمت شادشدن به دنیا

۶ابراهیم، / مذمت دوست داشتن دنیا نسبت به آخرت

88حجر، / مذمت توجه به اهل دنیا

۶8و ۶۳نازعات، / دوزخ جايگاه دنیاپرستان

7روم، / توجه دنیاپرستان به ظاهر دنیا و غفلت از آخرت

866بقره، / دنیاطلبان محروم از نصیب اخروی

مودار درس  نݐ
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ها است. صفت زندگى کنونى انسان در غالب آنها بار در قرآن مجید آمده است که ۱۱۱واژه دنیا 

بزرگ و برای خلافت از طرف خدا آمده  یتيبه مأمور ین جهان خاکيبد یروح اله با نفخه یآدم

لذا  .دهد یخداي یا رنگ و بوید و به دنيگاه اسماء خداوند متعال نماین را تجلّیاست. او آمده تا زم

ست، بلکه دنیا متناسب با هدف و عملکرد یذموم ننَفسه میف یاسلام ینیبو جهان ینش الهیدر بدنیا 

دن به آخرت و به تعبیر یرس لهیا ابزار و وسیاگر دن شود؛یبا ميا زييابد و زشت ت و معنا میيآدمی هو

متعال در  لذا خداوند است؛ شدهواقع ش يستا چنین دنیايی موردمزرعه و نردبان آخرت باشد،  معروف،

نݐْ :ديفرمایم ميکرقرآن كَ مِنݐَ الذُّ ن َ صٖی  ََ نݐَ یݐْ لاٰ ن َ  وݩَ
٭ݦݨ  ه َ رݦݩَ ݩݐِ جݧ ءاݦٰ

رَ الݨْ هُ الذّاٰ ݩنٰكَ اللّٰ ݧ ݧ ݧ ن ݩݩݩݧ ماٰ  ءاٰ نݫ  عݩݐݭݪِ فݐٖ ݩ َ نݧ ݨْ اٰ٭وَان   (77)قصص،ݦݦݦݦݦ ن 

امام  (.ا فراموش مکنیخود را از دن و بهره یآخرت را بجو یداشته، سرا ی)با آنچه که خدا به تو ارزان

داند:  یآخرت م یکننده، جهت سعادت و ساختن سرا یارين يرا بهتر يیاین دنیچنمحمد باقر

، اَلذُّ » عْمَ العُونݐُ رَه ِ لْ ا یا عَلَ ن  نݐْ نݐِ ، 76)بحارالانوار، جآخرت است.  یای، براکنندهیاريا چه خوب یدن «ا جݐِ

 (۱87ص
مورد  چنین دنیايیدر قرآن و روايات ا برای انسان هدف و مطلوب بالذّات باشد، یاگر دن حال

ن صورت اسباب بازيچه و لهو و يدر ا ،ا هدف انسان باشدینکوهش واقع شده است. بنابراين اگر دن

حضرت  .دينمایسازد و او را از آخرت غافل مآن دلشاد می هرا به خود وابسته و ب یشود، آدمیلعب م

رُّ  اٰ ن  نݐْ الذُّ » درباره چنین دنیايی فرموده است:البلاغه در نهجعلى عݐُ رُّ  ن َ صݐُ مُرُّ  وَن َ نݐَّ وَن َ عاٰ اللّٰ  ، ا  لَمْ  لیٰ هَ ن َ
هاٰ ن َ  واٰ  رْصݐَ َ اً لِ ن   ن 

ٰ اٰ ن  وْلِ ا َ هِ وَل اٰ ن ِ  ا عِق 
اً لِا َ هِ عْداٰ ن  کسانى را که از  ،دهدب مىيش خود فرينت و آرايبا ز «ن ِ

خداوند سبحان  گذردگاه با شتاب و سرعت مىرساند، آنان مىيستند زیمان برخوردار نيمعرفت و ا
که آن)بر  کیفر دشمنانش قرار اثر حقارت و پستی دنیا( راضی نگشت  را پاداش دوستان خود و 

 .دهد

  

ه اج  ن     دن 
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 ممدوح یایدن

 الله ةفیا محل سكونت خلیدن

    
گماشتین جانشیمن در زمهمانا   .نى خواهم 

 شینه آزمایزم ،ایدن یهاجلوه

 
كه بر زمیدر حق كدام ییازمایم، تا آنان را بیورى براى آن قرار دادین است، زیقت، ما آنچه را  كه  ك از یم 

 .كوكارترندیشان نیا
 نیمحسن یبرا یا محل نزول ثواب الهیدن

 
كرد و خداوند نیا و پاداش نین دنیپس خداوند، پاداش ا كوكاران را دوست یك آخرت را به آنان عطا 

 دارد.
 ا یدر دن یاله یه به استفاده از نعمتهایتوص

     
 .ا فراموش مكنیو سهم خود را از دن

 ایمنان در دنؤبشارت به م

 
 ا و در آخرت مژده براى آنان است. یدر زندگى دن

  

٭ݨݦ  ݩݩ ݩً هݧ قݐَ لٖن  ݨْضݐِ حݐَ ݧ عِلٌ ڡݨݐݭیِ الْاَرݧ اٰ ره   اِنݐیّٖ ح  ق   30ن 

اٰ  عَلْنݐ َ اٰ ج  لاًاِنݐّ ݨَ مݧ ݨݨْ اَجْسَنݐُ عݩَ ُمݧ ݧ ُّهݧ لُوَهُمْ اَىݪ  ْ ن ݧ ݩݩݐَ نݧ ِ ه ً لَهاٰ لݫ نݐَ ن  ٖ ݨْضݐِ رݐ ݧ  7كهفݐ             ماٰ عَلَی الْاَرݧ

مُ  ݩیٰهݩُ ݩݧ ݧ ݩݧ ـݘاٰن ݧ ب َ فݐَ واٰ َ هُ ن  اٰ اللّٰ ن  نݐْ ه ِ وَالالذُّ رݦݩَ ݩݐِ جݧ ءاݦٰ
ب ِ الݨْ واٰ َ هُ وَجُسْنݐَ ن  ِٮ ُّ لّٰ ݫ ݫ حݫ ُ نݐَ  ن  ئ  لالْمُجْسِنݐٖ  ١٤٨عمرانݐ ا 

اٰ٭ݦݦݦݦݦݦ  ن  نݐْ كَ مِنݐَ الذُّ ن َ صٖی  ََ نݐَ یݐْ لاٰ ن َ صص          وݩَ  77ف 

ݣݣىݤ ڡݨݐݭیِ رݦٰ
ْ سݩ  ُ ُ الْیݫ ݧ ݧ ݩُمݧ ٭ݦݦݩ لهَݠݧ ه ِ رݩݦَ جݐِ ءاݦٰ

اٰ وَڡݨݐݭݭیِ الݨْ ن 
نݐْ وٰه ِ الذُّ ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ

ونݐَ الݨْ  64ن 
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 ایدر دن یاله یهاكوكاران از پاداشین یبرخوردار

     ٭ݨݦݦݦݦݦݦݦݨ   
كه در ا كسانى  كردند ]پاداشیا نین دنیبراى   .ى استیكوی[ نكى 

 یكسب سعادت اخرو یا محل مسابقه برایدن

 
كه پهنابه آمرزشسبقت بگیرید   .ن استیش چون پهناى آسمان و زمیپروردگارتان و بهشتى 

 آخرت یو تلاش برا یا محل سعیدن

 
 

كس خواهان آخرت است و نها كه تلًش آنها یو هر  كوشش را براى آن بكند و مؤمن باشد، آنانند  ت 
 شناسى واقع خواهد شد.مورد حق

 مذموم یایدن

 دنیا، بازیچه است. 

    
  .ستیا جز بازى و سرگرمى نیو زندگى دن

 اغفال  زندگی دنیا، مایه غرور و

     
 ست.یب نیه فریا جز مایو زندگى دن

 

  

هݩݩ ݩٌ   اٰ جَسَنݐَ ن  نݐْ هِ الذُّ ِ وا ڡݨݐݭیٖ هٰدݦݐ ُ نݐَ اَجْسَنݐݧ ی  دݨݐٖ
َ
لّ ِ حللݫ  30نݐ

اساٰ  وݨݦٓ قݦ ُ ه   اِلیٰ مَعݐ  ݣݣن ِ رݦَ قݐِ كُمْ وَج   ݨْ مِنݐ  ݨْ ِّ ه   رَن  ݩݩݐَّ نݧ َ هاٰ عَر ݩݧ ݣݣݣصݐُ ݣݣضݐِ كَع ݨݨݨݦْ رݦݨْ ءِ وَال ݨَ ماٰ  ݤضݐِ  السَّ ْ ݧ اَرݧ دݨْ  21حدن 

كَ كاٰنݐَ سَ  ݩݩݩ ِ ݧ نݧ
ݩݩݩٰ  ݧ اُولݩݩݩݩݩݧ مِنݐٌ فݐݦَ ݨْ و ݧ هاٰ وَهُوَ مݦُ ݩݩیٰ لَهاٰ سَعْن َ ݧ ݧ ݧ غݧ َ ݧ ه َ وَسݧ رݦݩَ جݐِ ءاݦٰ

دَ الݨْ نݐݨْ اَراٰ َ ا وَمݧ كُورݦًّ ݨْ ْ مَس  مݨݨݧ ُ هݧ ُ عْی ݨݧ
 19ءاسرا                    

 
٭ݨݨݨݦ ٌ وݧ ݩْ  اِلاّݦݦݦݦݨݠ لَعِٮ ݦݦٌ وَلَݠهݧ

اٰ  ن  نݐْ ٰوه ُ الذُّ ݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
عام وَمَا الݨْ  32انݐ

ورِ     ُ ݧ رݨ اٰعُ الْعݐُ ن  اٰ  اِلاّݦݦݦݦݨݠ مݩݦَ ن  نݐْ ٰوه ُ الذُّ ݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
لوَمَا الݨْ  ١٨٥عمرانݐ ا 
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 دنیا، اندك و ناچیز است

   
 كو نزد خداست.ی[ فرجام ناست و ]حال آنكهیه تمتّع زندگى دنیماآن 

 است. )ناپایدار(دنیا، عارضی

        
 است. )ناپایدار(عرضىا یزندگى دن

 دنیا برای كفّار  یگرجلوه

     
كافران آراسته شده است. ایزندگى دن  در چشم 

 شود ای است كه برای هیچ كس گُل نمیغنچه دنیا 

    ٭ݦݦݦݩ 
 .مییازمایشان را در آن بیاست تا ایور زندگى دنیز

 ایمذمت فروش آخرت به دن

 
 دند. یخر آخرت[ جهان ا را به ]بهاىیكه زندگى دن ى هستندكسان آنان

 به جای آخرتا یشدن به دن یمذمت راض

   ٭ݦݦݩ  
كردهیا به جاى آخرت به زندگى دنیآ  د؟ یاا دل خوش 

  

اٰ   ن  نݐْ ٰوه ِ الذُّ ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
ݣݣݣضݐَ الݨْ  94نݐساء                  عَرݨݨݨݦَ

اٰ          ن  نݐْ ٰوه ُ الذُّ ݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
رُوا الݨْ ݐَ نݐَ كَقݧ ی  دݨݐٖ

َ
لّ ِ نݐَ لݫ ِّ ن  رهرݐُ ق   212ن 

وه ِ الذُّ  ݩٰ َن ݧ الْحݧ مْ ن ِ ن ُ ی  ٖ ݫ ه ِ     اَرَصݐݫ رݩݦَ جݐِ ءاݦٰ
اٰ مِنݐَ الݨْ ن  هنݐْ ون   38ن 

ٰوه َ  ݧ ݩݧ نَ ݧ ݧ حݧ
رَوُا الݨْ ن َ ْ نݐَ اس  ی  ٖ ذݐ

َ
كَ الّ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ

٭ݦݦݩ الذُّ اُولٰ  ه ِ رݦَ جݐِ ءاݦٰ
الݨْ اٰ ن ِ ن 

ره                                 نݐْ ق   86ن 
 

هِ  ن  ݨݨْ فݐٖ ݧ ݨُمݧ ݧ هݧ ݐَ ݧ یݧ نݩ ِ قݐݨْ نݩݐَ ِ ݫ اٰ لݫ ن  نݐْ ٰوه ِ الذُّ ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
ه َ الݨْ ݣݣهْرݦَ  131نه    رݐَ

اٰ٭ݦݦݦݦݦݦ دݐٰ  ن  نݐْ ٰوه ِ الذُّ ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
اٰعُ الݨْ ن  دَهُۥ جُسْنݐُ الْمَـݘاٰب ِ  لِكَ مݩݦَ

هُ عِنݐْ ل           وَاللّٰ  14عمرانݐ ا 
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 ایمذمت شاد شدن به دن

   
 .اندا شاد شدهیو به زندگى دن

 ا نسبت به آخرتیداشتن دنمذمت دوست

 
 (دهندح مىیترجدوست دارند. )ا را بر آخرت یكه زندگى دن كسانى

 ایمذمت توجه به اهل دن

   
گروه كه به   میفكن. هایى از آنها ]كفّار[ دادیمهرگز چشم خود را به نعمتهاى)مادّى(، 

 ا پرستانیگاه دنیدوزخ جا 

    
 گاه او همان آتش است.ید،*پس جایا را برگزیو زندگى پستِ دن

 ا و غفلت از آخرتیا پرستان به ظاهر دنیتوجه دن

    
 شناسند و حال آنكه از آخرت غافلند.ا، ظاهرى را مىیاز زندگى دن

 یب اخرویروم از نصا طلبان محیدن

    
كه مى كسى است  كنین دنیپروردگارا به ما، در هم»د: یگوو از مردم  و حال آنكه براى او در « ا عطا 

 ست.یبى نیآخرت نص
  

اٰ  ن  نݐْ وه ِ الذُّ ݩٰ َن ݧ الْحݧ وا ن ِ ُ جݧ رݪݭِ
 26رعد                    وَفݐَ

هٖݨݦݦ   اٰ ن ِ نݩݩݐ عݩْ
ن َّ كَ اِلیٰ ماٰ مݦَ ن ْ یݐَ نݐَّ عَن ْ دَّ ُ مݧ ر  لاٰ ن َ  88جج 

لُونݐَ  ِ فݐݫ اٰ ه ِ هُمݨݦݨْ عݐ رݦَ جݐِ ءاݦٰ
اٰ وَهُمݨْ عَنݐِ الݨْ ن 

نݐْ ٰوه ِ الذُّ ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ
اٰهِرًا مِنݐَ الݨْ ونݐَ نݐ ݩُ لَمݧ ْ عݧ َ   7روم                ن 

ىَ  مَ هݭِ َجٖن  ݧ اِنݐَّ الْح  َ اٰ * فݐ ن  نݐْ ٰوه َ الذُّ ݧ ݩݧ نَ ݧ ݧ حݧ
ݩَ الݨْ رݧ َ ن  ىوَءاٰ ݨٰ ݧ عاب         الْمَاْوݧ ارݐ  39و38نݐ

لاٰ  ه ِ مِنݐݨْ حݐَ رݦَ جݐِ ءاݦٰ
ۥ ڡݨݐݭیِ الݨْ ُ اٰ وَماٰ لَهݩݧ ن  نݐْ

اٰ ڡݨݐݭیِ الذُّ نݐ ن ِ  ءاٰ
اٰ  نݐ َّ وݣݣلُ رَن  ق ݩُ ݦَ اٰسِ مَنݐݨݨْ ن  مِنݐَ النݩݩݦݐݨّ ره   ق   فݐَ ق   200ن 

ه ِ  رݦَ جݐِ ءاݦٰ
اٰ عَلَی الݨْ ن  نݐْ ٰوه َ الذُّ ݧ ݩݧ نَ ݧ ݧ حݧ

ونݐَ الݨْ ُّ ن ݧ ِ جݫ نݩ َ ْ َسݧ نݐَ ن  ی  ٖ ذݩݐ
َّ ݧ لݧ
م            اݗَ راهن   3ان 
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 پرسش و پاسخ* 

های دنیای ممدوح در قرآن را نام برده و آيات مربوطه را از حفظ تلاوت چهار مورد از ويژگی .۱
 کنید.
در قرآن را نام برده و آيات مربوطه را از حفظ تلاوت  ومهای دنیای مذمچهار مورد از ويژگی. 8
 کنید.

 جستجو در قرآن* 

با بررسی آيات قرآن کريم تعداد ديگری از اوصاف مربوط به دنیای ممدوح و مذموم را مشخص 
 آيات مربوطه را حفظ کنید. مکان سعی نمايیدالاو حتی ردهک

 فتگوبحث و گ* 

ا با اينکه همه ما له بحث کنید که چرأها و خانواده خود پیرامون اين مسبا مربی و همکلاسی
و زندگی حقیقی و  بايد آن را ترک کنیمو است و در آن مسافريم دنیا فانی و زودگذر  اعتقاد داريم

کنیم که گويا مسافر آن نیستیم بلکه طوری در دنیا زندگی می گاهاًاما  ،آخرت است سرایجاويد در 
 شويم؟منزل نهايی ما در آن است و با اقبال دنیا مسرور و از ادبار آن محزون و ناراحت می

 تحقیق و مطالعه* 

بسته و بدان شود انسان به دنیا دلعواملی که باعث می ،با تحقیق و بررسی در قرآن و روايات
 مشخص کنید. به فراموشی بسپارد راان شده و آخرت را مغرور و شادم

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر* 

 شهری اثر محمد مهدی ری« دنیا و آخرت از نگاه قرآن و حديث» کتاب .۱
 حمید رضا دانشجو اثر «دنیا از منظر قرآن و حديث»کتاب  .8

نݐ  مرن   ها ن 
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قرآن در قرآن

اسامی قرآن

۳نمل، /قرآن

8بقره، /کتاب

۳حجر، /ذکر

۱فرقان، /فرقان

صفات قرآن

77واقعه، /کريم

8۱بروج، /مجید

۱74نساء، /برهان

۱74نساء،/نور

۱حجر، /مبین

۱6انبیاء، /مبارک

۱64انعام، /بصائر

8۳نحل، /تبیان

۱7قمر، /آسان برای پندگیری

۳اسراء، /هدايت به پايدارترين راه

فلسفه نزول قرآن

۱۳نجم، /انذار

44نحل، /تبیین حقايق

۱68نحل، /تثبیت، هدايت و بشارت مسلمانان

8۳ص، /تدبر و تذکّر

۳4نحل، /حل اختلاف

88اسراء، /شفابخشی

۱ابراهیم، /خروج از تاريکی و هدايت به نور

تلاوت و تدبّر در قرآن

86مزمل، /تلاوت قرآن تا حد امکان

8۳نحل، /پناه بردن به خدا از شر شیطان در هنگام تلاوت قرآن

۱8۱بقره، /حق تلاوت

864اعراف، /گوش فرا دادن و سکوت هنگام تلاوت قرآن

88، نساء/تدبر در قرآن برای پی بردن به عدم اختلاف در قرآن

84محمد، /عدم تدبر در قرآن نشانه ای بر قفل بودن قلوب

مودار درس  نݐ
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کریم معجزه جاوید پیامبر اسلام که از سوی خدای متعال برای سعادت و قرآن  است 

کتاب آور الهی حضرت محمدیابی انسان به سوی حق، بر آخرین پیامراه نازل شد. این 
سال تدریجاً از  80در طول و هم آسمانی هم به صورت دفعی در شب قدر بر قلب پیامبر

کتاب پیامبر اسلامسوی خدا و به واسطه وحی الهی بر  که قرآن آخرین  نازل شد. از آن جا 
کامل و جامعکتابی جاودانه، جهان آسمانی نازل شده بر بشر است، برای هدایت  شمول، 

 .شودها محسوب میانسان
کریم  بسم الله الرحمن »با  «سوره توبه» های آن بجزکه تمامی سوره داردسوره  114قرآن 

ع نشان دهنده رحمت و لطف بی است شروع شده« الرحیم نهایت خداوند بر که این موضو
 بندگان است. 

خود قرآن است. قرآن خود را  ترین منبع برای شناخت قرآنجامع ترین، بهترین ومهم
که مایه شفا برای مؤمنسراسر نور و رحمت و هدایت معرفی می کفار کند  ین و ضلالت برای 

کتاب آسمانی را تلاوت و در آن خواهد هر چه میاست. قرآن از مخاطبین خود می توانند این 
کنند تا به حقانیت خدا،  خود قرآن ایمان حقانیت پیامبران و راستی دعوت آنان و  ،معادتدبر 

که در اعجاز آن شک و بیاورند. قرآن خود را معجزه می کسانی  تردید داشته و آن را خواند و با 
گر میداندبشری میسخن  کرده و از آنان خواسته ا توانند حداقل یک سوره مثل قرآن ، تحدی 

کسی نتوانسته به تحدی قرآن پاسخ دهد و به تعبیر قرآن هیچ کنون  که تا  نیز وقتبیاورند 
 نخواهند توانست.

کریم در یک تقسیم ، اخلاق و عقائد تقسیم بندی به سه بخش احكاماز جنبه محتوا، قرآن 
که در قالب این سه ممی  ، دستورات و علوم و معارف خود را بر بشر عرضه نموده است.حورشود 

 

ه اج  ن   دن 
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 اسامی قرآن

 قرآن

   
 دارى.افت مىیمى دانا دریاز سوى حكو حقّاً تو قرآن را 

 كتاب

    
كه در]حقانیت كتابى   [آن هیچ تردیدى نیست]و[ مایه هدایت تقواپیشگان است.این است 

 ذكر

      
كرده همانا  ایم، و قطعاً نگهبان آن خواهیم بود.ما این قرآن را به تدریج نازل 

 فرقان

   
كه بر بنده خود، فرقان ]كتاب جداسازنده حق از باطلبزرگ ]و خجسته كسى  [ را نازل فرمود، [ است 

 اى باشد.تا براى جهانیان هشداردهنده

 صفات قرآن

 كریم

      
 [ قطعاً قرآنى است ارجمند.كه این ]پیام

  

ه ۥاِنݐَّ ُ نݩݐٌ لَق   ݧ رْءاٰ ُ مٌ كَرٖ  ݧ عه  ن   77واف 

كَ وَاِ  لَ  ݤنݐَّ یلَن ُ نݐَ مِنݐ  فݧ َّ رْءاٰ نݐݨْ لَذ ݨْ الْق ُ ُ ݧ ݧ م  جَكٖ  ݧ م  عَلٖ  ن  مل                                ن   6نݐ

 َ نݐݧ ئ  قݧ ٖ ى لِلْمُنݩ َّ هِ٭ݦݦݦۛ هُدݩًّ ن   فݐٖ
٭ݦݦݦݦݦۛ ݧٮْ َ اٰب ُ لاٰ رَی  ن  ݭِ ݫ ݫ كݫ

لِكَ الݨݦْ ره                               دݐٰ ق   2ن 

اٰ  ونݐَ اِنݐّ ظݐُ ۥ لَحاٰفݐِ ُ اٰ لَهݩݧ كْرَ وَاِںݡݩݐّ ِ ا الذݐّ َ لْنݐ رݦݩݩݐَّ ْنݐُ نݐݦَ حݨݧ ر                                             نݐَ  9جج 

اٰنݐَ عَلیٰ ن َ  ف  رݦْ لَ الْقݐُ رݦݩݐَّ ی نݐݦَ ٖ ذݐ
َ
اٰرَكَ الّ ان  رݦً ن  دݐٖ نݐَ نݐَ كُونݐَ لِلْعاٰلَݠمٖئ  َ ݫ ݧ نݫ ِ دِهٖ لݫ انݐ                    عَن ْ رف   1فݐ
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 مجید

 
 آرى، آن قرآنى ارجمند است.

 برهان 

     
 جانب پروردگارتان برهانى آمده است. در حقیقت براى شما از

 نور

        
 ایم.و ما به سوى شما نورى تابناك فرو فرستاده

 مبین

      
 [ و قرآن روشنگر.كتاب ]آسمانى این است آیات

 مبارك

    
كرده -[و این ]كتاب  پندى خجسته است.  -ایمكه آن را نازل 

 بصائر

    ٭ݦݦݦ  
 وردگارتان براى شما آمده است.به راستى رهنمودهایى از جانب پر

  

دٌ  ݭ  نݫ ٖ ݬݬݬݫ ݫ ݫ ݫ جݪ ݫ َ نݐٌ مݧ ءاٰ رݨْ
لْ هُوَ فݦ ُ َ روح      ن   21ن 

اٰهُ  لْنݐ رݐَ ٌ اَنݐْ ݢكݧ ݢ اٰرݩَ كْرٌ مُن  اٰ دݐِ اء  وَهٰدݦݐ ن  ی   50انݐ

كُمْ  ِّ رُ مِنݐݨْ رَن  ن ِ
صاٰ  ءَكُمْ ن َ

اٰ  دْ ح  عام ف َ  104انݐ

ا ًّ نݐ ی  ا مُی ٖ ورݦًّ
ݩݐُ كُمْ نݧ  اِلَن ْ

اٰ  نݐ ݢلݠݨْ ݢ رݩݐَ ْ نݦݩݐݨݧ  174نݐساء   وَ اݦَ

كُمْ  ِّ هاٰنݐٌ مِنݐݨْ رَن  ݨْ رݧ ُ ءَكُمْ ن 
اٰ  دْ ح   174نݐساء              ف َ

نݐ   ئ  نݐ  مُی ٖ ءاٰ رݩْ
ف ُ اٰب ِ وݦَ كِن 

اٰب ُ الݨݦْ ن  لْكَ ءاٰ ر    ن ِ  1جج 
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 تبیان

    
كردیم. كه روشنگر هر چیزى است بر تو نازل  كتاب را   و این 

یآسان برای پند  گیر

    
كرده  اى هست؟ایم پس آیا پندگیرندهو قطعاً قرآن را براى پندآموزى آسان 

 هدایت به پایدارترین راه

     
كه خود پایدارتر است راه مىقطعاً این قرآن به ]آیینى  نماید.[ 

 فلسفه نزول قرآن

 انذار

   
 نخستین است.دهندگان [ بیماى از ]جملهدهندهاین ]پیامبر نیز[ بیم

 تببین حقایق

   
ت توضیح و این قرآن را به سوى تو فرود آوردیم، تا براى مردم آنچه را به سوى ایشان نازل شده اس

 دهى.
  

ء   ىݦْ َ ِكلُِّ ش  ݫ ا لݫ
ًّ اٰنݐ ن  ی ْ اٰب َ ن ِ ن  ِ ݫ كݫ

كَ الݨْ اٰ عَلَن ْ لْݠنݐ رݦݩݩݐَّ نݩݦݐَ حل                                           وݦَ  89نݐ

هِمݨْ                      ْ لَ اِلَی ݨݧ ِ رݦݩݐّ
اٰسِ ماٰ نݐݦُ َ لِلنݐّ نݐݧ ِ ّݫ ݧ ئ  َ ن ݧ كْرَ لِن ُ ِ كَ الذݐّ  اِلَن ْ

اٰ  نݐ ݢلݠݨْ ݢ رݩݐَ ْ نݦݩݐݨݧ حل               وَاݦَ  44نݐ

ا  َ ݣݣنݐ رݦݦْ ݩݩَّ َسݧ دْ ن  َ ݧ كِرݭ  وَلَݠقݧ ݧ
دَّ لْ مِنݐݨْ مݨُ َ هݧ رݭِ فݐَ

كݨݦݨْ نݐَ لِلدݐِّ رْءاٰ مر                                         الْق ُ  17ف 

ىَ  ى هݭِ نݨ ٖ
َ
لّ ݭِ ݣݣی لݫ دݬٖ ݩݩْ ݧ هݧ َ نݐَ ن  رْءاٰ ا الْق ُ

َ مُ  اِنݐَّ هٰدݦݐݧ ݨَ وݧ ݨْ  9اسراء  اَف ݧ

ٰ ی  رِ الْاُݣݣݣوݣݣل دݐُ رݦݩٌ مِنݐَ النݐُّ ن  دݐٖ اٰ نݐَ م    هٰدݦݐ ح   56نݐ
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 تثبیت، هدایت و بشارت مسلمانان

 
 

كه ایمان آورده»بگو:  كسانى را  اند استوار آن را روح القدس از طرف پروردگارت به حق فرود آورده، تا 
 «گرداند و براى مسلمانان هدایت و بشارتى است.

 تدبّر و تذكّر

  
كرده]این كه آن را به سوى تو نازل  كتابى مبارك است  [ آیات آن بیندیشند و خردمندان ایم تا در ]باره[ 

گیرند.  پند 

 حل اختلاف

 
كردهمگر اینكه توضیح دهى برایو ما قرآن را بر تو نازل نكردیم، كه اختلًف   اند.آنها در آنچه 

 شفابخشی

   
 كنیم.و ما آنچه را براى مؤمنان مایه درمان و رحمت است از قرآن نازل مى

 خروج از تاریكی و هدایت به نور

 
كه آن را به سوى تو فرود آوردیم تا مردم را به اذن پروردگارشان از تاریكى ها به سوى كتابى است 

 ایى بیرون آورى.روشن
  

لْ  ۥنݐ ف ُ ݩݩُ ݢلَهݧ ݢ َّ رݐݧ ى  ݦَ رݨٰ ْ ݩݧ  ݫ ُسݧ ݫ ى وَنݫ وا وَهُدًّ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ٮݨ َ الّ ِّ ݧ ݧ ݧ نَ ݧ ݧ  یݧ ُ ݫ ݧ ِ لِݠنݫ الْحَق ّ كَ ن ِ ِ سِ مِنݐݨْ رَن ّ

ُ دݨݧ ُ رُوحݨُ الْق ݧ
نݐَ  مٖئ  لݭِ سݨْ ُ ݧ حل                                    لِلْمݧ  102نݐ

اٰب ٌ  اٰسَ مِنݐَ كِن  ݥ النݩݦݩݐݨّ َ ݧ ݣݣحݬ  رݪݪِ
ْ جݐݧ ن ُ ِ كَ لݫ اٰهُ اِلَن ْ لْنݐ رݐَ ورِ اَنݐْ لُماٰب ِ اِلَی النݐُّ

هِمْ الظݐُّ ِّ ِ رَى  نݐ
دݐْ ـا ِ من ِ راهن   1ان 

هٖ  اٰن ِ ن  ݢوٓا ءاٰ ݢ رݦݨُ ݦݨَّ ن  دݦَّ ݩَ ݧ ݫ ݧ ݫ ِنݫ ٌ لݠݫ ݢكݧ ݢ اٰرݩَ كَ مُن  اٰهُ اِلَن ْ لْنݐ رݐَ اٰب ٌ اَنݐْ اٰب ِ كِن  ݢلْݠن  ݢ
اݦݨَ رَ اُولُوا الݦْ كَّ َ دݦݩݐݧ َ ݩݩ ݧ نݧ ݨَ ݫ ݧ ݫ ِنݫ  ٢٩ض           وَلݠݬݫ

اٰب َ اِلاّݦݦݦݦ  ن  ِ ݫ كݫ
كَ الݨْ اٰ عَلَن ْ لْنݐ رݐَ  اَنݐْ

هِ وَماٰ  ن  وا فݐٖ ݐُ لَقݧ ن َ ی اجݐْ ِ ذݐ
َ
ُ الّ ݧ ݩُمݧ َ لهَݠݧ نݐݧ ِ ّݫ ݧ ئ  َ ن ݧ  لِن ُ

حل                ݨݠ  64نݐ

رݩ  ءٌ وݦَ اٰ  قݐ ِ ماٰ هُوَ س ِ نݐ رْءاٰ لݩُ مِنݐَ الْق ُ ݪِ رݦݩݐّ َ نݩݩݦݐݧ
ݢنݦݐݦُ ݢ نݐَ وݦَ ئ  مِنݐٖ ݩݩ ٌ لِلْمُو ݨݨْ هݧ َ ݨݧ ݨݨݦݨْ  82اسراء                     َ
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 لاوت و تدبرّ در قرآنت
 

 تلاوت قرآن تا حد امكان

     ٭ݦݦݦ 
كنید.پس هر چه از ]قرآن  [ میسّر شد تلًوت 

 پناه بردن به خدا از شر شیطان در هنگام تلاوت قرآن
 

 خوانى از شیطانِ مطرود به خدا پناه بر.پس چون قرآن مى

 حق تلاوت

     
كه باید مى  خوانند.آن را چنان 

 گوش فرا دادن و سكوت هنگام تلاوت قرآن

  
گوش بدان فرا دارید و خاموش  كه بر شما رحمت آید.باشیدو چون قرآن خوانده شود،   ، امید 

 حقانیت آنتدبر در قرآن برای پی بردن به 

  
 

گر از جانب غیر خدا بود قطعاً در آن اختلًف بسیارى مىآیا در قرآن نمى  یافتند.اندیشند؟ ا

 ای بر قفل بودن قلوبقرآن نشانه عدم تدبر در

   
 هایى نهاده شده است؟هایشان قفلاندیشند؟ یا ]مگر[ بر دلآیا به آیات قرآن نمى

 ِ نݐ رْءاٰ رَ مِنݐَ الْق ُ سَّ َ ی ݧ وا ماٰ ن َ ءݨُ رݦݩَ اف ْ َ مل فݐ  20مرݐ

ونݐَ  ُ رݩݧ دَنݫ َّ نݩݩ َ ݦَ لاٰ ن  َ ٭ݦݦ اَفݐݧ نݐَ رْءاٰ ا الْق ُ رݦً ن  ٖ ݩݩݧ ݫ ا كَنݧ ًّ لاٰفݐ ن ِ هِ اجݐْ ن  وا فݐٖ دݩُ حݭݫ ݩَ َ هِ لَوݨݧ رِ اللّٰ ن ْ دِ عݐَ ْ كاٰنݐَ مِنݐݨْ عِنݐْ وَلَݠوݧ
 82نݐساء                     

مِ  ن  ݬٖ ݫ ݫ جݫ ݫ ِ الݠرَّ ظاٰنݐ ن ْ
َّ هِ مِنݐَ الس  اللّٰ  ن ِ

عِدݐْ اسْن َ َ نݐَ فݐ رْءاٰ ݢاْب َ الْق ُ ݢ رݩَ ݢاٰ فݦ َ ݢ اِدݐ َ حل  فݐ  89نݐ

ݩٓ  هٖݧ نݧ ِ َ ݩݧ لاٰوݧ ِ هُۥ جَق َّ ن ݫ لُونݐَ ݩ ݨْ نݧ َ ره     ن  ق   121ن 

ونݐَ  ݩُ ݧ ݨَݨݧ رݨݨْ كُمْ ن ُ
لݦَّ وا لَعݩَ ُ ْصِن ݧ ݐݨݧ ۥ وَاَنݧ ُ وا لَهݩݧ ُ ݧ مِعݧ اسْن َ َ نݐُ فݐ رْءاٰ ىݩݩݩݧ َ الْق ُ رݭݪِ

ݢاٰ ف ُ ݢ  204اعرافݐ              وَاِݣݣدݩݩݐ

هاٰ   ُ اٰلݧ قݐ ݨْ لُوب   اَف ݧ
نݐَ اَمْ عَلیٰ ف ُ رْءاٰ ونݐَ الْق ُ ُ رݩݧ دَنݫ َّ نݩݩ َ ݦَ لاٰ ن  َ  ٢٤جمدم                         اَفݐݧ
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 پرسش و پاسخ* 

 هشت مورد از اسامی و اوصاف قرآن را نام برده و سپس آيات مرتبط را از حفظ تلاوت کنید.. ۱
 دلايل نزول قرآن را نام ببريد.با استفاده از آيات قرآن، . 8

 جستجو در قرآن* 

را مشخص کرده  ذکر نشده، تعدادی ديگری از اوصاف قرآن کريم که در کتاب ا بررسی در قرآنب
 و آنها را حفظ کنید.

 بحث و گفتگو* 

های آموزشی آن با زندگی فردی و اجتماعی خود با مربی، قرآن و کلاس تدرباره ربط و نسب
های آن در هبه بحث و گفتگو بنشینید و مشخص کنید چقدر قرآن و آموز هخانواد ها وهمکلاسی

زندگی ما تأثیر دارد؟ آيا بغیر از قرائت قرآن برای رسیدن به پاداش اخروی و يا شادی روح اموات 
برای تبرک در مجالس و يا حفظ و آشنايی  آنوگذشتگان و يا استخاره گرفتن از قرآن و يا استفاده از 

ای از قرآن برای زندگی خود و اطرافیانمان داريم؟ آيا قرآن کتاب با ترجمه آيات آن، طرح و برنامه
های قرآن کريم زندگی و رشد و هدايت ما است؟ چه میزان از سبک زندگی ما بر پايه تعالیم و آموزه

گیريم؟ میهره های فردی و اجتماعی بو آسیب هاکاستیاستوار است؟ چه میزان از قرآن برای رفع 
 توان زندگی کرد، بدون آن چطور؟آيا با قرآن می

 تحقیق و مطالعه* 

های خود سعی کنید طرحی برای زندگی از آن پس از مطالعه و تحقیق در قرآن با همکلاسی
 را در کلاس و يا خانه خود ارائه دهید و پیرامون آن بحث و گفتگو کنید.استخراج کنید و آن

 برای مطالعه بیشترمعرفی منبع * 

 اثر شهید مطهری« آشنايی با قرآن»کتاب . ۱
 اثر آيت الله جوادی آملی« قرآن در قرآن»کتاب  .8

نݐ  مرن   ها ن 
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تقوا در قرآن

اهمیت و جايگاه تقوا

87مائده،/ پذيرش اعمال تنها از متقین

۱احزاب، /تقوا دستور خدا به پیامبر اسلام

۱۳7بقره، / تقوا بهترين توشه معنوی

8۳اعراف، / تقوا بهترين لباس معنوی

۱۶حجرات، / تقوا تنها ملاک برتری و کرامت انسان

۱68آل عمران،/ تأکید الهی بر به جا آوردن حق تقوا

عوامل به وجودآورنده تقوا

8۱بقره، /پرستش خدا

۱7۳بقره، /مراعات و اجرای حدود الهی

۱8۶بقره، /روزه داری

۱87، بقره/فهم آيات و احکام قرآن در پرتو تبیین الهی

آثار فردی تقوا

۱۶حجرات، /قدرت تشخیص حق از باطل

4توبه، /جلب دوستی خدا

8و۶طلاق، /نجات از سختی ها و روزی خیر مترقبه

4طلاق، /آسانی در کارها

888بقره، /کسب علم

آثار اجتماعی تقوا

۳۳اعراف، /سبب نزول برکات آسمانی

۱8۳آل عمران، /عامل نیرومندی و قوت اراده در کارها

۱8۱آل عمران، /برخورداری از امداد الهی

۱86آل عمران، /حراست الهی از توطئه های دشمنان

آثار اخروی تقوا

8۶قصص، /فرجام نیکو در قیامت

8۱مريم، /حشر نزد خدای رحمان

۱6حجرات، /مشمول رحمت الهی

۱۱و۱۳قمر، /قرب الهی
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که «و ـ ق ـ ى»از ریشه « تقوا»واژه  ، در لغت به معناى پرهیز، حفاظت و مراقبت شدید است 
کر 868 شمشتقات با این واژه گونی تقوا داراى حوزهاست.  ذکر شدهم یبار در قرآن  گونا هاى 

ات اولیه سوره بقره یخداوند در آ رد.یگمی بر امور اعتقادى، اخلاقی و رفتارى را در کهاست 
که هرن ذکر مییاوصافی را براى متق نݐَ است؛ از ا از تقوا اینشانهانگر یك بی کند  ی  ٖ ذݩݐ

َّ ݧ لݧ
ونݐَ  ݗَ ݩݐُ نݧ ِ مݫ و ݨْ ݦݩُ  ن 

الْعݐَ  ٮ ِ ن ِ مُونݐَ وَ تقواى اعتقادى و از  ن ْ نݫ  ٖ ݫ ݨ ݫ قݧ ُ لوٰه َ  ن  اٰ وَمِمتقواى عبادى و از  الصَّ ف   ݦݩّ اٰهُمْ رَرݐَ نݐ  ݨْ
ونݐَ  ق ُ قݐِ نݐݨْ ُ  است. د نظرت( میر مالی )همچون مقام و موقعیتقواى مالی و غن 

که صرفاً  لُ شود:رفته میین پذیاعمال متق در دین اسلام تقوا آنقدر اهمیت دارد  َّ ن ݧ ق ݩَ نݩݦ ݩَ ݦَ ماٰ ن 
ݐَّ اِنݧ

نݐَ  ئ  ق ٖ نݩ َّ هُ مِنݐَ الْمݩُ کارى (81،مائده)اللّٰ ست ین بر آن ییان آن براساس تقوا نباشد، هرگز اعتنایکه بنو 
مْ  لاٰ هرچند ساختن مسجد باشد ق ُ هِ  ن َ ن   اَن   فݐٖ

ا٭ݦݦ ً ݧ دݩݧ َ دٌ لَم ݨݧ ج ِ ْ ݧ سݧ َ ݧ ََ عَلَی الن َّ  ݧ ىاُسِّ ݨٰ وݧ و  (139-131،)توبه...قݧ ݨْ
 شود.ها بر اساس میزان تقوای آنان، سنجیده میکرامت و برتری انسان

کریم به عوامل بوجود آورنده تقوا همچون پرستش خدا، رعایت در آیات  متعددی از قرآن 
های فردی و دستورات و احكام الهی و... اشاره شده است. همچنین تقوا آثار و نتایجی در حوزه

که برخی از آناجتماعی برای متقین به ارمغان می ص حق از یقدرت تشخ از: عبارت است هاآورد 
کسب علم یر مترقبه، آسانیغ یها و روزیخدا، نجات از سخت یباطل، جلب دوست کارها،   ،در 

متقین در  ،و... . به تصریح آیات و روایات یاز امداد اله ی، برخورداریسبب نزول برکات آسمان
 آخرت مشمول رحمت الهی خواهند شد و جایگاه آنان بهشت رضوان الهی خواهد بود. 

  

ه اج  ن     دن 
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 گاه تقوایت و جایاهم

 نیرش اعمال تنها از متقیپذ

  
 رد.یپذشگان مىیخدا فقط از تقواپ

 امبر اسلامیتقوا دستور خدا به پ

 
 

 .امبر، از خدا پروا بدار یاى پ

 ین توشه معنویتقوا بهتر

 
 

كه بهتریریو توشه برگ  زكارى است.ین توشه پرهید، 

 ین لباس معنویتقوا بهتر

     
 .لباس تقوا بهتر استو 

 هان انسانیو كرامت ب یتقوا تنها ملاك برتر

     ٭ݦݦݦݩݦ 
 ن شماست. یزكارترین شما نزد خدا پرهیترگرامى همانا

  بر بجا آوردن حق تقوا ید الهیكأت

   
كه شایاى اهل ا گونه  كن ،سته پرواى اوستیمان از خدا آن    .دیپروا 

نݐَ  ئ  ق ٖ نݩ َّ هُ مِنݐَ الْمݩُ لُ اللّٰ َّ ن ݧ ق ݩَ نݩݦ ݩَ ݦَ ماٰ ن 
ݐَّ ده اِنݧ  27مان 

هَ  ِ اللّٰ ق 
ىُّ ان َّ ن ِ

ا النݐَّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 
اٰ  اب                 ن   1اجرݐ

ى وݨݨݧٰ قݧ ݨْ دِ الن َّ ݢاٰ ݢ رَ الرݦݩݩݩݐݦّ ن ْ اِنݐَّ جݐَ َ وا فݐ ݩݩُ ݧ ݧ دݧ َّ وݩݧ َ رݦݩݩݐݧ نݦ َ ره    وݦَ ق   197ن 

ݩݩݩݩݩنٰكُمْ  ݧ ݧ ݧ ݨݧ ݧ ْقݧ هِ اَنݧ ݨݧ دَ اللّٰ مَكُمْ عِنݐْ رݨَ ݨْ راب       اِنݐَّ اَكݧ  13جج 

نݐَ  ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  وا ن  ُ مَنݐݧ هٖ ءاٰ اٰن ِ ق  هَ جَق َّ ن ُ وا اللّٰ ݨݧ ُ قݧ
ل  انݧ َّ  102عمرانݐ ا 

رٌݦݦݦ  ن ْ لِكَ جݐَ ى دݐٰ ݨٰ وݧ قݧ ݨْ اٰسُ الن َّ ݫ  ِنݫ  26اعرافݐ   وَلݠݬݫ
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 عوامل بوجود آورنده تقوا

 پرستش خدا

 
 

كه پ كسانى را  كه شما و  كنده است، یاند آفرش از شما بودهیاى مردم، پروردگارتان را  د باشد یپرستش 
گرا  .دییكه به تقوا 

 یحدود اله یمراعات و اجرا

    
كه به تقوا  د.ییگرا و اى خردمندان، شما را در قصاص زندگانى است، باشد 

 یروزه دار

 
 

كه ا كسانى  كه پ د، روزه بر شما مقرر شدهیامان آوردهیاى  كسانى  كه بر  گونه  ش از شما یاست، همان 
كه پره كنی]بودند[ مقرر شده بود، باشد   د.یزگارى 

 ین الهییات و احكام قرآن در پرتو تبیفهم آ

     
كه پروا پان مىیات خود را براى مردم بیگونه، خداوند آ نیا كنند.یكند، باشد   شه 

 تقوا یآثار فرد

 گرامی بودن نزد خدا

 
 .با تقواترین شماست ترین شما نزد خداوندگرامىهمانا 

ونݐَ  قݧ ُ نݩ َّ ݦَ مݨْ ن  ݩُ هݧ
َ
اٰسِ لَعَلّ هٖ لِلنݐّ اٰن ِ ن  هُ ءاٰ نݐُ اللّٰ ِّ ݨݧ ئ  َ ن ݧ ُ لِكَ ن  ٰ ݧ

ݩݩݩݩ ݧ ره                كَدݦݐݧ ق   ١٨٧ن 

ونݐَ  ُ قݧ ݧ ݩ َّ نݧ كُمْ ن َ
لݦَّ اٰب ِ لَعݩَ ݢلْݠن  ݢ

اݦݨَ  اُولݭݭݫیِ الݦْ
اٰ  وه ٌ ن  ٰ ݧ ن ݧ َ صاٰضِ جݧ مݨْ ڡݨݐݭیِ الْق ِ ره                وَلَݠكݠݨُݨُ ق   179ن 

ݩ َّ  نݧ كُمْ ن َ
لݦَّ كُمْ لَعݩَ ِ ݫ لݫ ݨْ ن ݧ نݐَ مِنݐݨْ ف َ ی  ٖ ذݩݐ

َ
كُمْ وَالّ لَق َ ی حݐَ ٖ ذݐ

َ
كُمُ الّ َّ دُوا رَن  اٰسُ اعْن ُ ا النݩݩݦݐݨّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  ونݐَ  ن  ُ قݧ ݧ
ره                      ق   21ن 

نݐَ مِنݐݨْ  ی  ٖ ذݐ
َ
ٮ َ عَلَی الّ ݩݧ ِ اٰمݦݩُ كَماٰ كُنݧ ن  كُمُ الصِّ ٮ َ عَلَن ْ ݩݧ ِ وا كُنݧ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  ن 
ونݐَ  ُ قݧ ݧ ݩ َّ نݧ كُمْ ن َ

لݦَّ كُمْ لَعݩَ ِ ݫ لݫ ݨْ ن ݧ ره                   ف َ ق   ١٨٣ن 

ݩݩݩݩݩنٰكُمْ  ݧ ݧ ݧ ݨݧ ݧ ْقݧ هِ اَنݧ ݨݧ دَ اللّٰ مَكُمْ عِنݐْ رݨَ ݨْ راب       اِنݐَّ اَكݧ  13جج 
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 خدا یجلب دوست

   
 زگاران را دوست دارد.یخدا پره همانا

 ر مترقبهیغ یروز ها وینجات از سخت

  
كند، خدا براى او راه ب كه از خدا پروا  دهد.*و او را از رون شدن ]از مشكلًت و تنگناها را[ قرار مىیو هر 

گمان نمىیجا كه   .دهدبرد روزى مىى 

 در كارها یآسان

      
كارش تسه كس از خدا پروا دارد ]خدا[ براى او در   لى فراهم سازد.یو هر 

 كسب علم 

     ݦݦ 
كن  آموزد.د و خدا ]احكامش را[ به شما مىیو از خدا پروا 

 تقوا یآثار اجتماع

 یسبب نزول بركات آسمان

   
گر اهل شهرها و آبادى  نیناً بركاتى از آسمان و زمیقیكردند، شه مىیزكارى پیآوردند و پرهمان مىیها او ا

 .میگشودرا بر آنان مى
  

هُ  كُمُ اللّٰ مݩُ ِ عَلّݫ ݫ ُ ݫ هَ وَنݫ وا اللّٰ ݧ ُ قݧ ره          وَان َّ ق   282ن 

نݐݨْ وَم َ ِ  ݧ قݧ 
ݩݩ َّ نݧ ݦَ هَ  ن  لْ اللّٰ َ عݧ ݫ ݨْ ݫ حݫ َ ۥلَه ن  ُ رِهٖݤاَم ݨْ مِنݐ  ݩݧ ْ ا ݨݧ ُسْرݦً  4نلاق    ن 

ءِ       ماٰ  كاٰب   مِنݐَ السَّ رݩَ ݩݦَ هِمْ ن  اٰ عَلَی ْ نݐ ْ جݨݧ َ نݩݧ ݧ ݐَ وْا لَقݧ ݨ َ قݧ
وا وَان َّ ُ مَنݐݧ ى ءاٰ رٰ  ْ اَنݐَّ اَهْلَ الْق ُ  96اعرافݐ وَلَݠوݧ

ݧ  ݧ ݧ ْیݧ حݧ َ ُ لاٰ ن  ٮ  هݩُ مِنݐݨْ جَن ْ فݧ ݨْ رْرݩݩݐُ ݦَ ݢن  ا*وَݥݢ ًّ ح  رݨَ ݐݨْ جݧ َ ݧ ۥ مݧ ُ لْ لَهݩݧ َ عݧ ݫ ݨْ ݫ حݫ َ هَ ن  ِ اللّٰ قݧ 
ݩݩ َّ نݧ ݦَ نݐݨْ ن  َ  2-3نلاق         سَِٮ ُ وَمݧ

هَ  نݐَ  اِنݐَّ اللّٰ ئ  ق ٖ نݩ َّ ِٮ ُّ الْمݩُ ݫ ݫ حݫ ُ ه     ن  ون   4ن 
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 رومندى و قوت اراده در كارهایعامل ن
  

.000. .0000 

گر شكو  كه ملًزمت بر آن از واجبات ید ایزید و بپرهیى ورزیبایا  است.ن امورى است 

 یاز امداد اله یبرخوردار
 

     
كن گر صبر  [ [ بر شما بتازند، ]همانگاهن جوش ]و خروشید و با همییزگارى نماید و پرهیآرى، ا

كرد.یدار پروردگارتان شما را با پنج هزار فرشته نشان  ارى خواهد 

 دشمنان یهااز توطئه یحراست اله
   ٭ݨݨݦݦ  
 

كن گر صبر   رساند.انى به شما نمىیچ زیرنگشان هید، نییزگارى نماید و پرهیو ا

 تقوا یآثار اخرو

 امتیكو در قیفرجام ن
 

     
 زگاران است.ی[ از آنِ پرهو فرجام ]خوش

 رحمان یحشر نزد خدا
       

 

كه پره گرد مىهمانى ]خداىیافت و میزكاران را به ضیروزى را   م.یآور[ رحمان 
  

دُهُمْ  ْ ݣݣكُمْ كَن ݧ رݦݦݩُّ صݐُ وا لاٰ ن َ ُ ݧ قݧ ݧ َّ ݩ ݧ نݧ رُوا وَن َ صْن ِ
ݨݨْ ن َ ا وَاِنݐݧ ًّ نݩݩݩ  یݫ ݨْ َ ل         س   120عمرانݐ ا 

   َ نݐݧ ئ  قݧ ٖ ه ُ لِلْمُنݩ َّ َ ݧ نݫ ݧ عاٰفݨ ِ
صص                وَالݠݨْ  83ف 

دًا    ݩٰنݐِ وَفݐݨْ ݩݧ ݧ ݨݧ
ݨْ ݨݧ ݣݣݨݧ َّ نݐَ اِلَی الݠرݨݧ ئ  ق ٖ نݩ َّ رݩُ الْمݩُ ُ ݨْسݩݩ  حݧ مݩݩَ نݐَ وݨْ ݦَ من   85مرن 

دْكُمْ  ِ دݫ ْ ݧ مݧ ُ اٰ ن  مْ هٰدݦݐ ِ ݭݫ ݫ ݭݭِݤݣݣهݫ ݫ رݫ ْ وݨݧ
وكُمْ مِنݐݨْ فݐَ ُ نݩ ݧ اݦݨْ َ وا وَݣݣنݬ  ُ ݧ قݧ ݧ َّ ݩ ݧ نݧ رُوا وَن َ صْن ِ

ݦݦ ی٭ۚ اِنݐْ ن َ ٰ ل َ سَه ِ  ن  ْ ݧ مݧ حݐَ كُمْ ن ِ ُّ رَن 
ݥ نݐَ ئݭݫ  ٖ ݫ مݫ ݭِ ه ِ مُسَوݦݨّ

َ كݧ ِ ݩݩ ݫ ݧ نݧ لاݩݦݦݩݩݦݩݦݠٓ َ لاٰفݐ  مِنݐَ الْݠمݧ ل عمرانݐ            ءاٰ  ١٢٥ا 

ُورِ  ݧ ݧ مِ الْاُݣݣمݧ لِكَ مِنݐݨْ عَرݐْ اِنݐَّ دݐٰ َ وا فݐ ُ ݧ قݧ ݧ َّ ݩ ݧ نݧ رُوا وَن َ صْن ِ
ݨݨْ ن َ ل          وَاِنݐݧ  ١٨٦عمرانݐ ا 
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  یمشمول رحمت اله
  

گییو از خدا پروا نما كه مورد رحمت قرار   د.یرید 
  یقرب اله

 
 

 ده نزد پادشاهى توانا.یگاهى حق و پسندیدر جا*ها و ]كنار[ نهرها هستندزكاران در بهشتیناً پرهیقی
  

ونݐَ  ݩُ ݧ ݨَݨݧ رݨݨْ كُمْ ن ُ
لݦَّ هَ لَعݩَ وا اللّٰ ݧ ُ قݧ راب              وَان َّ  ١٠جج 

ك   ݭ  نݫ ٖ دَ مَلݫ دِ صِدْق   عِنݐْ َ عݧ
قݨ ݨْ رݪ  * ڡݨݐݭیٖ مݦَ َ ݧ هݧ

اٰب   وَنݐَ نݦݩݩݐّ َ نݐَ ڡݨݐݭیٖ ج  ئ  ق ٖ
نݩ َّ دِر  اِنݐَّ الْمݩُ

َ ݩ ݧ نݧ ق ݨْ مر      ݤمݦُ  ٥٥-56ف 
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 پرسش و پاسخ *

 گاه تقوا اشاره داشته باشد.يت جاید که به اهمیم را از حفظ تلاوت کنياز قرآن کر یاتيآ. ۱
 د.یات مربوطه را از حفظ تلاوت کنيتقوا را نام برده و آ یو اجتماع یمورد از آثار فرد پنج. 8

 جستجو در قرآن *

روز قیامت ن در یمتق یبراهايی پاداشچه خداوند متعال د یمشخص کن« أنب» با رجوع به سوره. ۱
 را حفظ کنید. مربوطه و حتی الامکان سعی کنید آياتنظر گرفته است؟ 

 

 بحث و گفتگو *

 یت تقوايد رعایان کنید و بینیخود به بحث و گفتگو بنش یها و خانوادهبا مربی و همکلاسی
 د و مؤثر باشد.یجامعه مف یهابیرفع آس و یو اجتماع یفرد یتواند در زندگیچقدر م یاله

 تحقیق و مطالعه *

. در صورت را مشخص کنید نهای متقیويژگین( یالبلاغه )خطبه متقنهج۱۳8با مراجعه به خطبه
 .دین خطبه را حفظ کنيد ایکن یامکان سع

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 تقی جعفریاثر علامه محمد «(شرح خطبه متقین)8ترجمه و تفسیر نهج البلاغه جلد»کتاب . ۱
 اثر سید محسن موسوی تبريزی «تقوا و اخلاق قرآنی»کتاب  .8

 

نݐ  مرن   ها ن 
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ويژگی های مؤمنان در قرآن

در اعمال عبادی

7؛ بینه، ۳۳مائده،/ ايمان به خدا و قیامت و انجام عمل صالح

۱۳نساء، /اطاعت از خدا و رسول و اولی الامر

84انفال، / پذيرش دعوت الهی

8انفال، / ترسان از خدا

8انفال، /تأثیرپذيری از آيات قرآن

8مؤمنون، / خشوع در نماز

۱8ابراهیم، / صبر و توکل بر خدا

۳7نحل، / رسیدن به حیات طیبه

۳منافقون، / غافل نشدن از ياد خدا با وجود اموال و اولاد

7۱توبه، / امر به معروف و نهی از منکر

88آل عمران، / دوست نگرفتن دشمنان خدا

۳4فرقان، / شب زنده داری

۱۱۳توبه، / رعايت تقوای الهی

8۳7بقره، / انفاق از مال حلال

87مائده، / رعايت حلال و حرام الهی

4مؤمنون، / پرداخت زکات

۱۶6آل عمران، / دوری از ربا

در حوزه های فردی و اجتماعی

۱۶۱نساء، / عدالت ورزی

۱۶۳آل عمران، /مغموم و محزون نبودن

۶مؤمنون، /دوری از گفتار و عمل بیهوده

۱مؤمنون، / پاکدامنی

۱8حجرات، /پرهیز از بدگمانی

۱8حجرات، /پرهیز از غیبت و تجسس

۳۶فرقان، /تواضع و فروتنی

۳۶فرقان، /حلم و بردباری

78فرقان، /چشم پوشی از خطای ديگران

۱مائده، /امانت داری

۱6۱مائده، /خودحفاظتی

78فرقان، /پرهیز از شهادت دروغ

7۱نساء، /آمادگی در برابر دشمن

۳تحريم، /تذکر به خود و خانواده در رعايت دستورات الهی

مودار درس    نݐ
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گفته می کسی  که به خدا و فرشتگان و مؤمن به معنای ایمان آورنده است و به  شود 
ونݐَ وَالایمان دارد. پیامبران الهیهای آسمانی و کتاب ُ نݐݧ ݬِ مݫ و ݨݨْ مݩݩُ

هِ وَمَلا ݩٌّ كُل ݨْ اللّٰ مَنݐَ ن ِ هٖ ءاٰ ݩ ِ ِكَنݧ ݫ ݩݩ ݫ ݧ نݧ هٖ وَكُ  ݠٓ ن ِ ݩݩݧ ُ  نݧ
لِهٖ وَرُس ُ کتاب»ݧ )بقره، «اند.ها و فرستادگانش ایمان آوردهو مؤمنان همگی به خدا و فرشتگان و 

۵۸۲)   
کار آنها را بیان می که صفات مؤمنین و عاقبت  کند. از در قرآن آیات زیادی وجود دارد 

که به وصف مؤمنمهم است.  «سوره مؤمنون»ان پرداخته، آیات اولیه ترین و مشهورترین آیاتی 
که خداوند متعال می فرماید: قطعاً مؤمنان رستگار هستند و در ادامه در ابتدای این سوره آنجا 

سوره »شمارد. همچنین از آیات دیگر، آیات ابتدایی صفت مؤمنان حقیقی و واقعی را برمی 11
که خداوند تبارک و تعالی خطاب به  «انفال اطاعت از خدا و رسول » فرماید:مؤمنین میاست 
که چون یاد خدا »کند: و سپس سیمای آنان را توصیف می «کنند کسانی هستند  مؤمنان، فقط 

بر آنها خوانده شود بر ایمانشان افزوده  لهیکه آیات اشود، هنگامیهایشان ترسان میشود، دل
دارند و از آنچه روزیشان شده انفاق کنند. آنان نماز را برپا میشود و بر پروردگارشان توکل میمی
 «کنند.می

سوره نساء از مؤمنان  69مثلًا در آیه  ؛اندنیز مؤمنان حقیقی توصیف شده قرآنآیات سایر در 
که از خدا و پیامب کنند و یا اینكه تقوای الهی را بجای خواسته شده  آورند، ر و اولوا الامر اطاعت 

کنند، عادل و معتدل باشند، از خطای دیگران حلال و حرام الهی را رعایت  کنند، از ربا دوری 
که در این درس به  یصفات پسندیده دیگرسایر کنند و بگذرند، تواضع و فروتنی را مشی خود 

 شود.ره میاشا آن صفات  تعدادی از

ه اج  ن     دن 
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 در اعمال عبادی

 ایمان به خدا و قیامت و انجام عمل صالح

  
 

كند، پس نه بیمى بر ایشان است و نه اندوهگین س به خدا و روز بازپسین ایمان آوركهر  كار نیكو  د و 
 خواهند شد.

  
كه ایمان آوردند كسانى  كارهاى شایسته  همانا  كه بهترین آفریدگانند.انجام دادندو   ، آنانند 

 الامراطاعت از خدا و رسول و اولی

   
كه  كسانى  كنید. ایمان آوردهاى  كنید و پیامبر و اولیاى امر خود را اطاعت   اید، خدا را اطاعت 

 پذیرش دعوت الهی

 
كه ایمان آورده كسانى  كه به شما حیات د، زمانىایاى  كه خدا و پیامبر، شما را به چیزى فرا خواندند 

كنید. مى  بخشد، آنان را اجابت 

 ترسان از خدا 

   
كسانى كه چون خدا یاد شود دلمؤمنان، همان   هایشان بترسد. اند 

 تأثیرپذیری از آیات قرآن

   
 . شودافزوده میبر آنان خوانده شود بر ایمانشان  قرآن و چون آیات

ݭݭݫیِ الْاَمْرِ مِنݦݩݩݐݨْ  ݫ ولݨَ وَاُولݫ ُ ݧ سݧ وا الݠرݩّݨَ عݩُ ݫ  نݫ ٖ هَ وَاَنݫ عُوا اللّٰ ݢا اَنٖن  وٓݢ
مَنݐݨُ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ   59نݐساءكُمْ          ن 

ه ِ  رِن َّ رُ الْن َ ن ْ كَ هُمݨݦݨْ جݐَ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ
وا وَعَمِلُوا الصّاٰلِحاٰب ِ اُولٰ  ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
ه              اِنݐَّ الّ نݐ ی   7ن 

لاٰ هُمݨݦ  هِمْ وݩَ ٌ عَلَی ْ ݧ فݐݧ وݨݦْ لاٰ جݐَ لَ صاٰلِحًّا فݐَ مݭِ َ رِ وَعݧ ݩݐِ ݧ جݧ ءاݦٰ
ِ الݨݦْ ݭݫ ݫ مݫ ݨْ وݧ َ ن ݧ

هِ وَالݠݨْ اللّٰ مَنݐَ ن ِ ݩݐُونݐَ مَنݐݨݨْ ءاٰ ݧ ݣݣنݧ رݦݩݐَ حݦْ ݨْ نݫ ݦݨَ
ده                      69مان 

كُمْ     ن  ݩنْ ٖ ݧ حݧ ݩُ ماٰ ن  ِ كُمْ لݫ ݢاٰ دَعاٰ ݢ ِ اِدݐ ولݭݫ ُ ݧ ݣݣسݩݧ لرݩَّ هِ وَلݬِ وا لِلّٰ ن ُ ن  ج ٖ وا اسْن َ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  الن  قݐ  ٢٤انݐ

مْݤ ُ هݧ ݦُ لُوݣݣىݬ  لَٮ ݨݨْ ف ُ هُ وَحݫ ِ كِرَ اللّٰ
ݢاٰ دݐُ ݢ نݐَ اِدݐ ی  ٖ ذݐ

َ
ونݐَ الّ مِنݐُ ݨْ ا الْمُو ݧ َ مݧ ݐَّ ال                    اِنݧ قݐ  2انݐ

ݢاٰ وَاِ ݢ لِ  ݣݣدݩݩݐ ٮ ْ ن ُ هِمْ عَلَ  ن َ هُۥءاٰ  ی ْ اٰن ُ دَ  ن  اٰ ْ رݐ ُمݧ ݧ اا ݣݣى ْهݧ ًّ ماٰنݐ نݫ  ٖ ݭݫ ال                               ݫ قݐ  2انݐ
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  خشوع در نماز

    
كه در نمازشان فروتنند.  كسانى 

 صبر و توكل بر خدا

  
كه به ما رساندید شكیبایى مى كنند.توكل پس كنیمو ما بر آزارى   كنندگان باید تنها بر خدا توكل 

 رسیدن به حیات طیبه

 
  ٭ݨݨݦ

كند و مؤمن باشد، قطعاً  كار شایسته  كس از مرد یا زن  كیزه هر   بخشیم.  اى، حیاتاو را با زندگى پا

 غافل نشدن از یاد خدا با وجود اموال و اولاد 

 ݦݦ   ٭
كه ایمان آورده كسانى   اید اموال شما و فرزندانتان شما را از یاد خدا غافل نگرداند. اى 

 امر به معروف و نهی از منكر

 ٭ݦݦݦݦ 
كارهاى زشت و ناپسند مى كارهاى پسندیده و نهى از   .كنند)مؤمنان( امر به 

 نگرفتن دشمنان خدادوست 

   ٭ݦݦݦݦ 
كافران را به جاى مؤمنان به دوستى بگیرند.  مؤمنان نباید 

عُونݐَ    س ِ اٰ هِمْ حݐ ݩ ِ نݐَ هُمݨݦݨْ ڡݨݐݭیٖ صَلاٰىݧ ی  ٖ ذݩݐ
َّ ݧ لݧ
ونݐ اݗَ منݐ       2مو 

لُونݐَ  وَكِّ لِ الْمُن َ كَّ وݩَ نݦݩݩ َ لْن ݦَ هِ فݐَ  وَعَلَی اللّٰ
اٰ٭ݦݦݦݦݦۚ ونݐ ُ ݧ مݧ نݧ ُ ْ ن  دݐَ  ءاٰ

ݣݣنݐَّ عَلیٰ ماٰ  رݦݦݩَ ن ِ ْ ݧ ݧ صݧ
َ ݐݧ ݧ م                     وَلَݠنݩݧ راهن   12ان 

كَر  اَوْ اُن ݨْ عَمِلَ صاٰلِحًّا مِنݐ  ݨݨْ مَنݐ 
ݩݩݧىٰدݐَ ݧ ݧ ݧ ن  ݐْ مِنݐٌ وَهُوَ م ݧ ݨْ و ݧ ۥ ݦُ ُ هݩݧ ݩݐَّ ݩݩݧ نݧ ݫ ݨݨَ یݫ ن ِ ْ جݨݧ

ݐُ نݩݧ لݦَ ݢفݐَ وه ً جَ  ݢ ٰ ݧ ݩ ݩً نَ  ن ݧ هݩݧ ن َ      ٭ن ِّ
ݨݨ

حل   ٩٧نݐ

اٰ   ااَ  ن  َ هݧ ُ ّݧ ٖ  ن  ذݐ
َ
نݐَ الّ مَنݐ  ی  واءاٰ ُ لُكُمْ و ݧ لْهِكُمْ اَمْواٰ كُمْ وْلاٰداَ  لاٰ  ݩَ لاٰ ن ُ ُ هِ  ݧ كْرِ اللّٰ ونݐ    عَنݐْ دݐِ ق  افݐ   9منݐ

كَرِ  نݐَ عَنݐِ الْمُنݐْ وݨْ هݩَ
نݐݨْ ݨَ ِ وَن  الْمَعْرُوفݐ رُونݐَ ن ِ مݦُ

اݨْ هن                      ن ݦَ   71ون 

ونݐَ الْكاٰ  مِنݐُ ݨْ ِ الْمُو ݧ دݐ جݩݐِ ݩ َّ ݩݧ نݧ َ رٖ لاٰ ن  نݐَ فݐِ ئ  مِنݐٖ ْ ِ الْمُو ݨݧ ءَ مِنݐݨْ دُونݐ
اٰ  ݫ  نݫ ݬِ نݐَ اَوْلݫ ل                        ن    28عمرانݐ ا 
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یشب زنده  دار

   
كه در حال سجده یا ایستاده، شب را به روز مى  آورند.و آنانند 

 رعایت تقوای الهی

   
كه ایمان آورده كسانى  كنید و با راستان باشید.اى   اید، از خدا پروا 

 انفاق از مال حلال

    
كه ایمان آورده كسانى  كیزهاى  كه به دست آوردهاید، از چیزهاى پا كنید.اى   اید، انفاق 

 رعایت حلال و حرام الهی

 
ك كه ایمان آوردهاى  كیزه اید، چیزهاىسانى  كه خدا براىپا كرده،حرام نكنید. اى   شما حلًل 

 پرداخت زكات

   
كه زكات مى  پردازند.و آنان 

 دوری از ربا

  
كه ایمان آورده اى  اید، ربا را ]با سود[ چندین برابر مخورید.كسانى 

ا اٰمًّ ݫ  نݫ ا وَف ِ ًّ دݧ ݤ سُج َّ مݦْ ݭِ هݫ ّݭݭݭِ ݩݧ ݧ ݣݣىݬ  ونݐَ لِرݦَ
ن ُ ݫ  نݫ یݫ ٖ َ نݐَ ن  ی  ٖ ذݩݐ

َ
انݐ    وَالّ رف   64فݐ

نݐَ             ئ  وا مَعَ الصّاٰدِف ٖ ݐُ كُونݧ هَ وݩَ وا اللّٰ ݨݧ ُ قݧ
وا انݧ َّ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  ه                 ن  ون    119ن 

ݢا وٓݢ مَنݐݨُ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  مْ             ن  ݩ ُ نݧ اٰب ِ ماٰ كَسَی ݦْ ن  وا مِنݐݨْ نَن ِّ
ق ُ قݐِ ره                 اَنݐْ ق    267ن 

مْ              ُ كݧ هُ لݦَ اٰب ِ ماٰ  اَحَلَّ اللّٰ ن  وا نَن ِّ ُ ݧ مݧ ِ ݨݨّ حَرݧ
وا لاٰ ن ُ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  ده              ن     87مان 

 ٖ ذݩݐ
َ
اٰعِلُونݐَ وَالّ ݩݩݩݩݧوٰه ِ فݐ ݧ ݧ ݧ ݧ ݣݣكݧ نݐَ هُمݨݦݨْ لِلرݐَّ ونݐ               ی  منݐ  4مو 

اٰ   ان  َ هݧ ُ ّݧ                          اَن 
٭ݨݨݨݦݦ ه ً اٰعَقݐَ ا مُصݐ ًّ عاٰفݐ اٰ  اَصݐْ ن  اْكُلُوا الرِّ َ وا لاٰ ن  ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
لالّ  130عمرانݐ ا 
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 های فردی و اجتماعی در حوزه

 ورزیعدالت

   
كه ایمان آورده كسانى  گواهى دهید. اى  كنید و براى خدا   اید، پیوسته به عدالت قیام 

 مغموم و محزون نبودن

  
گر مؤمنید، سستى كه شما برترید. و ا   نكنید و غمگین نشوید، 

 دوری از گفتار و عمل بیهوده

   
كه از بیهوده رویگردانند.  و آنان 

 پاكدامنی

   
كدامنند. كه پا كسانى   و 

 پرهیز از بدگمانی

   
كه ایمان آورده كسانى  كه پارهاى  گمانها بپرهیزید  گماناید، از بسیارى از  گناه است. اى از   ها 

 پرهیز از تجسس و غیبت

 
كه ایمان آورده  كسانى   (و جاسوسى مكنید و بعضى از شما غیبت بعضى نكند.اید )اى 

هِ  ءَ لِلّٰ
هَداٰ  ُ سْطِ س  الْق ِ نݐَ ن ِ مٖئ  ݢاٰ ݢ وݩݩّ

وا ف َ ݐُ وا كُونݧ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ   135نݐساء                     ن 

نݐَ  ئ  مِنݐٖ و ݨْ مْ مݦُ ݩ ُ نݧ ݐݨْ لَوْنݐَ اِنݐْ كُنݩݧ ْ ُ الْاَعݧ مݧ ݧ ُ نݩݧ ݐݨْ نݩݧ ُوا وَاݦَ ݩݧ نݐݧ رݐݨَ حݦْ لاٰ ن َ وا وݩَ هِنݐُ لاٰ ن َ ل             وݩَ  139عمرانݐ ا 

ونݐَ  ݣݣصݦݩݐُ رݭِ
ْ ݨݧ عݧ وِ مݨُ عݐْ

نݐَ هُمݨݦݨْ عَنݐِ اللݩَّ ی  ٖ ذݩݐ
َ
ونݐ          وَالّ منݐ  3مو 

ونݐَ  ظݐُ فݐِ مْ حاٰ ݭِ هݫ ݭݫ ِ وجݫ ُ رݧ
ُ ݐݧ ِقݧ نݐَ هُمݨݦݨْ لݠݫ ی  ٖ ذݩݐ

َ
ونݐ        وَالّ منݐ  5مو 

 ٌ مݩݧ ݨݨْ نݐِّ اِن 
عْصݐَ الظݐَّ نݐِّ اِنݐَّ ن َ

ا مِنݐَ الظݐَّ رݦً ن  ٖ ݩݩݧ ݫ ݩُوا كَنݧ ݧ ݧ ن ݧ یݐِ نݩ َ ݦݩْ وا اج  ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  راب    ٭ݦݦ   ن   12جج 

ا٭ݦݦ  ًّ ݩ ݧ ݧ عْصݐݧ ݨَ كُمْ ن  صݐُ عݩْ َ ݩ َٮ ْ ن  ݧ نݧ ݐْ عݧ ݨَ لاٰ ن  وا وݩَ ُ ݧ ݧ سݧ َّ ݧ ݧ ݧ ݧسَݧ ݧ ݧ ݧ ݩݧ َح  ݧ لاٰ نݧ راب    ٭ݦݦ           وݩَ  12جج 
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 تواضع و فروتنی

    
كسانى گام برمىو بندگان خداى رحمان  كه روى زمین به نرمى   دارند.اند 

 اریبحلم و برد

     
 دهند.و چون نادانان ایشان را طرف خطاب قرار دهند به ملًیمت پاسخ مى

 دیگرانچشم پوشی از خطای 

    
  گذرند.و چون بر لغو بگذرند با بزرگوارى مى

 امانت داری

    
كه ایمان آورده كسانى  كنید.اى   اید، به قراردادها ]ى خود[ وفا 

 خود حفاظتی

    ٭ݦݦݦݦ 
كه ایمان آورده كسانى   اید، به خودتان بپردازید. اى 

 پرهیز از شهادت دروغ

     
كسانى گواهى دروغ نمىو  كه   دهند.اند 

  

ا ًّ نݐ ݨْضݐِ هَوݨْ ݧ ونݐَ عَلَی الْاَرݧ ُ س  ْ ݧ مݧ َ نݐَ ن  ی  ٖ ذݐ
َ
ݩٰنݐِ الّ ݩݧ ݧ ݨݧ

ݨْ ݨݧ ݣݣݨݧ َّ اٰدُ الݠرݨݧ ݫ  نݫ ِ ݫ انݐ   ٭ݦݦ              ٭ݦݦ  وَعݫ رف   63فݐ

ا  اٰلُوا سَلاٰمًّ اٰهِلُونݐَ ف  هُمُ الْح  نَی َ اٰ ݢاٰ حݐ ݢ انݐ     وَاِݣݣدݩݩݐ رف   63فݐ

ا مًّ وا كِراٰ رݩُّ وِ مݦَ عݐْ
َ
اللّ وا ن ِ رݩُّ ݢاٰ مݦَ ݢ انݐ              وَاِݣݣدݩݩݐ رف   72فݐ

ودِ  الْعُق ُ وا ن ِ
ُ ݢا اَوْفݐݧ وٓݢ مَنݐݨُ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ

َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  ده       ٭ݦݦݦݦ ن   1مان 

نݐَ  ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  وا ن  ُ مَنݐݧ كُمْ ءاٰ سَكُمْ عَلَن ْ قݐُ دهم  اَنݐْ  105ان 

ورَݤ دُونݐَ الرݐُّ هݩَ ݨْ َس  نݐَ لاٰ ن  ی  ٖ ذݩݐ
َ
انݐ     وَالّ رف   72فݐ



   

   

 

كريم یدرسنامه حفظ موضوع  قرآن 

اتی
قدم

ظ م
:حف

یك
طح 

س
 

۱۱۱ 

 آمادگی در برابر دشمن
 

كه ا كسانى  كنیامان آوردهیاى   .دید آمادگى خود را )در برابر دشمن( حفظ 

 تذكّر به خود و خانواده در رعایت دستورات الهی 

 
كه ایمان آورده كسانى  كه سوخت آن، مردم و سنگهاست حفظ اى  كسانتان را از آتشى  اید، خودتان و 

 كنید.

  

اٰ   ااَ  ن  َ هݧ ُ ّݧ ٖ  ن  ذݐ
َ
نݐَ الّ مَنݐ  ی  واءاٰ ُ رَكُمْ  ݧ وا حِدݐْ دݐُ  71نݐساء      حݐُ

كُمْ  لٖنݫ  ْ سَكُمْ وَاَهݨݧ قݐُ ݢااَنݐْ ݢ ݢ ٓ وݧ وا ف ُ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ا الّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 

اٰ  حِج  ن 
اٰسُ وَالݨْ ُودُهَا النݩݩݦݐݨّ اٰرًا وَفݧ ݧ ݥنݐ رَهݧ ُ م     اٰ حرن   6ن 



  

 

۱۱8 

كريم یدرسنامه حفظ موضوع  قرآن 

ت
س
ر
ه
ف

 

 

 
 
  
  

س 
در

يژگ
تم:و

هش
 یهای

نان
مؤم

 
رآن

در ق
 

 
 

 پرسش و پاسخ* 

آيات مربوطه را از حفظ تلاوت پنج مورد از صفات مؤمنان را در حوزه امور عبادی بیان کرده و . ۱
 کنید.

های فردی و اجتماعی را بیان کرده و آيات مربوطه را از پنج مورد از صفات مؤمنون در حوزه. 8
 حفظ تلاوت کنید.

 جستجو در قرآن* 

و  ردهاوصافی که در اين سوره درباره مومنین آمده را مشخص ک« مومنون»با رجوع به سوره 
 ين سوره را حفظ کنید.حتی الامکان سعی کنید ا

 بحث و گفتگو* 

منان که در اين درس بدان اشاره شده بحث گفتگو کنید و بینديشید که ؤدر خصوص صفات م
 من تطابق دارد؟ؤبا توصیف قرآن از يک م تا چه حدد و رفتار و کردار ما يعقا

 تحقیق و مطالعه* 

شود ايمان مرتبه بالاتری از اسلام بیت فهمیده میبا استفاده از آيات قرآن کريم و روايات اهل
 تحقیق و مطالعه کنید.  به تبع آن مومن و مسلماناست، درباره تفاوت ايمان و اسلام و 

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر* 

 ابوالفضل بهشتیاثر  «سیمای مؤمن در قرآن و حديث»کتاب 

 

 

نݐ  مرن   ها ن 
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سنت های الهی در قرآن

انواع سنت های الهی

۱88اعراف،  / استدراج

۱87آل عمران، / املاء

۱8۳؛ آل عمران، ۱۱۱بقره، / امتحان

۱4۱نساء، / عدم برتری کفار بر مسلمین

۱46آل عمران، / تغییر نعمت بین مردم

۱۱يونس، / حق بودن وعده الهی

88يونس، / محقق شدن وعده حق

8۱اسراء، / پیروزی حق بر باطل

7ابراهیم، / فزونی نعمت با شکر

۱۱منافقون، / عدم تقديم و تأخیر در اجل انسان ها

۱حجر، / عدم تقديم و تأخیر در اجل امت ها

۱و ۳انشراح، / آسانی

868شعراء، / اتمام حجت

۱۱8هود، / اختلاف انسان ها

ويژگی های سنت الهی

۱۱رعد، / عدم تنافی سنت ها با اراده انسان

۳8احزاب، / عام بودن سنت ها

۶4اعراف، / حتمیت سنن الهی

۶8احزاب، / مقدر بودن امر خدا

4۶فاطر، / تبديل و تحول ناپذيری

مودار درس  نݐ
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که خدای متعال  است هاییسنت در لغت به معنای شیوه و روش است و در اصطلاح روش
که  «سنت الهی» البته منظور از کند.ها تدبیر و اداره میی آنامور عالم و آدم را برپایه آن نیست 

و وسایل بلكه خداوند امور را با اسباب  واسطه از خداوند صادر شود،و بی خاصی مستقیماً  فعل
از آن جهت  و مسبب. سببمثل سنت علت و معلول و  ،دهدطبیعی و فوق طبیعی انجام می

نیز  به خداتوان میی بالاتر افعال را ها است، در مرحلهها و علتکه خداوند خود آفریننده سبب
کرد هِ »تعابیر  .منسوب  ِ اللّٰ ٮ  اٰ » و(80،فتح؛ 86،غافر؛ 40،فاطر؛ 08و08،احزاب) «سُیݐَّ نݐ ِ ن  که  (11،اسراء) «سُیݐَّ

کار رفته کریم به   بر همین وجه هستند.اند در قرآن 
گیر و ثابت و تغییرناپذیرندسنت دَ لݫِ .های الهی معمولًا عام و فرا ح ِ

لَنݐݨْ ن َ لاً٭ݦݦ فݐَ دٖن  ن ْ هِ ن َ ِ اللّٰ ٮ  وَلَݠنݐݨݨْ  سُیݐَّ
لاً حْوٖن  هِ ن َ ِ اللّٰ ٮ  سُیݐَّ ِ دَ لݫ ح ِ

سایر بر در بعضی موارد های الهی سنتممكن است برخی از  (4۶،فاطر)ن َ
کم باشند و آن هاسنت مثلًا سنت پذیرش توبه تا قبل از  ؛ها را دستخوش تغییر قرار دهندحا

گر هنوز عذاب حتمی نشده توبه قابل  کم است و ا حتمی شدن عذاب الهی، بر سنت عذاب حا
که در قرآن آمده است:پذیرش اس نݐَ كَ ت، آن چنان  ی  دݨݐٖ

َ
لّ ِ لْ لݫ دْ ف ُ ݨْ ماٰ ف َ ُمݨݧ رْ لَهݠݩݧ قݐَ عݐݨْ ُ وا ن  ُ هݧ َ ن ݧ یݐݨْ ݢا اِنݐْ نݫ َ وٓݢ رݦُ ݐَ قݧ

نݐَ  ݢلٖئ  ݢ َ ّݧ وݧ ٮ ُ الْاݦَ
ٮ ݨْ سُیݐَّ َ دْ مَصݩݐݧ َ قݧ ݧ وا فݐَ ُ ودݩݧ ݩُ ݧ عݧ َ ݨݨْ ن  َ وَاِنݐݧ گر از مخالفت دست  (08،انفال)سَلَفݐݧ کافران بگو ا به 

گذشته گر بازگردند روش بردارند  پیشینیان درباره آنها اجرا هایشان بخشیده خواهد شد و ا
 شود.می

، پیروزی حق بر ءهای مختلف و متعددی همچون سنت استدراج، املادر قرآن از سنت
کفار بر م که با ؤباطل، فزونی نعمت با شكر، عدم تسلط  منین و ...  سخن به میان آمده است 

آمیزی ت و موفقیتتواند زندگی درسانسان می ،ها و تطبیق و سازگاری با آنشناخت این سنت
ها و عدم سازگاری و تطبیق با آن داشته باشد و با عدم شناخت و درک صحیح از این سنت

گمراهی انسان   .شودمیسبب ضلالت و 

ه اج  ن     دن 
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 یاله یهاانواع سنت

 استدراج

  
كسانى كردند، به تدریات ما را تكذیكه آو  گركه نمىىیج، از جایب  گرفت. یبانشان را خواهیدانند   م 

 املاء
 

 
كافر شدهیو البته نبا كه  كسانى  كنند اد  كوست ما یم براى آنان نیدهشان مهلت مىینكه به ایاند تصور 

گناه ]خود[ بیدهشان مهلت مىیفقط به ا  .ندیفزایم تا بر 

 امتحان

 
 

كاهشى در اموال و جانها و محصولات مىلِ یاز ]قبزى یو قطعاً شما را به چ گرسنگى و  م ییآزما[ ترس و 
 ان را.یبایو مژده ده شك

 
  

 د شد.یتان آزموده خواهیهاها و جانقطعاً در مال

 نیكفار بر مسلم یعدم برتر

   
كافران راه ]تسلّطىانِ یو خداوند هرگز بر ]ز  [ قرار نداده است.[ مؤمنان، براى 

كُمْ  ِ سݫ ݩُ ݐݧ ݧ قݧ ݩݐݨݨْ نݧ
لِكُمْ وَاݦَ  ڡݨݐݭیٖٓ اَمْواٰ

نݐَّ وݦُ لݦَ ْ ن ݧ ُ ل     لَن ݧ  ١٨٦عمرانݐ ا 

ونݐَ  ݩُ لَمݧ ْ عݧ َ ُ لاٰ ن  ٮ  مْ مِنݐݨْ جَن ْ هݩُ ُ دْرِج  سْن َ اٰ سَیݐَ نݐ اٰن ِ ـݘاٰن  وا ن ِ ُ ݧ ن 
َّ نݐَ كَدݐݧ ی  ٖ ذݩݐ

َ
 182اعرافݐ            وَالّ

هِمْ٭ݦݦݦݦݦۚ اِ  ِِ ݩُ ݨݐݧ قݧ ݐݨْ نݧ رٌ لِاݦݨَ ن ْ ݨْ جݐَ مُݨݧ لٖی لهَݠݩݧ ݨْ مݧ ماٰ نݐُ
ݐَّ ݧ ݢا اَنݧ وٓݢ رݦُ ݐَ نݐَ كَقݧ ی  ٖ ذݐ

َ
َّ الّ نݐݧ َ ئ  َ ْسݧ حݧ َ لاٰ ن  لٖ وݩَ ݨْ مݧ ماٰ نݐُ ݐَّ ݨْ نݧ ُمݨݧ ی لهَݠݩݧ
ا ًّ مݩݩ ݨْ ݢا اِن  ݢ ݢوݩٓ دُݢ ݢاٰ دݢ ْ رݩݐݨݨݧ ل                       لِنݫ ݩَ  ١٨٧عمرانݐ ا 

َِ وَلَݠنݩ  ُ ݐݧ ݧ ݨْقݧ ݐݧ اَنݧ
لِ وَالݨْ واٰ ْ ص  مِنݐَ الْاَمݧ قݧ ݨْ ݧوُعݬِ وَنݐَ ݧ ح 

ِ وَالݨْ فݐ ݨْ وݧ ݨَ حݐݧ ىْء  مِنݐَ الݨْ َ س  كَُّݠݨُمْ ن ِ
ݐݧ ݧ لُوَݣݣنݧ ݩْ ن ݧ ݐَ ٭ݦݦݦݦݩݩ ݩݧ ب ِ راٰ َ ݩݧ ݧ مݧ َّ ݩݩݧ  وَالݠنݧ

نݐَ  رٖن  رݭِ الصّاٰن ِ ِ ݭݫ
ّ ݩݧ  سَݧ ݧ ره                      وَنݬ  ق   ١٥٥ن 

لَ  َ عݧ ݫ ْ حݫ َ لاًوَلَݠنݐݨݨْ ن  ن  نݐَ سَی ٖ ئ  مِنݐٖ
ݨْ نݐَ عَلَی الْمُو ݧ رٖن  هُ لِلْكاٰفݐِ  141نݐساء                         اللّٰ
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 ن مردمیر نعمت بییتغ

     
 .میگردانان مردم به نوبت مىی[ را مروزىی]ى شكست و پن روزهایو ما ا

 یحق بودن وعده اله

 
كه در حقیبدان  دانند.شتر آنان نمىیقت وعده خدا حقّ است ولى بید، 

 محقق شدن وعده حق

   
كلمات خود، حقّ را ثابت مى  د.یایهر چند بزهكاران را خوش نگرداند، و خدا با 

 حق بر باطل یروزیپ

     
 ، باطل همواره نابودشدنى است.همانا

 نعمت با شكر یفزون

   ٭ݦݦݦݦݦ 
گر واقعاً سپاسگ كنا كرد،د، ]نعمتیزارى   [ شما را افزون خواهم 

 هار در اجل انسانیم و تاخیعدم تقد

   
كس اجلش فرا رسد، هرگز خدا ]آن را[ به تأخ   افكند.ر نمىیو هر 

  

رِمُونݐَ  ْ ْ كَرِهݩَ الْمُج  هٖ وَلَݠوݧ كَلِماٰن ِ  ن ِ
هُ الْحَق َّ ُّ اللّٰ ق ݧ ِ ݫ حݫ ُ ݧ ونݐَ                        وَن   82ن 

ونݐَ  ݩُ لَمݧ ْ عݧ َ رَهُمْ لاٰ ن  َ نݐَّ اَكْن  ِ ݫ ݩٰكݠݨُݫ ݧ لݩݩݩݩݩݩݩݩݧ ّݨٌ وݩَ ݩ ݧ هِ جَقݧ دَ اللّٰ ٓ اِنݐَّ وَعݨݦْ ݩݧ ݩݧ ݧ ݧ ونݐَ                       اَلاٰݧ  ٥٥ن 

كُݠݨُمْ  ݐَّ نݩݧ دݨݦَ نݬݫ  ݪٖ مْ لَاَرݐ
كَرْن ُ َ ْ س  نݨݐݨݧ م               لَݠئݨݧ ݭِ راهن   7ان 

ݐ وَلَݠنݐݨݨْ  قݧ هُ نݐَ رَ اللّٰ جݐِّ ݩݩ ݨَ وݧ ُ لُهاٰ ن  ءَ اَح َ
اٰ  ݢاٰ ح  ݢ ا اِدݐ سًّ ݨْ ونݐ  ݧ ق  افݐ  11منݐ

نݐݨَ  ْ ݨݧ ئ  َ هُاٰ ن 
ݢوِلݠݧ ݢ داٰ ݐُ اٰمُ نݧ ّ ݢن  ݢ كَ الْاݦَ

لݨْ ِ نݩ ݫ اٰسِ وݩَ ل   النݩݩݦݐݨّ  140عمرانݐ ا 

ا ًّ هُوف  اٰنِلَ كاٰنݐَ رݐَ  81اسراء    اِنݐَّ الْن 
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 هار در اجل امتیخأم و تیعدم تقد
   

 ماند.افتد و نه پس مىش مىیش نه پیچ امتى از اجل خویه

  یآسان
  

 با دشوارى، آسانى است.*آرى، با دشوارى، آسانى است. همانا

 اتمام حجت
     

 هشداردهندگانى بود.م مگر آنكه براى آن یچ شهرى را هلًك نكردیو ه

 هااختلاف انسان
    

گر پروردگار تو مى كه پقرار مىخواست، قطعاً همه مردم را امّت واحدى و ا وسته در یداد، در حالى 
 اختلًفند.

 یسنت اله یهایژگیو

 ها با اراده انسانسنت یعدم تناف
  ٭ݦݦݦ 

 ر دهند.ییدهد تا آنان حال خود را تغر نمىییخدا حال قومى را تغ قت،یدر حق

 ها عام بودن سنت

 
كه پ كسانى  رى یی[ است و در سنّت خدا هرگز تغسنّت خدا ]جارى بوده [نیاند ]همشتر بودهیدرباره 

 افت.ینخواهى 

ونݐَ  ُ رݩݧ دݐِ ݩݩݐݨْ ه   اِلاّݦݦݦݦݨݠ لَهاٰ مُنݧ َ ن ݧ رݨݨْ اٰ مِنݐݨْ ف َ  اَهْلَكْنݐ
عرا                                  وَماٰ   208س 

ه    َّ ق ُ مِنݐݨْ اُمݧ سْن ِ
ونݐَ ماٰ ن َ رݦُ جݐِ

اݨْ َ ن  ْ َسݧ لَهاٰ وَماٰ ن  ر                                     اَح َ  5جج 

هِ  ه َ اللّٰ ٖ  ڡݨݐݭیِسُنݐَّ ذݐ
َ
نݐَ الّ لَو ی  احݐَ ن   ݨْ مِنݐ  ݦْ لݩݩُ ف َ ݨْ  ٭ݧ

دَ ل نݐݨݨْ وَلݠَ  ݨݦݦݦݦ ح ِ
ه ِ ن َ نݩݐَّ سݨݦُ ِ ن   ݫ هِ ن َ لاًاللّٰ دٖن  ْ اب             ݧ  62اجرݐ

ئ   لِقݐٖ نݩ َ ݐݨْ جݩݩݧ ُ ݧ وُنݐَ مݧ
ݩ لݠݧ اٰ رݩݦݩݐ ݦَ لاٰ ن   وݩَ

ݥ٭ݨݦݦݦ  حِدَه ݩً ه ً واٰ َّ اٰسَ اُمݧ لَ النݩݦݩݐݨّ َ ݩݧ َعݧ ݧ كَ لَح  ءَ رَن ُّ اٰ  ْ س   118هود                   نݐَ وَلَݠوݧ

ا ُسْرݦً ا * اِنݐَّ مَعَ الْعُسْرِ ن  ُسْرݦً اِنݐَّ مَعَ الْعُسْرِ ن  َ راح                      فݐ  6و5انݐس 

هِمْ  ِِ ݐُ قݧ ݩݐݨْ اَنݧ وا ماٰ ن ِ رݩُ ِّ نݫ ݧ َ
عݐݩ ݦُ ݩݩݩݧىٰ ن  ݧ ݩݩݩݧ ݧ ݧ وْمݫ  جَن ّݧ ق َ رُ ماٰ ن ِ ِّ نݫ ݨݨݧ

عݐَ ݦُ هَ لاٰ ن   11رعد                           اِنݐَّ اللّٰ
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 یت سنن الهیحتم

   
توانند[ ساعتى آن را پس اندازند و نه چون اجلشان فرا رسد، نه ]مىو براى هر امّتى اجلى است پس 

 ش. یپ

 بودن امر خدا مقدّر

     
 و فرمان خدا همواره به اندازه مقرّر است.

  یریناپذلیل و تحویتبد

      
 افت.یابى و هرگز براى سنّت خدا دگرگونى نخواهى یلى نمىیو هرگز براى سنّت خدا تبد

  

هِ  ِ اللّٰ ٮ  سُیݐَّ ِ دَ لݫ ح ِ
لَنݐݨْ ن َ لاًفݐَ حْوٖن  هِ ن َ ِ اللّٰ ٮ  سُیݐَّ ِ دَ لݫ ح ِ

لاً٭ݦݦ  وَلَݠنݐݨݨْ ن َ دٖن  ن ْ انر              ن َ  43فݐ

لِّ وَل
ِكُ ݬݫ ه   اُم ݫ َّ ل ݧ اِدݐ  ݦݦ  ٭ݩݩݩٌ اَح َ َ ݢاٰ فݐ لُه ݢ ءَ اَح َ

اٰ  مݨݨْ ح  ُ ݩݩݧ ونݐَ لاٰ ݧ رݦُ جݐِ
اݨْ َ ن  ْ َسݧ لاٰ ساٰعَه ً و ن  دِمُونݐَ  ݩَ ق ݨْ َسْنݦݩ َ  34اعرافݐ      ن 

ا ورݦًّ ݩُ ݧ دݧ ق ݨْ ا مݦَ دَرݦً هِ ف َ كاٰنݐَ اَمْرُ اللّٰ اب                 وݩَ  38اجرݐ
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 پرسش و پاسخ* 

 از حفظ تلاوت کنید. را ببريد و سپس آيات مرتبط با آن های الهی را نامچهار مورد از سنت. ۱
 های سنت الهی را نام ببريد.دو مورد از ويژگی. 8

 جستجو در قرآن* 

های الهی به صورت مستقیم و غیر مستقیم ذکر شده است. در قصص قرآن بسیاری از سنت
را های الهی سنت از سنترا چند بار تلاوت کنید و پس از تفکر و تدبر در آن، چند  «سوره يوسف»

  .مشخص کنیدکه در اين سوره آمده است را 

 بحث و گفتگو* 

خداوند افراد گنهکار و ظالم را بیشتر دوست دارد چون »برخی از مردم در ذهن خود شبهه دارند 
ست ندارد چون اينان در سختی و مشقت و مومنان و خدا پرستان را دوبه آنها از مال دنیا زياد داده و 

پاسخ دهید و در اين  «ءاملا»و  «استدارج»سنت با اين شبهه را « برندگرفتاری زيادی به سر می
   خصوص بحث و گفتگو کنید.

 تحقیق و مطالعه* 

عݐَ  «سوره رعد۱۱آيه»با مراجعه با تفاسیر مثل نور، نمونه و المیزان درباره  ݦُ هَ لاٰ ن  وْمݫ  اِنݐَّ اللّٰ ق َ رُ ماٰ ن ِ ِّ نݫ ݨݨݧ
هِمْ٭ݦݦݦݦ  ِِ ݐُ قݧ ݩݐݨْ اَنݧ وا ماٰ ن ِ رݩُ ِّ نݫ ݧ َ

عݐݩ ݦُ ݩݩݩݧىٰ ن  ݧ ݩݩݩݧ ݧ ݧ توان میهايی ن کنید از اين آيه چه برداشتتحقیق و مطالعه کنید و بیا جَن ّݧ

 ؟داشت

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر* 

 ابوالحسن غفاری اثر «سنت امتحان در زندگی انسان»کتاب 
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دعا و آداب آن در قرآن

دعاهای قرآنی با ربنّا

86۱بقره، / دعا برای نعمت دنیا و دوری از عذاب

۱۳کهف، /دعا برای جلب رحمت الهی

8۶اعراف، / دعا برای بخشش گناهان

8تحريم، / دعا برای نورانیت

8۱6بقره، / دعا برای صبر و پیروزی

۱6حشر، / دعا برای برادران ايمانی

4۱ابراهیم، / دعا برای پدر و مادر و مؤمنین

۱۳۶آل عمران، / دعا برای رسیدن به رتبه ابرار

8آل عمران، / دعا برای افزايش هدايت و نعمت 

88۳بقره، / دعا برای رفع سختی و پیروزی

88۳بقره، / دعا برای آسانی کارها

74فرقان، / دعا برای همسران و فرزندان

دعاهای قرآنی با ربّ

۳7-۳8مؤمنون، / پناه به خدا از شر شیطان

86اسراء، / درخواست صداقت داشتن

8۳؛ انبیاء۶8آل عمران، /دعا برای فرزنددارشدن

47هود، / درخواست پرهیز از انجام عمل بدون علم

46ابراهیم، / دعا برای اقامه نماز و قبولی دعا

86مؤمنون، / درخواست سکونت در جای پربرکت

۱۱4طه، / طلب فزونی علم

8۱-87طه، / درخواست شرح صدر

۱۳نمل، / درخواست توفیق شکرگزاری و انجام عمل صالح

آداب دعا و عبادت در قرآن

۱۱اعراف، / خواندن خدا با تضرع و آهستگی

۳6؛ انبیاء، ۱۳اعراف، /خواندن خدا از روی بیم و امید

۱4مؤمن، / خواندن خدا از روی اخلاص

۶مريم، / خواندن خدا به صورت پنهانی

8۳شوری، / ايمان و عمل صالح لازمه استجابت دعا

77فرقان، / دعا زمینه توجه خدا به انسان

۳6مؤمن، / دعا کردن لازمه استجابت دعا

۱6۳يوسف، / درخواست نکردن از غیر خدا

مودار درس  نݐ
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که از آن به عنوان مغز عبادت أدعا در آیین اسلام بسیار ت کید و سفارش شده است تا آنجا 
کرم. تعبیر شده است که پیامبر ا  دعا اسلحه»در اهمیت آن فرمودند: دعا آنقدر مهم است 

کریم وجود  ۱«.ها و زمین استآسمانبخش مؤمن و عمود دین و روشنی  آیات زیادی در قرآن 
که در آن به اهمیت و آداب دعا اشاره شده است و هم نین ادعیه زیادی نیز  از زبان افراد چدارد 

گون کلمات  صالحان و پیامبران نقل شده است. دعاهای قرآنی معمولاً  مخصوصاً  گونا  ،«ربّنا»با 
که شروع می« اللهم»، «رب» هر یک از دعاهای وارده در قرآن در بردارنده موضوعی خاص شود 

 از خداوند متعال است.  یو بیانگر درخواست و نیاز
در مناجات و بیتبخش قابل توجهی از میراث حدیثی ما مربوط به ادعیه است. اهل

نمودند و حتی آثاری را مترتب بر آن از ادعیه قرآنی استفاده می دعاهای خود معمولاً 
که از چهار چیز فرمودنبرای مثال در روایتی امام صادق ؛انستنددمی گروهی  د: از چهار 
کهب میترسند و نسبت به آن نگران هستند، تعجّ می  برند:چرا به چهار چیز پناه نمی کنم 

کلام خداوند عزّوجل پناه نمی.آنكه از ترس می1 که فرموده است:نالد، چرا به این  ا  برد  َ نݐ جَسْی ُ
هُ  لُ  اللّٰ عْمَ الْوَكٖن  ِ که از غم در هراس است، چرا به دعای .8 (110،عمران)آل وَنݨݐݬݫ کسی  در شگفتم از 

ݩݩݩٓ لاٰ  برد:پناه نمی در قرآنیونس ݧ ݧ ݧ ݧ هَ اِلݡ ݧ ݩݩݩݩݩݩٰ ݧ ݧ نݐَ  ݧ ئ  ٖ مݫ ِ اٰلݫ ݐݨْٮ ُ مِنݐَ الظݐّ ݩݧ كَ اِنݐیّٖ كُنݧ نݐَ جاٰ ݐٮْ َ سُن ْ ٓ اَیݧ ݧ ݩݧ ݧ
ݩ ݩاّݦݦݦݦݠݩݩݩݧ ݩݧ ݩݩݩݧ  (81،)انبیاءاِلݧ

که درباره.0 ضݐُ وَا:گویدنمیاش مكر و حیله شده است، چرا در تعجبم از شخصی  ِّ وݧ
َ فݨݐݧ اِلَی  ی  اَمْرٖ  ݦُ

هِ  صٖ  اللّٰ َ هَ ن  رݦٌ اِنݐَّ اللّٰ اٰدِ  ن  الْعِن  که دنیا و زینت آن را می.4؛ (44)مؤمن،ن ِ کسی  که در شگفتم از  خواهد 
هُ لاٰ یهآبرد به چرا پناه نمی ءَ اللّٰ اٰ  ݥماٰ س  ݢهݧ َ ݢ وݨَّ هِ  ݦݦݦݦݨݠ اِلاّ فݦ ُ اللّٰ   (818)الخصال، ص (09)کهف،ن ِ

کردن این ادعیه، به در این درس  که با حفظ  برخی از آداب و ادعیه مهم قرآنی اشاره شده 
کنیم و به ثواب و آثار آن  در توانیم آنها را مخصوصاً می  نائل شویم.نیز قنوت نماز تلاوت 

                                                                                 
رْضِ » .1

َ
ماواتِ وَ الْْ ینِ وَ نُورُ السَّ عَاءُ سِلَاحُ الْمُؤْمِنِ وَ عَمُودُ الدِّ  «.الدُّ

ه اج  ن   دن 
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اٰ  »قرآنی با  یدعاها نݐ َّ «رَن   

 از عذاب یا و دورینعمت دن یدعا برا

  
كن و ما رایز[ نیكى و در آخرت ]نیا به ما نین دنیپروردگارا در ا  از عذاب آتش ]دور[ نگه دار. كى عطا 

 دعا برای جلب رحمت الهی

   
كار ما را براى ما به سامان رسان.  «پروردگار ما از جانب خود به ما رحمتى بخش و 

 دعا برای بخشش گناهان

  
گر بر ما نبخشایى و به ما رحم نكنى، مسلماً از زیانكاران  كردیم و ا پروردگارا، ما بر خویشتن ستم 

 خواهیم بود.

 ت یننورا یدعا برا

 
كه تو بر هر چ گردان و بر ما ببخشاى  كامل   ى.یز توانایپروردگارا، نور ما را براى ما 

 یروزیصبر و پ یدعا برا

   
كافران پیى فرو ریبای[ ما شكپروردگارا، بر ]دلهاى گروه  گامهاى ما را استوار دار و ما را بر   فرماى. روزیز و 

  

ِّٮ ݨْ  ݧ ݧ یݫ ݧ
َ رًا وَن  اٰ صَن ݦْ نݐ ݥ عَلَن ْ رِعݐْ ْ  اَفݐݧ

اٰ  نݐ َّ داٰ رَن  ْ نݐَ        اَف ݧ رٖن  وْمِ الْكاٰفݐِ اٰ عَلَی الْق َ ݣݣنݐ صُرݦݨݨݦْ ْ اٰ وَانݐݧ رهمَنݐ ق   250ن 

اٰرِ           ب َ النݦݩݩݐݨّ اٰ اٰ عَدݐ ݩݐ نݧ ِ ݫ ه ً وَف ݫ ه ِ جَسَنݐَ رݦَ جݐِ ءاݦٰ
 وَڡݨݐݭݭیِ الݨْ

ه ً اٰ جَسَنݐَ ن  نݐْ اٰ ڡݨݐݭیِ الذُّ نݐ ن ِ  ءاٰ
اٰ  نݐ َّ ره    رَن  ق   201ن 

اٰ مِنݐݨْ  نݐ ن ِ  ءاٰ
اٰ  نݐ َّ كَ رَن  نݐݨْ ُ ݧ ا            لَذݧ ًّ دݧ َ اٰ رَس  اٰ مِنݐݨْ اَمْرِنݐ ى ݨݨْ لَنݐ ݩِّ  وَهَن 

ه ً َ  19كهفݐ              رَݨْݨݧ

اٰ  ݤنݐ ورݦݩَ ُ اٰ نݐݩݧ مِمْ لَنݐ ݨْ اٰ  اَن ݧ نݐ َّ   رَن 
٭ݨݨݨݨݦݦݦ اٰ  رݦْ لَنݐ قݨݐِ رٌ  وَاعݩݐݨْ دٖن  ء  ف َ ىݦْ َ كَ عَلیٰ كُلِّ ش  م             اِنݐَّ حرن   8ن 

نݐَ   اٰسِرٖن  نݐَّ مِنݐَ الْحݐ كُونݐَ اٰ لَنݐَ مْنݦݐ رْجݩَ نݦ َ اٰ وݦَ رْ لَنݐ قݐِ عݐْ ݨݨْ لَمْ ن َ اٰ وَاِنݐݧ سَنݐ قݐُ  اَنݐْ
اٰ  لَمْنݐ اٰ نݐَ نݐ َّ  23اعرافݐ رَن 



   

   

 

كريم یدرسنامه حفظ موضوع  قرآن 

اتی
قدم

ظ م
:حف

یك
طح 

س
 

۱8۱ 

 یمانیبرادران ا یدعا برا
 

 
كه در ا گرفتند ببخشاى و در دلهایمان آوردن بر ما پیپروردگارا، بر ما و بر آن برادرانمان  مان یشى 

كه ا كسانى  كمان آوردهینسبت به   تو رؤوف و مهربانى.همانا اى مگذار. پروردگارا، نهیاند 
 نیپدر و مادر و مومن یدعا برا

 
كه حساب برپا مى  شود، بر من و پدر و مادرم و بر مؤمنان ببخشاى.پروردگارا، روزى 

 ه ابراردن به رتبیرس یدعا برا

 
 

كه دعوتگرى به ایدیپروردگارا ما شن كه: مىمان فرایم  ، پس «دیمان آوریبه پروردگار خود ا»خواند 
گناهانیمان آوردیا كنهاى ما را یامرز و بدیما را بم.پروردگارا،  ک   ران.یكان بمین باو ما را  پا

 نعمت هدایت و ش یافزا یدعا برا

 
   

كردى، دلهایپروردگارا، پس از آنكه ما را هدا و از جانب خود، مان را دستخوش انحراف مگردان یت 
كه تو خود بخشا  شگرى.یرحمتى بر ما ارزانى دار 

  

دَ اِدݐْ  ْ عݧ ݨَ اٰ ن  نݐ ݦَ لُون  ݥ ف ُ عݐݨْ ِ رݐ
اٰ لاٰ ن ُ نݐ َّ ݐٮْ َ رَن  كَ اَیݧ ٭ݨݦ اِنݐَّ هݩݩݩݧ ݩً َ كَ رَݨْݨݧ نݐݨْ ُ ݧ اٰ مِنݐݨْ لَذݧ ٮ ݨݨݦْ لَنݐ َ اٰ وَهݧ نݩݐ یݩ َ ݦݨݨْ هَدَن 
ل                                     الْوَهّاٰب ُ   8عمرانݐ ا 

ݣݣیݩَّ  َ ِذݩݧ لݫ وݣݣاٰ رْ لیٖ وَلݬِ قݐِ ا اعݐْ َ نݐ َّ نݐݫٖ رَن  ِ مݫ و ݨْ مݩُ
لݨْ ݢلݬِ ومُ الْحِساٰب ُ وَݢ قݧ ُ مݩݩَ نݫ ݦَ وݨْ ݦَ نݩݐَ ن  م                    ئ  راهن   41ان 

ا رَن َّ  ًّ ن  اٰدݪِ اٰ مُنݐ اٰ سَمِعْنݐ نݩݐ  اِنݩݐَّ
اٰ  اٰ نݐ ݩݐّ ـݘاٰمَںݡݧ كُمْ فݐَ ِّ ن  رݦَ وا ن ِ

مِنݐُ ِ اَنݐْ ءاٰ ماٰنݐ ݭ  نݫ ی لِݠلْاݪٖ اٰݣݣدݪٖ نݩݩݐ رْ  نݫ ݦُ قݐِ اعݐْ َ اٰ فݐ نݐ َّ رَن 
رِ  ْراٰ ݧ اٰ مَعَ الْاَݣݣن ݧ نݩݐ

َّ وَفݐݧ نݦ َ اٰ وݦَ نݐ اٰن ِ نݩݩݩ  ِ ی ݦݩّ اٰ سݩَ
رݩْ عَنݦݩݐّ ّݪِ قݐݧ كݨَ اٰ وݩݩَ نݐ َ ون  نݐُ اٰ دݐُ ل                  لَنݐ  193عمرانݐ ا 

اٰ وَل رْ لَنݐ قݐِ ا اعݐْ َ نݐ َّ ارَن  َ نݩݐ ِ نݐݫ واٰ ݩݩݐݨْ جݧ ِ اݫ ٖ  ݬِ ذݐ
َ
نݐَ الّ اٰ سَن   ی  ونݐ ق ُ الْاٖ  ݦَ ِ ن ِ ماٰنݐ لاٰ و ݣݣݣن  ع ݩَ ْ ح  لݨْ ن َ َ ݧ لاًّ ل ڡݨݐݭیٖ ݧ اٰ عݐِ نݐ لُون ِ

نݐَ ف ُ ی  دݨݐٖ
َ
لّ ِ  ݫ

مَنݐ  واءاٰ ُ كَ رَء ݧ اٰ  اِنݐَّ نݐ َّ وفݐٌ رَن  ݨُ مٌ رَج ݧ ن  ٖ ݫ ر                        ݫ  ١٠جس 
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 یروزیو پ یرفع سخت یدعا برا

   
 

ل مكن و از ما درگذر و ما را ببخشاى و بر ما رحمت آور سرور یم بر ما تحمیپروردگارا و آنچه تاب آن ندار
كافران پیما تو گروه  كن.یى پس ما را بر   روز 

 دعا برای آسانی كارها

   
 

كرد گر فراموش  گرانى بر ]دوشیر، پروردگارا، هیم بر ما مگیخطا رفتا به یم یپروردگارا، ا [ ما مگذار چ بار 
كه بر ]دوشِ  كه پهم چنان  كسانى   ش از ما بودند نهادى.ی[ 

 همسران و فرزندان یدعا برا

  
كه ما شواى یه روشنىِ چشمان ]ما[ باشد و ما را پیپروردگارا، به ما از همسران و فرزندانمان آن ده 

گردان.یپره  زگاران 

 «رب ِّ »دعاهای قرآنی با 

 پناه به خدا از شر شیطان

 
من حاضر ش ینكه ]آنها[ به پیبرم.*و پروردگارا، از اطانها به تو پناه مىیهاى شپروردگارا، از وسوسه

 برم.شوند به تو پناه مى

 
٭ݨݨݨݨݦݦ اٰ  نݐ ݨْ اٰ وَارْݨَݨݧ رݦْ لَنݐ قݨݐِ اٰ وَاعݩݐݨْ فݦݨݐُ عَنݦݩݐّ هٖ وَاعݨْ اٰ ن ِ  لَنݐ

ه َ اٰ ماٰ لاٰ ناٰف َ لْنݐ ݨّݭِ حَمݧ
لاٰ ن ُ اٰ وݩَ نݐ َّ اٰ  رَن  لنٰنݐ ݐٮْ َ مَوݨْ اَیݧ

نݐَ  رٖن  وْمِ الْكاٰفݐِ اٰ عَلَی الْق َ نݐ صُرݦْ انݐْ َ ره                                        فݐ ق   286ن 

كَ   ن ِ
ودݩݐُ ݩُ ݧ ݧ *وَاَعݧ نݐِ اٰنٖئ  ن 

َّ ب ِ الݠس  اٰ كَ مِنݐݨْ هَمَرݐ  ن ِ
ودݐُ ُ ݧ ݧ ِّ اَعݧ ونݐ رَب  رݦُ ْصݐݩُ حݧ َ ِّ اَنݐْ ن  ݭ    رَب  ونݐ مݫ  ٩٧-98ومنݐ

اٰ  اِنݐْ  نݐ دݐْ حݐِ ݢاٰ ݢ ݢ و  اٰ لاٰ ن ُ نݐ َّ ۥ  رَن  ݩُ هݧ لْن َ َ ا كَماٰ ݨَݨݧ اٰ  اِصْرݦًّ نݐ لْ عَلَن ْ ْمݭِ حݧ
لاٰ ن َ اٰ وݩَ نݐ َّ اٰ٭ݦݦۚ رَن  اْنݐ ظݦݦَ اٰ  اَوْ اَجݦݐْ نݦݐ سٖیݫ  نݐَ

اٰ٭ݦݦݨ  لِنݐ ݨݨْ ن ݧ نݐَ مِنݐݨْ ف َ ی  ٖ ذݐ
َ
ره                                         عَلَی الّ ق   286ن 

 َ نݐݧ ئ  قݧ ٖ اٰ لِلْمُنݩ َّ نݦݩݐ
عَلݨْ ݨْ نݐ  وَاج  ݨُ ݥ اَعْئ 

ݢهݧ َ ݢ رَّ اٰ فݦ ݦُ نݐ اٰن ِ ّ ن  رِّ
اٰ وَدݐُ نݐ ج ِ واٰ ْ اٰ مِنݐݨْ اَرݐݨݧ اٰ هَٮ ݨݨݦْ لَنݐ نݐ

َّ ارَن  انݐ     اِماٰمًّ رف   74فݐ



   

   

 

كريم یدرسنامه حفظ موضوع  قرآن 

اتی
قدم

ظ م
:حف

یك
طح 

س
 

۱87 

 درخواست صداقت داشتن

 
 

كارى كن و به شیوه [ به پروردگارا، مرا ]در هر  خود  یسودرست خارج ساز و از شیوه درست داخل 
كننده براى من   ده.بقرار حجتى یاری 

 دعا برای فرزنددار شدن

   
كه تو شنونده دعایپروردگارا، از جانب خود، فرزندى پاك و پسند كن،   ى.یده به من عطا 

    
 ن ارث برندگانى.یپروردگارا، مرا تنها مگذار و تو بهتر

 درخواست از عدم انجام عمل بدون علم

   
 

 

كه از تو چپروردگارا، من به تو پناه مى گر مرا نیبرم  كه بدان علم ندارم و ا امرزى و به من یزى بخواهم 
 باشم.انكاران یرحم نكنى از ز

 دعا برای اقامه نماز و قبولی دعا
  

 ر.یز. پروردگارا و دعاى مرا بپذیپروردگارا، مرا برپادارنده نماز قرار ده و از فرزندان من ن

 بركت درخواست سكونت در جای پر
   

 نوازانى.ن مهمانیكتری[ تو نى پربركت فرود آور ]كهیپروردگارا، مرا در جا

ءِ  عاٰ  عُ الذُّ كَ سَمٖن   اِنݐَّ
٭ݨݨݦ هݩ ݩً ن َ  نَن ِّ

ه ً ن َّ رِّ
كَ دݐُ نݐݨْ ُ ݧ ل            رَب ِّ هَٮ ݨݨݦْ لیٖ مِنݐݨْ لَذݧ  38عمرانݐ ا 

ى  ݐٖ نݧ رِجݫ ْ
ݩݐݨْ لَ صِدْق   وَاَجݧ حݩݩݦݐَ ى مُدݨْ لْنݐٖ كَ رَب ِّ اَدْحݐِ نݐݨْ ُ ݧ عَلْ لیٖ مِنݐݨْ لَذݧ ݨْ ݨَ صِدْق   وَاج  ݣݣحݬ  رݦݦݨݨَ

جݦݩݐݨْ مݨُ
ݣݣا رݦݦًّ صٖن  َ ا نݐݧ ًّ  80اسراء                                                        سُلْظاٰنݐ

نݐَ  ݢلٖئ  ݢ ِ رݐ رُ الْمُنݐْ ن ْ
ݨٮْ َ جݐَ ݩݐݧ كًا وَاَیݧ اٰرݩَ لاً مُن  رݦݩݩݐَ نݩݩݩݦݐݨْ ى مݦُ لْنݐٖ ِ رݐ

ݭ    رَب ِّ اَنݐْ ونݐ             ݫ منݐ  ٢٩مو 

ءِ  لْ دُعاٰ  َّ ن ݧ َ ق ݧ َ نݦ ݧ اٰ وݦَ نݐ َّ  رَن 
ى٭ݦݦݦݦۚ ن ٖ َّ ن  رِّ

لٰوه ِ وَمِنݐݨْ دݐُ مَ الصَّ ن  قݨ ٖ ى مݦُ عَلْنݐٖ ݨݦْ م          رَب ِّ اج  راهن   40ان 

٭ هٖ عِلْمݩٌ َ لٖی ن ِ ݧَ ْ ݨݧ ݭ ݨݧ ݫ لَكَ ماٰ لَݠیݫ
كَ اَنݐْ اَسْن َ  ن ِ

ودݐُ ُ ݧ ݧ ىٓ رَب ِّ اِنݐیّٖٓ اَعݧ نݨݐٖ ݨْ مݧ َ جݧ ْ رݧ ن َ رْ لیٖ وݦَ قݐِ عݐْ  ن َ
ݦݦݦ  وَاِلاّݦݦݦݦݦݠ

نݐَ  اٰسِرٖن   ٤٧هود      اَكُنݐْ مِنݐَ الْحݐ

نݐَ   ئ  ٖ رِن  رُ الْواٰ ن ْ ݨٮْ َ جݐَ ݩݐݧ رْدًا وَاَیݧ رْنݐیٖ فݐَ دݐَ اء                        رَب ِّ لاٰ ن َ ن  ی   89انݐ
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 علم یطلب فزون

    
 فزاى.یپروردگارا، بر دانشم ب

 درخواست شرح صدر

 
گره نهیپروردگارا، س كارم را براى من آسان ساز* و از زبانم  گردان*و  گشاده   .بگشاىام را 

 وفیق شكرگزاری و انجام عمل صالحدرخواست ت

      
 

كه به من و پدر و مادرم ارزانى داشته كار پروردگارا، در دلم افكن تا نعمتى را  اى سپاس بگزارم و به 
كه آن را مىستهیشا كن.ستهیان بندگان شایش در میپسندى بپردازم و مرا به رحمت خواى   ات داخل 

 آداب دعا و عبادت در قرآن

 یخواندن خدا با تضرع و آهستگ

     ݨݨݨݦݦݦݦݦݦ 
 د. یانه بخوانیپروردگارتان را از روى فروتنى و زارى و مخف

 د یو امم یب یخواندن خدا از رو

      ݨݦݦݦݦ 
 د.ید بخوانیم و امیو خدا را از روى ب

 
 وسته در برابر ما فروتن بودند.یخواندند و پم مىید و بیو ما را از روى ام

دَه ً مِنݐݨْ لِساٰنݐیٖ  لُلْ عُق ْ رݦݨْ لیٖٓ اَمْرٖی*وَاحݦْ ِ ّݫ سَݧ ݧ حْ لیٖ صَدْرٖی*وَن  رݨݦَ ْ  25-27نه           رَب ِّ اس 

ا   دْنݐیٖ عِلْمًّ ِ  114نه       رَب ِّ رݐ

 

عُوااُ  ْ قݐ  دݧ عًا وَجݐُ رُّ صݐَ كُمْ ن َ َّ ه ً رَن  ن َ  ٥٥اعرافݐ                ݨْ

ا٭                             ًّ ا وَنَمَعݩ ًّ وْفݐ وهُ جݐَ ݩُ عݧ ادݨْ  56اعرافݐ وݦَ

لَ  َ یَّ وَاَنݐݨݨْ اَعْمݨݧ َ ݧ ِذݧ لݫ ٮ َ عَلَیَّ وَعَلیٰ واٰ ݨْ مݧ َ عݧ ْ ىٓ اَنݐݧ ن ٖ
َ
كَ الّݠ نݩݩ َ عْمݩَ كُرَ نݨݐِ ْ ىٓ اَنݐْ اَس  عْنݐٖ ِ صاٰلِحًّا  رَب ِّ اَوْرݐ

نݐَ  ئ  ٖ ݫ اٰدِكَ الصّاٰلِحݫ كَ ڡݨݐݭیٖ عِن  ن ِ ݨݨَ ݣݣݨݨݦْ رݦݨَ ى ن ِ لْنݦݐٖ ِ اَدْحݦݩݐ نهݦُ وݦَ ݩݩݩٰ
ݩ ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ رْصݐݧ مل   ن َ  19نݐ

نݐَ            عٖئ  س ِ اٰ اٰ حݐ ݐُوا لَنݐ ݧ ا وَكاٰنݧ ًّ رَهَن  ا وݩَ ًّ ن  عݐَ اٰ رݨݨَ نݐ ونݐَ ݩُ عݧ ْ دݧ َ ݫ ݧ اء              وَنݫ ن  ی   90انݐ
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 اخلاص یخواندن خدا از رو

     
كه ا  د.ید، بخوانیكنمان و عبادت را براى او خالص مىیپس خدا را در حالى 

 یخواندن خدا به صورت پنهان

 
كه    .ى پنهانىیپروردگارش را ندا داد، نداآن دم 

 مان و عمل صالح لازمه استجابت دعا یا

  ݦݦݦݦ 
كه ا كسانى  ش از آنچه یكردند مستجاب نموده، از فضل خود بمان آورده اعمال صالح یو دعاى 

 دهد.اند مىخواسته

 نه توجه خدا به انسانیدعا زم

     ٭ݦݦݦݦ 
گر دعاى شما نباشد، پروردگارم ه»بگو:   «كند.ى به شما نمىیچ اعتنایا

 دعا كردن لازمه استجابت دعا
    ٭ݦݦݦ 

كنم.یمرا بخوان»و پروردگارتان فرمود:   «د تا شما را اجابت 

 ر خدایدرخواست نكردن از غ

 
 

كه سودى به تو نمىیو به جاى خدا چ گر بپرستى قطعاً از انى نمىیرساند و ززى را  كه ا زند، مَپَرست 
 انكاران خواهى بود.یز

كُمْ  ٮ ْ لݦَ ج ِ ن َ ونݐݫیٖٓ اَسݨْ ُ ݧ عݧ
كُمُ ادݨْ ُّ اٰلَ رَن  منݐ     وَف   60مو 

كُمْ  و ُ لاٰ دُعاٰ  ݬیٖ لَݠوݩْ ݬݫ ݫ ݫ
ّ ݢنݭ ݨݧ ݢ َ كُمْ رݨݧ ݢا ن ِ ݢ و ُ عْن َ َ لْ ماٰ ن 

انݐ  ف ُ رف   77فݐ

نݐَ  ی  ُ الذّٖ نݐَ لَهݩݧ لِصٖئ  هَ مُجݦݩݐݨْ وا اللّٰ ُ ݩݧ عݧ ادݨْ َ منݐ  فݐ  14مو 

اٰد ٰىاِدݐْ نݐ ݧ ݧ ه ݧ ۥرَن َّ ُ ءً ن ݧ داٰ  ِ ݐݫ قݐِ  ݧ اجݐَ ًّ م  ن ّ  3مرن 

لِهٖ٭        صݐݨْ ْ مِنݐݨْ فݐَ مݨݨݧ ُ هݧ ݫ دݦُ ݣݣنݬݫ ݪٖ رݩݐ َ وا وَعَمِلُوا الصّاٰلِحاٰب ِ وَݥن  ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
ٮ ُ الّ ن  ج ٖ

ݩ َ ݧ نݧ ْ ݧ سَݧ ݬ ݧ وری   وَنݫ  26س 

لْ  عݨݨَ اِنݐْ فݐَ َ ݣݣكَ٭ݦݦݦ  فݐ رݦݦُّ صݐُ لاٰ ن َ عُكَ وݩَ قݐَ نݩݐݨْ َ هِ ماٰ لاٰ ن  ِ اللّٰ ݣݣعُ مِنݐݨْ دُونݐ ْ دݧ لاٰ ن َ ا مِنݐَ وݩَ كَ اِدݐً َّ اِنݐݧ َ ٮ َ فݐ
نݐَ     ئ  ٖ مݫ ِ اٰلݫ ونݐَ                   الظݐّ  ١٠٦ن 
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 پرسش و پاسخ *

 .شود را از حفظ تلاوت کنیدشروع می «رب»و  «ربنا»های قرآنی که با دعا هشت مورد از. ۱

 داب دعا و عبادت را بیان کرده و آيات مربوطه را از حفظ تلاوت کنید.آچهار مورد از . 8

 جستجو در قرآن *

و سعی کنید کرده با رجوع به قرآن تعداد ديگری از دعاهای قرآنی که در کتاب نیامده را مشخص 
 آنها را حفظ کنید.

 بحث و گفتگو *

به نظر شما برای دعا چه آثاری مترتب است؟ آثار دعا و نیايش فارغ از استجابت و يا عدم 
ها و خانواده خود به بحث و استجابت آن در زندگی چیست؟ در اين خصوص با مربی، همکلاسی

 گفتگو بنشینید.

 تحقیق و مطالعه *

 استجابت آن در منابع و کتب حديثی تحقیق و مطالعه کنید.درباره آداب دعا و شرايط 

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 ، اثر آيت الله مجتبی تهرانی«همه چیز درباره دعا»کتاب 

نݐ  مرن   ها ن 



   

 

كريم یدرسنامه حفظ موضوع  قرآن 

تی
دما

مق
ظ 
حف

ك:
ح ی
ط
س

 

  



 

 

اخلاق و تربیت در قرآن

کسب فضائل اخلاقی

۳7فرقان، / اعتدال در بخشش

۱۳لقمان، / میانه روی در راه رفتن و حرف زدن

۱۱۱بقره، / با استدلال سخن گفتن

8۶۱بقره، / پسنديده سخن گفتن

۱8زمر، /پیروی از بهترين سخن

۱7بقره، /روزی پاک خوردن

۱۱8انعام، / خوردن چیزهايی که نام خدا برآن ذکر شده

۳8آل عمران، / ادب بخشندگی

48مائده، / سبقت درکارهای نیک

۶۳اسراء، / مسئول بودن انسان

۱۳ذاريات،  / دستگیری از محرومان

۱معارج، / ضرورت صبور بودن

8۶و84؛ اسراء، ۶۳؛ نساء، 8۶بقره، / نیکی به پدر و مادر

8۶بقره،/به نیکی سخن گفتن

۱نساء، /شايسته سخن گفتن

۳؛ نساء، 76احزاب، / استوار سخن گفتن

44طه، /به نرمی با ديگران سخن گفتن

۱8۱نحل، / جدال احسن

84۱بقره، / قرض دادن به همديگر

8نساء، / دادن مال يتیم

۱6۶آل عمران، / ضرورت وحدت

۱۱۳آل عمران، / اهمیت مشورت

۱8نساء، / توصیه به امانتداری

...و

ترک رذائل اخلاقی

۱88بقره، / نهی از خوردن مال حرام

۱۶6آل عمران، / حرمت رباخواری

8۳4بقره، / نهی از منت و اذيت 

۱۱4نساء، / مذمت نجوا در گفتگو، مگر در شرايط خاص

۶8؛ اسراء، ۱۱۱انعام، / دوری از کارهای زشت

۱۳۱بقره، / خود را به سختی نیفکندن

۶۳اسراء، / نهی از عمل بدون آگاهی

۶7اسراء، / متکبرانه راه نرفتن

۱۶زمر، / ناامید نشدن از رحمت خدا

۱۱۳آل عمران، / مذمت خشن بودن

8مائده، / نهی از همکاری در کارهای زشت و حرام

...و

مودار درس  نݐ
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ترین مباحث علوم دینی است و در ترین و با ارزشآن از مهمبه  علم اخلاق و مسائل مربوط
کید فراوان شده است حفظ و رعایت اخلاقاسلام بر  همین بس  ،در اهمیت و جایگاه اخلاق .تأ

چه چنان ۱بوده است؛ از اهداف مهم بعثت رسولان الهیدر طول تاریخ که تزکیه و تربیت انسان 
کرم  (8)مكارم الاخلاق، ص8.یل مكارم اخلاق معرفی فرمودهدف از بعثت خود را تكمپیامبر ا

بند یفرمایند: به مكارم اخلاق پادرباره ضرورت مكارم اخلاق میهمچنین حضرت علی
که آن مایباش کنید  که آن انسانیه سربلندى است و از اخلاق پَست دورى  ف را پَست یهاى شرد 

 (816ص  ،العقول)تحف ۶برد.ن مییو بزرگوارى را از ب
ح است و شیوه صحیح  ارکان اصلی دیناخلاق به عنوان یكی از  کنار عقاید و احكام مطر در 

آموزد و سیر و حرکت آنان را به ها میانسانصورت صحیح به  بهفردی و اجتماعی را زندگی 
کمال در آیات قرآن مباحث مختلف اخلاقی و تربیتی ذکر  .کندمطلق تنظیم می و حقیقت سوى 

که ب گفتگو، برخی در دربارهرخی شده است  شیوه  درباره، برخی داب معاشرتآ بارهآداب بحث و 
 همچنین شیوه مناسب برخورد با پدر و مادر وو همیاری یكدیگر، برخی دیگر در مورد  مساعدت

قرآن در مسائل اخلاقی این از  بخشیکه در این درس به  باشدمیموضوعات بسیار دیگری 
 .شودپرداخته می

  

                                                                                 
لُوا ( .1 ݨْ ݩݩ ݧ نݧ هِمْ نݫ َ ِِ ݐُ قݧ ݩݐݨْ وݣݣلاً مِنݐݨْ اَنݧ ݩُ مݦْ رَسݧ هݪِ ن   فݐٖ

َ عَٮ  نݐَ اِدݐْ ن َ ئ  مِنݐٖ ݨْ هُ عَلَی الْمُو ݧ دْ مَنݐَّ اللّٰ َ هٖ لَقݧ ݧ اٰن ِ ن  هِمْ ءاٰ ݨݨْ عَلَی ْ ه َ وَاِنݐݧ َ مݧ حِكݨْ
اٰب َ وَالݨْ ن  ِ ݫ كݫ

مُهُمُ الݨْ ِ عَلّݫ ُ مْ وَن  هݭِ ن  ٖ ݫ ݫ ݫ
ّ ݧ ݣݣكݧ َ رݦݩݩݐݩݧ وَݥنݫ ݦݩُ

نݐ   ئ  لاٰل  مُی ٖ
ی صݐَ لُ لَفݐٖ ْ ن ݧ

ݐُوا مِنݐݨْ ف َ ݧ  (104عمران،)آل )كاٰنݧ
 

خْلَاقِ 8
َ
مَ مَكَارِمَ الْْ تَمِّ

ُ
مَا بُعِثْتُ لِْ  .. إِنَّ

خْلَا 0
َ
رِیفَ وَ تَهْدِمُ الْمَجْدَ.. عَلَیْكُمْ بِمَكَارِمِ الْْ هَا تَضَعُ الشَّ ةَ فَإِنَّ نِیَّ خْلَاقَ الدَّ

َ
کُمْ وَ الْْ ا هَا رِفْعَةٌ وَ إِیَّ  قِ فَإِنَّ

ه اج  ن     دن 
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۱۶4 

 فضائل اخلاقی كسب

 اعتدال در بخشش

    
كسانى كنند، نه و  كه چون انفاق  [ حد گیرند و میان این دو ]روشكنند و نه تنگ مىمىاسراف اند 

 گزینند.وسط را برمى

 روی در راه رفتن و حرف زدنمیانه

    
 رو باش و صدایت را آهسته ساز.رفتنِ خود میانهو در راه

  مسئول بودن انسان

  
گوش و چشم و قلب، همه مورد پرسش واقع خواهند شد.   همانا 

  خوردن چیزهایی كه نام خدا بر آن ذكر شده

  
گر به آیات او ایمان داریدم خدا بر آن برده شده است بخورید از آنچه نا  ا

  روزی پاك خوردن

 
كى كه به شما روزى دادهكیزههاى پااز خورا  بخورید. ایماى 

 وفاداری به پیمان
 

كنید.   ݦݦݦݦ و چون با خدا پیمان بستید، به پیمان خود وفا 

ا                مًّ واٰ لِكَ ف َ نݐݨَ دݐٰ ْ ݨݧ ئ  َ كاٰنݐَ ن  رُوا وݩَ ن ُ ق ݨْ ݦَ وا وَلَݠمݩْ ن  رِݣݣفݐُ ْ ݧ ُسݧ وا لَمْ ن  ق ُ قݐَ  اَنݐْ
ݢاٰ  ݢ نݐَ اِدݐ ی  ٖ ذݩݐ

َ
انݐ    وَالّ رف   67فݐ

كَ                 ن ِ صݐݨْ مِنݐݨْ صَوݦݨْ ݩݐُ صݧ كَ وَاعݐݨْ ن ِ
ݨْ ݩ  دݦݨْ ڡݨݐݭیٖ مَسݧ ِ صݭݫ

مانݐ               وَاف ݨْ  19لق 

لُوا  اٰب ِ ماٰ كݦݨݦُ ن  اٰ مِنݐݨْ نَن ِّ نݐ ف ْ ره       كُمْ رَرݐَ ق   57ن 

وݣݣلاً هُ مَسْـݘݨُ نݐݨݨْ كَ كاٰنݐَ عݨَ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ
دَ كُلݩُّ اُولٰ  ݢاݩݩݩݩݩݩݩݦݦٰ ݢ ݢ وݩݩ  ُ ݐݧ قݧ رݦَ وَالݠݨْ صݩݡݡ َ مْعَ وَالْن ݨݧ  36اسراء               اِنݐَّ السَّ

كِرَ  اٰ دݐُ ݩُوا مِمݩݦّ ݧ لݧ كݦݦݨݨُ نݐَ  اسْمُ فݐݨݨَ ئ  مِنݐٖ و ݨْ هٖ مݦُ اٰن ِ ـݘاٰن  مْ ن ِ
ݩ ُ نݧ ݐݨْ هِ اِنݐْ كُنݩݧ هِ عَلَن ْ عام                  اللّٰ  118انݐ

مْ  هَدْن ُ ݢاٰ عاٰ ݢ هِ اِدݐ عَهْدِ اللّٰ وا ن ِ
ݨݐُ فݧ ْ حل     وَاَوݨݧ  91نݐ
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 همكاری در كارهای نیك 

      ٭ݦݦݦݦ 
كنید.  و در نیكوكارى و پرهیزگارى با یكدیگر همكارى 

 ادب بخشندگی

    ٭ݦݦݦ 
كنید.  هرگز به نیكوكارى نخواهید رسید تا از آنچه دوست دارید انفاق 

 سبقت در كارهای نیك

       ٭ݦݦݦݦݩݩ 
گیرید. كارهاى نیك بر یكدیگر سبقت   پس در 

  دستگیری از محرومان

 
 [ بود.و در اموالشان براى سائل و محروم حقّى ]معین

 صبور بودن

      
كن، صبرى نیكو.  پس صبر 

 نیكی به پدر و مادر
 

كنید.   و به پدر و مادر احسان 
   

 

 و از سر مهربانى، بال فروتنى بر آنان بگستر.

وا ق ُ قݐِ نݐْ ݩݩݩݧىٰ ن ُ ݧ ݩݩݩݧ ݧ ݧ رَّ جَن ّݧ اٰلُوا الْن ِ نݐ
ونݐَ  لَنݐݨݨْ ن َ حِن ُّ

اٰ ن ُ ل   مِمݩݦّ  92عمرانݐ ا 

ب ِ  راٰ ݨْ ݧ ݩݩݐݨَن ݧ حݧ
وا الݨْ ق ُ ن ِ

اسْی َ َ ده     فݐ  48مان 

رْ  اصْن ِ
َ رًافݐ لاً صَن ݦْ ݨٖن  َ  5معارح                      ݨ 

لِهِمْ اَ  ݩٓ وَڡݨݐݭیٖ رُومِ  جَق ٌ مْواٰ جݨْ ݨَ ݧ مݧ
لِ وَالݠݨْ ن ِ

اب   لِلسّاٰ  ارن   59دݐ

ْنݐِ  ݨݨݧ ذَی  ِ لݫ اݣݣلْواٰ ا وَن ِ ًّ ره         اِجْساٰنݐ ق   36نݐساء83ن 

ه ِ  َ ݣݣݨْݨݧ لِّ مِنݐَ الݠرݨݨَّ
اٰحَ الذݐُّ نݐ َ ُماٰ ج  ݧ ݧ صݦݦݩݩݐݨْ لَهݧ ݐِ قݨݧ  ٢٤اسراء  وَاجݐݨْ

رِّ  وا عَلَی الْن ِ
ݩݐُ نݧ َ عاٰوݧ ݨٰ نݧ َ وݧ قݧ ْ ده  ىوَالن َّ  2مان 
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 مگو و به آنان پرخاش مكن و با آنها سخنى شایسته بگوى.« اوف[ »به آنها ]حتى

 به نیكی سخن گفتن

 
 .بگویید[ خوش سخن و با مردم ]به زبانِ 

 شایسته سخن گفتن

       
 و با آنان سخنى پسندیده بگویید.

 استوار سخن گفتن

      
گویند.   و سخنى ]بجا و[ درست 

 با استدلال سخن گفتن

     
گر راست مى»بگو:   «گویید، دلیل خود را بیاورید.ا

 به نرمی با دیگران سخن گفتن

     
كه پند پذیرد یا بترسد. گویید، شاید   و با او سخنى نرم 

  

ا ًّ وفݐ ُ رݧ ْ عݧ َ وْلاً مݨݧ ݨْ فݦ َ مُݨݧ ولُݠوا لَهݠݩݧ  5نݐساء    وَفݧ ُ

ݩݩݩݩݩݩٰ  ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ ݩݐݨْس  حݧ َ رُ اَوْ ن  كَّ ݐݩَ دݧ ݩݩ َ نݧ َ ۥ ن  هݩُ
َ
ا لَعَلّ ݐݦًّ نݩݧ ِ ݩّ ݫ ݧ وْلاً لَݠنݫ

ۥ فݦ َ ُ وݣݣلاٰ لَهݩݧ ُ ق ݧ  44نه                      ىفݐَ

ا ًّ دݧ وْلاً سَدٖن  ولُݠوا فݦ َ اب       وَفݧ ُ  9نݐساء70اجرݐ

ا ًّ نݐ اٰسِ جُسݨْ ولُݠوا لِلنݐّ ره     وَفݧ ُ ق   83ن 

نݐَ  ئ  مْ صاٰدِف ٖ ݩ ُ نݧ ݐݨْ كُمْ اِنݐْ كُنݩݧ هاٰنݐَ ݨْ رݨݧ ُ وا ن  لْ هاٰنݧ ُ ره                    ف ُ ق   111ن 

لاٰ  ّ  وݩَ  اُفݐݧ
ماٰ  ُ لْ لَهݧ قݧ ُ لاٰ ن َ افݐَ مًّ وْلاً كَرٖن  ُماٰ فݦ َ ݧ ݧ لْ لَهݧ ف ُ ݣݣهُماٰ وݦَ هَرݦْ نݐْ  23راءاس                        ن َ
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 پیروی از بهترین سخن

    
گ  کنند.دهند و بهترین آن را پیروى میوش فرامیبه سخن 

 جدال احسن

 
كن و با آنان   نیكوتر مجادله نماى.با حكمت و اندرز نیكو به راه پروردگارت دعوت 

ورت وحدت   ضر

    ٭ݦݦ 
كنده نشوید.  و همگى به ریسمان خدا چنگ زنید و پرا

 اهمیت مشورت

   
كن. گرفتى بر خدا توكل  كن، و چون تصمیم  كار ]ها[ با آنان مشورت   و در 

یتوصیه به امانت  دار

    
كه خدا به شما فرمان مىهمانا   . ش بازگردانیدها را به صاحبانامانتدهد 

 قرض دادن به همدیگر

  ٭ݦ 
كه به ]بندگانِ  كس   [ خدا وام نیكویى دهد تا ]خدا[ آن را براى او چند برابر بیفزاید؟ كیست آن 

ىَ اَجْسَنݐُ  ى هݭِ ن ٖ
َ
الّݠ مْ ن ِ ُ ݧ هݧ

دِلݠݨْ اٰ  وَح 
٭ݦݦ  ه ِ ه ِ الْحَسَنݐَ ظݦݩݐَ ِ عݫ مَوݨْ

الْحِكْمَه ِ وَالݨْ كَ ن ِ ِ لِ رَن ّ ن  عُ اِلیٰ سَی ٖ
ْ حل          اُدݧ  ١٢٥نݐ

وا ُ ف ݧ رݦَّ قݐَ لاٰ ن َ ا وݩَ عًّ ݨٖن  َ هِ ݨ  لِ اللّٰ ْ ن ݨݧ حݦَ مُوا ن ِ َصݭِ ݩ ݧ نݧ ْ ل               وَاعݨݧ  103عمرانݐ ا 

ٰ ی اَهْلِهاٰ  اٰب ِ اِل وا الْاَماٰنݐ ݩُّ دݧ وݩݧ َ مْ اَنݐْ ن ݦُ
ُ كݧ رݦݦݩݩُ مݦݩُ اݨْ هَ ن ݦَ  58نݐساء                     اِنݐَّ اللّٰ

ݨ  ݣݣمݧ ݢاٰ عَرݦݐَ ݢ اِدݐ َ مْ ڡݨݐݭیِ الْاَمْرِ٭ݦݦݦݦ فݐ ݩُ ݤهݧ ݢرݦݩْ ݢ اٰوݪِ لْ وَس  كَّ وݩَ نݦݨ َ ْٮ َ فݨݦݐَ هِ٭ݦݦ  عَلَیݧ ل             اللّٰ  159عمرانݐ ا 

٭ݩݦ  ٓۥ هݦُ ونݐَ اَجْسَنݐݨَ ݩُ عݧ ن ِ
ݩ َّ ݧ یݧ َ ن ݧ وْلَ فݐَ عُونݐَ الْق َ مݭِ َسْن َ نݐَ ن  ی  ٖ ذݩݐ

َّ ݧ لݧ
مر                      اݗَ  18رݐ

ݥ ه ݩً رݦݦَ ن  ٖ ݩݩݧ ݫ ا كَنݧ ًّ عاٰفݐ ٓۥ اَصݐْ هُۥ لَهݩُ اٰعِقݐَ صݐ ُ ن ݧ ا فݐَ ًّ نݐ ا جَسݨَ ًّ صݩݩݐ ْ رݨݧ هَ ف َ رِݣݣݣضݐُ اللّٰ ق ݨْ ݦُ ی ن  ٖ ذݐ
َ
ا الّ ره    مَنݐݨݨْ دݐَ ق   245ن 
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 دادن مال یتیم 

     ٭ݦݦݦݦ 
 و اموال یتیمان را به آنان ]باز[ دهید.

 ورزیتوصیه به عدالت

    
كنید. و چون میان مردم داورى مى  كنید، به عدالت داورى 

 به نیكی دیگران شایسته پاسخ 

   
گفته شد گویید یا همان را برگردانید. و چون به شما درود   شما به بهتر از آن درود 

 عفو و بخشش همدیگر

  
گذشت نمایند.  كنند و  كه خدا شما را ببو باید عفو   خشد؟ مگر دوست ندارید 

  اصلاح بین برادران دینی

    
 سازش دهید.پس میان برادرانتان  مؤمنان با هم برادرند همانا

 ل اخلاقیترک رذائ

  از خوردن مال حرام نهی

     
 و اموالتان را میان خودتان به ناروا مخورید.

اٰنِلِ  الْن  كُمݨْ ن ِ نݐَ ی ْ َ لَكُمْ ن  ا اَمْواٰ اْكُلُوݦٓ َ لاٰ ن  ره وݩَ ق   188ن 

اَجْسَنݐݨَ مِ  وُا ن ِ
ّݧ ݧ ݧ َن ݧ حݧ
ه   ݣݣفݐَ جِن َّ ن َ مْ ن ِ ن ُ ی  ݢاٰ جُن ّٖ ݢ هاٰ  اَوْ وَاِݣݣدݩݩݐ  نݐݨْ

٭ݨݨݦݦ وهاٰ  ُّ  86نݐساء                             رُدݩݧ

نݐݨَ  ْ ݨݧ ئ  َ مْ ن  ݢاٰ جَكَمْن ُ ݢ الْعَدْلِ  وَاِݣݣدݩݩݐ وا ن ِ ُ ݧ كُمݧ حݩْ
اٰسِ اَنݐْ ن َ  58نݐساء                                النݩݩݦݐݨّ

ونݐَ اَنݐْ  حِن ُّ ݢ اَلاٰ ن ُ
ݢا٭ݦݦݦݦ  وٓݢ جݦݩُ قݨݦݐݩَ ْ َصݧ ݧ ݧ وا وَلْݠنݫ ݨݧ ݐُ قݨݧ ْ عݧ َ ݧ ݫ ݧ نݫ

كُمْ٭ݦݦݦ وَلݠݨْ هُ لݦَ رَ اللّٰ قݐِ عݐݨْ َ ور      ن   22نݐ

كُمْ  ݫ ْ ݫ نݫ وݨَ نݐݨَ اَجݐَ ْ ݨݧ ئ  َ وا ن  ُ ݧ ݧ اَصْلِجݧ َ ه ٌ فݐ وݦݨَ ونݐَ اِجݦݩݐْ مِنݐُ ݨْ ا الْمُو ݧ َ مݧ
ݐَّ راب                                   اِنݧ  ١٠جج 

لَهُمْ  ݩݩٰ ى اَمْواٰ ݧ اٰمݩݧ ن  ن ݩَ
ُوا الݠݨْ ݩ ݧ نݧ  2نݐساء       وَءاٰ
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  حرمت رباخوری

 ٭
كه ایمان آورده كسانى   اید، ربا را ]با سود[ چندین برابر مخورید. اى 

  منت و اذیتنهی از 

   
 منّت و آزار، باطل مكنید.هاى خود را با صدقه

 خود را به سختی نیفكندن

     
كت میفكنید.  و خود را با دست خود به هلً

 مذمت خشن بودن 

   
كنده مى گر تندخو و سختدل بودى قطعاً از پیرامون تو پرا  شدند. و ا

 دوری از كارهای زشت

     ٭ݦݦݦ 
كارهاى زشت  نزدیك مشوید. -[آن و چه پوشیده ]اشچه علنى  -و به 

 
   

كه آن همواره زشت و بد راهى است.  و به زنا نزدیك مشوید، چرا 

 نهی از عمل بدون آگاهی

      ٭ݦݦݦ 
كه بدان علم ندارى دنبال مكن.  و چیزى را 

كُمْ  اٰن ِ ظِلُوا صَدَف  ْ ن ݧ الْمَنݐِّ لاٰ ن ُ ىٰ ن ِ ݩݩݩݧ ݧ ݧ ره وَالْاَدݐݧ ق   264ن 

اْكُلُوالاٰ  َ اٰ  ن  ن  ا الرِّ ًّ عاٰفݐ ه ً   اَصݐْ اٰعَقݐَ لمُصݐ  130عمرانݐ ا 

هْلُكَه ِ  كُمْ اِلَی الن َّ دٖن  اَن ْ وا ن ِ
لْق ُ لاٰ ن ُ ره     وݩَ ق   195ن 

كَ  وا مِنݐݨْ جَوْلݬِ صݐُّ َ ݨݐݧ قݧ ݐݨْ لْٮ ِ لَانݧ
طݐَ الْق َ لٖن  ا عݐَ ظݐّݦًّ ݐݨْٮ َ فݦݐَ ݩݧ ْ كُنݧ  159عمرانݐ لا              وَلَݠوݧ

ظَنݐَ  ݨَ هاٰ وَماٰ ن  هَرݨݨݦݨَ مِنݐݨْ َ ماٰ نݐَ  َ جِ واٰ وا الْقݐَ ُ ݧ ن  رݦَ ق ْ لاٰ ن َ عام                            وݩَ  151انݐ

لاٰ و ر ݩَ ق ْ وان َ ُ ݧ ن  ݧیٓ الر ݦَ ݩٰ ݩݩݩݩݩݩݩݩݩݧ ݧ ݧ ݧ ݐݧ نݨݧ ݪݭِ هݩݩݐّ ۥاِنݐَّ ُ ءَ سَی ٖ  ݧ
ه ً وَساٰ  َ اٰجِس  لاًكاٰنݐَ فݐ  32اسراء                           ن 

فݐُ ماٰ لݠَ  قݧ ْ لاٰ ن َ هٖ عِلْمٌ وݩَ َ لَكَ ن ِ ݧَ ْ ݨݧ ݭ ݨݧ ݫ  36اسراء  یݫ
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 متكبرانه راه نرفتن 

  
كه هرگز زمین را نمىو در ]روى گام برمدار، چرا  كوه[ زمین به نخوت  ها توانى شكافت و در بلندى به 

 توانى رسید.نمى

 ناامید نشدن از رحمت خدا 

  ݦ
 

كه بر خویشتن زیاده اید از رحمت خدا نومید مشوید. در حقیقت، روى روا داشتهبگو: اى بندگان من 
گناهان را مى كه او خود آمرزنده مهربان است.خدا همه   آمرزد، 

   مذمت نجوا در گفتگو مگر در شرایط خاص

 
 

گوشى كه ]بدین وسیله در بسیارى از سخنان در  كسى  كار ایشان خیرى نیست، مگر  [ به صدقه یا 
 پسندیده یا سازشى میان مردم، فرمان دهد.

 زشت و حرام یدر كارها یاز همكار ینه

   
گناه و تعدّى دست  .دیار هم نشویو در 

 كردننزاع نهی از 
    

كه سیكننزاع نو با هم  كنیاز ب شكوهتاند و یست شود   د.ین برود و صبر 
  

وفݐ  اَوْ اِصْلاٰ لاٰ جݐَ  ݨُ رݧ عݨْ ه   اَوْ مݨَ صَدَف َ  مَنݐݨݨْ اَمَرݨݦَ ن ِ
ݣݣىهُمݨݨْ اِلاّݦݦݦݦݨݠ ݨٰ ݧ ݨْوݧ ݧ ح  ر  مِنݐݨْ نݐَ ن  ٖ ݩݩݧ ݫ رَ ڡݨݐݭیٖ كَنݧ نݐݨَ ن ْ ْ ݨݧ ئ  َ ح  ن 

اٰسِ٭ݦݦݦݦݦ   114نݐساء                     النݩݩݦݐݨّ

 ِ نݐ واٰ دݨْ ُ ݧ مْݭِ وَالْݠعݧ
ݨ ݩ  ݧ ݧ ݣݣنݧ وا عَلَی الْاݭِ ݐُ نݧ َ عاٰوݨݧ لاٰ ن َ ده  وݩَ  2مان 

َ ِ ڡݨݐݭیِ ا ْ مݧ لاٰ ن َ  وݩَ
ا٭ݦݦݦݨݦݦ حݩݦًّ َ ݨْضݐِ مَرݧ ݧ اٰلَ نُوݣݣݣلاً لْاَرݧ ن  لُعݐَ الْح ِ ْ ن ݨݧ

ْضݐَ وَلَݠنݐݨݨْ ن َ ݨݧ ݐݨْرِق َ الْاَرݧ حݩݩݧ كَ لَنݐݨݨْ ن َ  37اسراء     اِنݐَّ

اٰ  لْ ن  هِمْ ف ُ ِِ ݐُ قݧ ݩݐݨْ ی اَنݧ
 ٰ وا عَل فݐُ نݐَ اَسْرݦَ ی  ٖ ذݐ

َ
اٰݣݣدِݣݣیَ الّ هِ٭ݦݦۚ عِن  ه ِ اللّٰ َ ظُوا مِنݐݨْ رَݨْݨݧ نݐَ ق ْ رُ لاٰن َ قݐِ عݐݨْ َ هَ ن  اِنݐَّ اللّٰ
ا عًّ ݨٖن  َ وب َ ݨ  نݐُ

مر                     الذݐُّ  53رݐ

وٓا رݦݩݦُ ن ِ حُكُمْ وَاصݨݦْ هَٮ َ رٖن 
دݐْ لُوا وَن َ َ سݩݩ  ݐْ قݨݧ نݧ َ عُوا فݐَ اٰرݐَ نݐ لاٰ ن َ ال                                              ٭ݦݦݦݦݦݨ وݩَ قݐ  46انݐ
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  یكم فروشنهی از 
   ٭ݦݦݦݦݦ 

 د.ید و با ترازوى درست بسنجیمانه را تمام دهیپ دیكنمانه مىیو چون پ

 مغرور بودنمذمت 

   ٭ݦݦݦݨݦ 
 راه مرو. با تكبرن ی[ رُخ برمتاب و در زمو از مردم ]به نِخوت

 یكدیگر تمسخرنهی از 
 

 

  .نها بهتر باشندید آنها از ایكند، شا مسخرهگر را ید قومى قوم دینبا
 گر را صدا نزدنیهمدبا لقب زشت 

    ٭ݦݦݦݦݦ  
 د.یدهنهاى زشت گر لقبیو به همد جویى نكنیدبیگر عیكدیو از 

  

اٰب ِ  لْق 
الْاݦَ وا ن ِ رݐُ َ اٰن  نݐ

لاٰ ن َ سَكُمْ وݩَ قݐُ ا اَنݐْ وݨٓ لْمِرݐݦُ لاٰ ن َ راب                            وݩَ  11جج 

ى  ٰ ݫ  عَسݩݧ مݫ ْ وݧ مݩٌ مِنݐݨْ ف َ ْ وݧ رْ ف َ جݐَ ْ َسݧ ݨݨْ  لاٰ ن  مݨݧ ݨُ هݧ ݩݐݨْ رًا مِیݧ ن ْ وا جݐَ كُونݐُ َ راب                       اَنݐْ ن   11جج 

وا  ݨݐُ فݧ ْ مِ وَاَوݨݧ ن  ق ٖ سْظاٰسِ الْمُسْنݦݩ َ الْق ِ وا ن ِ
ݩݐُ ݣݣنݧ ݭِ ݢرݦݩݐ مݨْ وَݢ

ݩ ُ نݧ ݢاٰ كِلݦْ ݢ لَ اِدݐ ْ  35اسراء                                    الْكَن ݧ

كَ  دَّ رْ حݐَ صَعِّ لاٰ ن ُ اوݩَ حݩݦًّ َ ݨْضݐِ مَرݧ ݧ َ ِ ڡݨݐݭیِ الْاَرݧ ْ مݧ لاٰ ن َ اٰسِ وݩَ مانݐ                                     لِلنݐّ  18لق 
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 پرسش و پاسخ *

آداب سخن گفتن و بحث و »آياتی از قرآن کريم را از حفظ تلاوت کنید که در موضوع  .۱
 باشد. «گفتگو
در آن  «قرض دادن و بخشیدن و اعتدال»آياتی را از حفظ تلاوت کنید که موضوع آن درباره . 8
 باشد.
موضوع در اين زمینه را  ۱ ها را باز داشته است،قرآن کريم از چه کارهای ناپسند اخلاقی انسان. ۶

 از حفظ تلاوت کنید.

 جستجو در قرآن *

الامکان لاقی و تربیتی آن را احصاء کرده و حتیهای لقمان و حجرات، آيات اخبا رجوع به سوره
 را حفظ کنید؟ اين دو سورهسعی کنید 

 بحث و گفتگو *

ضمن وجود  ،ها و خانواده خود بحث و گفتگو کنید که چرا در جامعه مابا مربی و همکلاسی. ۱
های اخلاقی و تربیتی مثل دروغ، محاسن و فضائل اخلاقی، اما کماکان شاهد برخی ناهنجاری

های سیاسی و ... مشکلات خانوادگی، بد اخلاقی غیبت، ربا و نزول خوری، تنبلی، کلاهبرداری،
ق فضائل گسترش و تعمی ،توان از قرآن مجید برای رفع اين معضلات و ترويجهستیم؟ و چگونه می
 اخلاقی استفاده کرد؟

 تحقیق و مطالعه *

 قرار دهید. حلیلهای تربیت در قرآن را مورد بررسی و تمبانی و اصول شیوه

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 الله جوادی آملیاثر آيت «مراحل اخلاق در قرآن»کتاب  .۱
 اثر محمد علی رضايی اصفهانی  «قرآن و تربیت»کتاب . 8
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دشمن شناسی در قرآن

دشمن درون
8۶جاثیه، / هوای نفس

۱ناس، / وسوسه های شیطان

دشمن بیرون

7۶توبه، / کفار و منافقین

88مائده، / يهود و مشرکان

۱86بقره، / گروهی از اهل کتاب

۱۱8انعام، / شیاطین انس و جن

شیطان و ويژگی های آن

44مريم، / عصیانگری در برابر خدا

۱7حجر، / رانده شده

87اسراء، / ناسپاس به خدا

۱6مجادله،/ نجواگر

۳6يس، / دشمن آشکار

۱۳۳بقره، / امر به گناه و افترا به خدا

8۳8بقره، / دعوت به فقر

7۳نساء، / ضعف مکر شیطان

۶حجّ، / شرارت

نتیجه پیروی از شیطان

۱۱۳نساء، / زيان آشکار

۱۳مجادله، / فراموشی ياد خدا

8۳فرقان، / خواری

۱8۱انعام، / جدال و دعوا

8۱نور، / گرفتاری در زشتی ها

۶8عنکبوت، /زينت دادن کارهای زشت

۳6مائده، / گرفتاری در پلیدی ها

۳۱مائده، / ايجاد دشمنی و کینه

۳6نساء، / ايجاد گمراهی

۱86نساء، / ايجاد آرزوی فريبکارانه

راه های مقابله با شیطان

866اعراف، / پناه بردن به خدا

48حجر، / عبادت خدا

8۶نساء، / فضل و رحمت خدا

86۱اعراف، / تقوا و ذکر خدا

۳فاطر، / دشمن پنداشتن شیطان

مودار درس  نݐ
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۱4۱ 

 
 

 

همزمان با بحث خلقت حضرت آدم و حوا و زندگی آنان در در قرآن بحث شیطان و دشمن 
که  ح شده است به طوری  دشمنی شیطان بر آدم را به او  اً خداوند متعال صریحبهشت، مطر

 دهد تا مبادا فریب شیطان را خورده و از بهشت رانده شود.و به او هشدار می نمودهگوشزد 
گری و ... گری، شیطان اوصاف ناپسندی همچون عصیان کبر، حسادت، اغوا ناسپاسی، 

کریم از او به عنوان دشمن آشك گردیده قرآن  که سبب  ار خدا و مؤمنین یاد نماید. بنابراین دارد 
شناخت اوصاف شیطانی و دوری از آنها حسب دستور خدای متعال و ضرورت عقلی، امری 

 ناپذیر و واجب است.اجتناب
کریم و روایات اسلامی از دسته گروهدر قرآن  های مختلفی تحت عنوان دشمن یاد شده ها و 

که در این بین  شود، به فرموده پیامبر تعبیر می« هوای نفس»به که از آن « نفس انسان»است 
  کَ سَ قݐْ نݐَ  کَ وِّ دُ عَ  دیٰ اِنݐَّ اَعْ »انسان است.  برایها ترین دشمنبه عنوان دشمناسلام

َ
 ن ىٖ الّ

َ  نݐَ ئ ْ ن َ  کنار این دشمن سرکش و غدار درون «کَ ن ْ ی َ نݐْ ج  کید و دشمنی دشمنیدر  کریم از  های ، قرآن 
گروهی  کفار، منافقین،  کتاب و ... هشدار داده است.بیرون مثل   از اهل 

برای ناپذیری هم در دنیا و هم در آخرت پیروی و اطاعت از شیطان اثرات زیانبار و جبران
ک ابدی انسان می انسان در پی خواهد که در نهایت منجر به خسران و هلا شود. بر داشت 

که سبب میاساس آموزه کریم مهمترین عاملی  ن درون و بیرون دشم شود انسانهای قرآن 
که به خود را به خوبی شناخته و در دام فتنه های او اسیر نشود، رعایت تقوای الهی است، زیرا 

امتقین قوه تشخیص و تمیز حق از باطل عطا شده است.  ًّ اٰنݐ ڡݡ  رݨݦْ مْ فݐُ ُ كݧ لْ لݦَ َ عݧ ݫ ݨْ ݫ حݫ َ هَ ن  وا اللّٰ ُ ݧ ق ݧ نݩ َّ اِنݐْ نݦ َ

ه اج  ن   دن 
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۱4۳ 

 دشمن درون

  هوای نفس

 
كه هوس خویش را معبود خود قرار داده. كسى را   پس آیا دیدى 

 های شیطانوسوسه

     
كه در سینه كس   كند.مردم وسوسه مىهاى آن 

 دشمن بیرون

 كفار و منافقین

  ٭ݦݦݦ 
كن و بر آنان سخت بگیر. كافران و منافقان جهاد   اى پیامبر، با 

 یهود و مشركان

  ٭ݦݦݦݦ 
كه شرك ورزیده كسانى را   ترین مردم نسبت به مؤمنان خواهى یافت.اند، دشمنمسلّماً یهودیان و 

 گروهی از اهل كتاب
  ݦݦݦݦ 

كنى. و هرگز یهودیان و ترسایان از تو راضى نمى كیش آنان پیروى   شوند، مگر آنكه از 

 شیاطین انس و جن
  

گونه براى هر پیامبرى دشمنى از شیطان  هاى انس و جن برگماشتیم.و بدین 

هِمݨݦْ  ݨْ طݐݨْ عَلَی ݧ
لݦُ نݐَ وَاعݐݨْ ئ  ق ٖ اٰفݐِ نݐ اٰرَ وَالْمݩݩُ هِدِ الْكُقݐّ اٰ ىُّ ح  ن ِ

ا النݐَّ َ هݧ ُ ّݧ  اَن 
اٰ  ه                ن  ون   73ن 

ݨٮْ َ اَفݐ  رَاَی  َ ح ݭݪِ مَنݐ  ݧ
ݩݐَ ان َّ دَݧ ݐݧ ۥاِلهٰ ݧ ݩُ هݧ َ ݧ ݣݣنهݦُ هَو ݧ ٰ ه              ݧ ن  ان   23ح 

اٰسِ          ورِ النݩݩݦݐݨّ ُ ݧ دݧ ُ ݧ وِݣݣسُ ڡݨݐݭیٖ صݨݧ ْ سݩݧ َ وݧ ݦُ ی ن  ٖ ذݐ
َّ لݧ
اساݗَ  5نݐ

دَنݐَّ  ج ِ ݩݩ َ كُوالَنݧ رݦَ ْ نݐَ اَس  ی  ٖ ذݩݐ
َ
ودݩَ وَالّ ُ ݩݧ هݩݧ ݨَ وا الْن ݧ ُ مَنݐݧ نݐَ ءاٰ ی  دݨݐٖ

َ
لّ ِ ݢه ً لݫ ݢ َ وݧ اٰسِ عَداݠ دَّ النݩݩݦݐݨّ َ ده             اَس  82مان 

  

رݨݨݨْ  مݨݨْ وَلَݠنݐݨݨْ ن َ ݩُ هݧ ݩ َ یݧ
َ
عَ مِلّ نݪݬ ِ

ݩݧ َّ یݧ ݩݩݩݧىٰ ن َ ݧ ݩݩݩݧ ݧ ݧ ݩݐَّصاٰرٰى جَن ّݧ ݧ لَا الݠنݧ ُودݩݦُ وݩݩَ ݧ ݩݧ هݧ َ ݨݧ كَ الْݠن ݨݧ ٰى عَنݐْ ݧ ݩݩݩݩݩݧ ݧ ݧ ره               ݣݣضݐݧ ق   120ن 

نݐّݭِ وݩَ  ح ِ
َِ وَالݨْ ݐْ ݧ نݐَ الْاِنݧ اٰنٖئ  ن  َ ا س  ىݨّݭ  عَدُوًّ ن ِ

ِكلُِّ نݐَ ݫ اٰ لݫ عَلْنݐ
َ ِكَ ج  لݫ ݩݩٰ ݩݩݧ ݧ دݐݧ َ عام              كݨݧ  112انݐ
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 های آنشیطان و ویژگی

 عصیانگری در برابر خدا
   

 [ رحمان را عصیانگر است.شیطان ]خداى همانا 

     رانده شده
    

 كردیم. اى حفظشدهو آن را از هر شیطان رانده

 ناسپاس به خدا
    

 و شیطان همواره نسبت به پروردگارش ناسپاس بوده است.

 نجواگر
    

 [ شیطان است.صرفاً از ]القائات جوانهمانا 

 دشمن آشكار
 

 

كه شیطان را مپرستید  .دشمن آشكار شماستیرا وى ؟زاى فرزندان آدم، مگر با شما عهد نكرده بودم 
 امر به گناه و افترا به خدا

  
كه نمىبر اینكه دهد و]او[ شما را به بدى و زشتى فرمان مىهمانا  .بگوییددانید خدا چیزى را 

ݩݩݧنٰݨݐݭِ  ݧ ݩݧ ݨݧ ْ ݧ ݨݧ
ظاٰنݐَ كاٰنݐَ لِلرݦَّ ن ْ

َّ ا    اِنݐَّ الس  ًّ معَصِن ّ   44مرن 

م   ن  ݬٖ ݫ ݫ ظاٰنݐ  رَج ݫ ْ ن ݧ
َ اٰهاٰ مِنݐݨْ كُلِّ س  نݐ ظݐْ ر   وَجَقݐِ   17جج 

ا  ورݦً ُ ݐݧ ݭِهٖ كَقݧ ݫ ّ نݫ ظاٰنݐُ لِرݦَ ن ْ
َّ كاٰنݐَ الس   27اسراء  وݩَ

 ِ ظاٰنݐ ن ْ
َّ ى مِنݐَ الس  ٰ وݧ ْ ݧ ج  ا النݐَّ َ مݧ

ݐَّ ادله              اِنݧ  ١٠مج 

وٓءِ  السُّ مْ ن ِ
ُ كݧ رݦݦݩݩُ مݦݩُ اݨْ ماٰ ن ݦَ

ݐَّ اٰ  اِنݧ س  ݨْ ݧ جݧ َ ݐݧ قݧ ونݐَ            وَالݠݨْ عْلَمݩُ هِ ماٰ لاٰ ن َ وݣݣلُوا عَلَی اللّٰ ق ُ رهءِ وَاَنݐݨݨْ ن َ ق   169ن 

مْ اَل َ كُمْ اَعْهَدْ اِلَ  ݧ اٰ  ن ْ نݐٖ  ن  َ َّ  ىٓ ن  دُوا الس  عْن ُ دَمَ اَنݐْ لاٰ ن َ ظاٰنݐَ ءاٰ ه ݦݦݦ  ٭ن ْ ۥاِنݐَّ ُ مْ ل ݧ ُ كݧ نݨݐٌ م ݨٌ عَدُوّ  ݦَ ئ  ی ٖ ُ  60ن َ    ݧ
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 دعوت به فقر

    ٭ݦݦ 
 دارد.دهد و شما را به زشتى وامىشیطان شما را از تهیدستى بیم مى

 ضعیف بودن مكر شیطان

     
 نیرنگ شیطان ضعیف است. همانا

 شرارت

   
 د.كننپیروى مى ،هر شیطان سركشىاز  و

 نتیجه پیروی از شیطان

 زیان آشكار
  

 

گیرد، قطعاً دستخوش زیان آشكارى شده است. كس به جاى خدا، شیطان را دوست   و هر 
 فراموشی یاد خدا

   ٭ݦݦ 
 

 شیطان بر آنان چیره شده و خدا را از یادشان برده است.
 خواری
    

 انسان بوده است. و شیطان همیشه خواركننده

د    نݬ  رݪٖ َ ظاٰنݐ  مݧ ْ ن ݧ
َ ݫ ِعݩُ كُلݩَّ س  نݫ

ݩ َّ ݧ یݧ  ݫ3جج       وَݥنݫ َ

ءِ  اٰ  جْس  الْقݐَ كُمْ ن ِ رݦݩݩُ مݦݩُ
اݨْ َ رَ وَنݬݫ  ق ْ كُمُ الْقݐَ دݦُ ِ ݫ عݫ َ ظاٰنݐُ ن  ن ْ

َّ لݠس 
ره                اݗَ ق   268ن 

ظاٰنݐِ كاٰنݐَ  ن ْ
َّ دَ الس  ْ ا اِنݐَّ كَن ݧ ًّ قݐ عٖن   76نݐساء  صݐَ

 ِ دݐ جݩݐِ ݩ َّ ݩݧ نݧ َ نݐݨْ ن  َ اوَمݧ ًّ نݐ ی  ا مُی ٖ
ًّ نݐ سْراٰ سِرَ جݐُ دْ جݐَ َ قݧ ݧ هِ فݐَ ِ اللّٰ ا مِنݐݨْ دُونݐ ݩݩّݦًّ ݫ ݧ ِنݫ ظاٰنݐَ وَلݠݬݫ ن ْ

َّ  119نݐساء            الس 

كْرَ  مْ دݐِ یهݦݦُ ٰ ݧ ݐݧسْݧ اَنݧ َ ظاٰنݐُ فݐ ن ْ
َّ هِمُ الس  جْوَدݐَ عَلَی ْ سْن َ ِ

هِ  اݗ ادله             اللّٰ  19مج 

وݣݣلاً دݐُ سْاٰنݐِ حݐَ
ݐݨ ݧ لْاِنݧ ِ ظاٰنݐُ لݫ ن ْ

َّ كاٰنݐَ الس  انݐ          وݩَ رف   ٢٩فݐ
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 جدال و دعوا

   
 كنند تا با شما ستیزه نمایند. و در حقیقت، شیطانها به دوستان خود وسوسه مى

 هاگرفتار شدن در زشتی

    
گام كس پاى بر جاى  كهو هر   دارد.مى او به زشتكارى و ناپسند وا [هاى شیطان نهد ]بداند 

 ادن كارهای زشتزینت د

     
كارهایشان را در نظرشان  كردو شیطان   .زینت 

 ها گرفتاری در پلیدی

 
 ها و تیرهاى قرعه پلیدند ]و[ از عمل شیطانند. شراب و قمار و بتهمانا 

 ایجاد دشمنی و كینه

  
كینه ایج میانخواهد همانا شیطان مى كند.شما دشمنى و   اد 
 ایجاد گمراهی

   
 

گمراهىِ دورى و شیطان مى  .بیندازدخواهد آنان را به 
  

ن ْ 
َّ لِ الس  مݨَ ٌَ مِنݐݨْ عݩَ ْ لاٰمݩُ رِج  ݢرݐݨْ ݢ اݨَ

ݨصْاٰب ُ وَالݨْ ݐݧ ݧ نݧ اݨَ
ݨݧسِْرݦݩُ وَالݨْ ݧ ی ݧ َ ݨݧ مݧ

رُ وَالݠݨْ ْ َمݧ ا الْحݩݐݧ َ مݧ ݐَّ ِ اِنݧ ده       ظاٰنݐ  90مان 

ا ًّ ݧ دݧ عٖن  َ ݢلاً ن  لاٰݢ مْ صݐَ ݩُ هݧ
َ
لّ صݐِ ظاٰنݐُ اَنݐْ ن ُ ن ْ

َّ دݩُ الس  ݬ  ݣݣنݫ رݪٖ ݩُ ݧ  60نݐساء                             وَن 

ۥ  ُ هݧ اِنݐَّ َ ِ فݐ ظاٰنݐ ن ْ
َّ ب ِ الس  ظُواٰ عْ جݐُ ݫ ِ نݫ

ݧ َّ یݧ َ نݐݨْ ن  َ رِ وَمݧ كݦݨݦَ مُنݩݦݐݨݨݦْ ءِ وَالݨْ اٰ  جْس  الْقݐَ مُرݩُ ن ِ
اݨْ ور    ٭ݦݦݨݦ ن ݦَ    21نݐ

نݐَ  اٰنٖئ  ن 
َّ َّ الس  وكُمْ اِنݐݧ دِلݦُ اٰ ُج  ݧ ݧ ݫ ݧ ݫ ِنݫ هِمْ لݠݫ ݩݩ ݭݪِ ݣݣىݧ

اٰ  ی اَوْلِنݫ 
 ٰ ونݐَ اِل ݩُ ُوجݧ ݧ ݧ عام               لَݠنݭ ݧ  121انݐ

مݨݨݨْ  ݩُ ظاٰنݐُ اَعْماٰلَهݧ ن ْ
َّ ُ الس  ݧ ݩمُݧ نݐَ لَهݠݧ َّ ݧ ن  وب         وَرݐَ كن   ݫ38عنݐ

ءَ  اٰ  صݦݦݩݐ ݩݐݨْ عݧ َ ݧ ن ݧ
وَه َ وَالݠݨْ كُمُ الْعَداٰ نݐَ ی ْ َ ِعَ ن  ݫ ݫ وݣݣف ݫ ُ ݧ ظاٰنݐُ اَنݐْ ن  ن ْ

َّ دݦݩُ الس  ݣݣنݬݫ  رݪٖ ُ ݧ ماٰ ن 
ݐَّ ده                    اِنݧ  91مان 
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 ایجاد آرزوی فریبكارانه
   

 دهد.افكند و جز فریب به آنان وعده نمىدهد و ایشان را در آرزوها مىشیطان به آنان وعده مى

 های مقابله با شیطانراه

 پناه بردن به خدا

   
گر از شیطان وسوسه  .اى به تو رسد، به خدا پناه بَرو ا

 عبادت خدا

   
 تو را بر بندگان من تسلطى نیست.  همانا

 فضل و رحمت خدا

   
گر فضل خدا و رحمتِ او بر شما نبود، مسلّماً   كردید.جز ]شمارِ[ اندكى، از شیطان پیروى مى و ا

 تقوا و ذكر خدا

 
 

كه ]از خدا[ پروا دارند، چون وسوسه همانا اى از جانب شیطان بدیشان رسد ]خدا را[ به یاد كسانى 
گاه بینا شوند.  آورند و بنا

 دشمن پنداشتن شیطان

    ٭ݦݦ 
 گیرید.بشیطان دشمن شماست، شما ]نیز[ او را دشمن  همانا

٭ݦݦݦݩݦ  وَماٰ  مݨݦْ هݭِ نݭ  ٖ ݫ
ݐّ ݧ یݩݧ َ ݩݧ مݧ ُ ݩݧ دُهُمْ وَن  ِ عݫ َ ݢرًݤان  رُوݢ ظاٰنݐُ اِلاّݦݦݦݦݨݠ عݐُ ن ْ

َّ دُهُمُ الس  ِ عݫ َ  120نݐساء                             ن 

ݩݩ  نݧ ݐَ عݧ َ رݐݧ نݐݨْ ݦَ اٰ ن  هِ وَاِمݦّ اللّٰ  ن ِ
عِدݐْ اسْن َ َ ٌ فݐ عݐݧ ْ رݐݨݧ ِ نݐݦَ ظاٰنݐ ن ْ

َّ كَ مِنݐَ الس   200اعرافݐ                            ٭ݦݦݦ            ݐَّ

لاً لٖن  ظاٰنݐَ اِلاّݦݦݦݦݨݠ ف َ ن ْ
َّ مُ الس  نݧ ُ ْ عݧ ݨَ ݧ ن ݧ

ݢنݧ َّ ۥ لَاݢ هݩُ ُ ݨَن ݧ ݨݦݨْ رݦَ كُمْ وݦَ هِ عَلَن ْ لُ اللّٰ صݐْ لاٰ فݐَ  83نݐساء               وَلَݠوݩْ

هِمْ سُلْظاٰنݐٌ   َ لَكَ عَلَی ْ ݧَ ْ ݨݧ ݭ ݨݧ ݫ اٰݣݣدٖݣݣی لَݠیݫ راِنݐَّ عِن   ݫ42جج 

ݨْصݭِ  ݧ ݢاٰ هُمݨݦݨْ مُنݭݫ ݧ ݢ اِدݐ َ رُوا فݐ كَّ دݐَ ِ ن َ ظاٰنݐ ن ْ
َّ فݐٌ مِنݐَ الس  ن ِ

مݨݨْ ناٰ  هݩݩُ ݢاٰ مَسَّ ݢ ا اِدݐ وݨْ ݨ ݨَ قݧ نݐَ انݧ َّ ی  ٖ ذݐ
َ
ونݐَ  اِنݐَّ الّ ُ  رݧ

 201اعرافݐ            

ا  اِنݐَّ  وݩݩًّ ُ وهُ عَدݧ دݐُ حݐِ
ان َّ َ مْ عَدُوّݨٌ فݐ ُ كݧ ظاٰنݐَ لݦَ ن ْ

َّ انرالس   ݫ6فݐ
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 پرسش و پاسخ *

 آياتی از قرآن کريم را از حفظ بخوانید که در آن اشاره به دشمن درون و بیرون داشته باشد.. ۱
های مقابله با شیطان را نام ببريد و آيات مربوطه را از حفظ با استفاده از آيات قرآن کريم راه. 8

 بخوانید.
 از شیطان را با ذکر آيات مرتبط با آن نام ببريد. آثار و پیامدهای منفی تبعیت. ۶

 جستجو در قرآن *

 ، نقش شیطان در قصّه حضرت آدم و حوا را تبیین کنید؟«طه»و « اعراف»های با رجوع به سوره

 بحث و گفتگو *

های نفوذ شیطان در انسان ها و خانواده خود بحث کنید و بینديشید که راهبا مربی و همکلاسی. ۱
توان با هوای نفس که بزرگترين دشمن انسان است مقابله و مشخص کنید که چگونه میچیست 

 کرد؟ 
های نفوذ کنند و راهدشمنان امروز اسلام و مسلمانان چه کسانی هستند و چگونه دشمنی می .8

ها و خانواده خود در ما چیست؟ با مربی و همکلاسی عزيز آنان در جوامع اسلامی مخصوصاً کشور
 زمینه بحث و گفتگو و تبادل نظر کنید. اين 

 تحقیق و مطالعه *

نحوه تعامل و مواجهه حکومت  «سوره بقره ۱86آيه »و  «عمرانسوره آل ۱۱8آيه »با عنايت به 
های مختلف اقتصادی، فرهنگی سیاسی و نظامی چگونه بايد اسلامی با دشمنان اسلام، در حوزه

 باشد؟

 معرفی منبع برای مطالعه بیشتر *

 شهریاثر محمد محمدی ری« عدوّ»، واژه «میزان الحکمه»کتاب . ۱
 فتح الله نجارزادگان  اثر «مصاف بی پايان با شیطان»کتاب . 8

نݐ  مرن   ها ن 
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گفتن یكی از مكارم و خوبی نیكو های های اخلاق است. از جمله روشزیبا و نیكو  سخن 
کلام الله مجید و احادیث پیامبر گفتن، استفاده از آیات  در بیتو اهلسخن 

گفتگوهای روزمره استمحاوره   .ها و 
کرد کنون باید  دیاهتا این درس آیات زیادی از قرآن را به صورت موضوعی حفظ  به این و ا

گفتگکه  دباشی رسیدهتوانمندی  کنیکریم از آیات قرآن وهای خود با دیگران در   .دنیز استفاده 
که فضه، خادمه حضرت زهرا جز به آیات  سال از زندگی خود را 83 در تاریخ نقل شده است 

کیستی؟ جواب قرآن سخن نگفته است.  گفت: تو  روزی شخصی او را تنها در راه حج دید، به او 
ونݐَ  داد: ݩُ لَمݧ ْ عݧ َ فݨݦݐَ ن  سَوݦْ ٭ݦݦ فݐَ لْ سَلاٰمݩݩٌ ف ُ کوݦَ کن. پرسید: در این بیابان، . یعنی اول سلام  ن سپس سؤال 

نݐݨْ وَمکنی؟ پاسخ داد: آن هم تنها چه می َ دِ  ݧ ݩݩْ ݧ هݧ َ ماٰ لَه ن  هُ فݐَ ۥاللّٰ ُ لّ   ݨْ مِنݐ  ݩݧ گم شده .ݦݦݦݦݨ ٭مُصݐِ گفت: . امیعنی 
کجا می نݐَ ن آیی؟ پاسخ داد:از  ْ اٰدَوݧ نݐ نݐ  م ݨْ مِنݐ  ݫ ݦُ كاٰ َ عٖ  ݧ َ د  ن  کجا می یعنی از راه دور .ن  روى؟ گفت: 

ِ وَلجواب داد:  هݬݫ اٰسِ عَلَی الن ݬِلّٰ ُّ الْن َ  ݩݩݦݐݨّ ِ جِج  ٮ  ظاٰعَ اسْ  ݭݪِ مَنݐ  ی ْ هِ اِلَ  نݦݩ َ لاًسَی ٖ  ن ْ گفت: چند روز . . یعنی حجن 
کرده دْ وَلݠَ اى؟ پاسخ داد:است حرکت  َ ݧ ا الݠ قݧ ݧ َ نݐ لَق ْ ب ِ حݐَ مٰواٰ َ وَال سَّ ݤضݦݦݩݐݧ ْ ݧ اَرݧ ماٰ وَماٰ ن   ݨْ ُ ݩݧ هݧ ݩݐَ نݧ ی ݨݨْ ه ِ اَن ݨݐݭیٖڡ ݨَ اٰم  سِن َّ . یعنی ݫ ݩݦّ

سَد: ؟ جواب داداىگفت: غذا خورده .شش روز اٰهُمْ ج َ عَلْنݐ َ اوَماٰ ج  ًّ كُلُونݐَ لاٰ  ݧ اݨْ عاٰمَ  ن ݦَ . یعنی الظَّ
کن تا تو را به قافله برسانم جواب داد:  .نه فݐُ لاٰ گفت: عجله  ݭِ لّݫ ݩكُݦݦݦݨݨَ ݧ ݧ هُ نݐَ  ن  االلّٰ سًّ ݨْ ݐݧ عَهوُس ݦݦݦݦݨݠ اِلاّ قݧ یعنی  .اٰ ݨْ

هِماٰ  لَوْ كاٰنݐَ فݐٖ  :گفت: بر مرکبم سوار شو. پاسخ داد توانم.تندتر از این نمی ل ن  ه ٌ ءاٰ َ هݧ هُ  ݪِ اِلاَّ اللّٰ
اٰ لَ  سَدَن  ݐَ کار خلاف است .قݧ دٌ وَماٰ مُج پاسخ داد: ؟فرزند داری: گفت .یعنی این  مݩَّ ولٌ رَس ݦݦݦݦݨݠ اِلاّ ݨݦَ ݩُ  ،ݧ

اٰ  ݩىٰ ن  ݧ ن  ْ حݧ َ ِ ال ن  دݐ اٰب َ حݐُ ن  ِ ݫ كݫ
ݢه   ن ِ  ݨْ ݢ وݨَّ اٰ ، ݦ ٭قݦݨ ُ ٰ ىمُوش ن  ݩݩݧ ݩݧ ݧ ݧ ݧ ه ݧ ٓۥ اِنݐَّ ُ هُ  ݨݧ ا اللّٰ َ اٰ  اَنݐ و ن  ۥدݩݦُ داٰ ݨُ ݧ لٖ  ݧ اٰكَ حݐَ عَلْنݐ َ اٰ ج  ه ً اِنݐّ قݐَ ݨْضݐِ الْاَر ڡݨݐݭیِ ن  ݧ  ݧ

 . یعنی چهار پسر به ترتیب به اسامی محمد، یحیی، موسی و داوود و...
که ما در زندگی عادی و روزمره در این درس سعی شده است برخی از موقعیت ها و فضاهایی 

که متناسب با آن فضا می تواند مورد استفاده با آن مواجه هستیم، ترسیم شده و سپس آیاتی 
در شرایط جهت استفاده مناسب و به جا از آیات قرآن  باشدتا تمرینی  هدشواقع شود، ذکر 
کلام الله مجید و احاطه بر آیات آن، امید است  مختلف زندگی. ان شاء با تلاوت و انس مداوم با 

کنیم.الله  گفتگوهایمان از آیات قرآنی استفاده   بتوانیم همانند فضه خادمه همواره در 

ه اج  ن   دن 
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 امیدوار بودن به لطف و رحمت خدا

گناهان زیاد، امید و که به علت ارتكاب  کنیم  کسی برخورد  انتظار عفو  گاهی ممكن است به 
کن، می نداشتهو بخشش از سوی خدا را  گفته شود توبه  گناه باشد و هر چه به او  گوید آنقدر 

که میکرد آیات زیر را برای آنان توان در جواب چنین افرادی می بخشد.دانم خدا مرا نمیم 
کرد  :تلاوت 

 

 
 

كرده بگو: كه بر خود اسراف و ستم  كه خدا همه اید! از رحمت خداوند نومیاى بندگان من  د نشوید 
 آمرزد، زیرا او بسیار آمرزنده و مهربان است.گناهان را مى

 
 

كه من بخشنده مهربانم! كن  گاه   بندگانم را آ
 

 

گمراهان كسى از رحمت پروردگارش مأیوس مى گفت: جز   شود؟!چه 

 دار مؤمنان و  آگاه به احوال آنانخدا دوست

که به اقتضای حكمت الهی ها آفریده شده انسان در این دنیا در سختی و دشواری از آن رو 
دْ لَ است؛  َ ا الْاِن قݧ ݧ َ نݐ لَق ْ ݐسْاٰنݐَ حݐَ َد  كَن   ڡݨݐݭیٖ ݧ ݧ لذ ݧ که امواج حوادث و سختیزمانی بر او می 4ن  ها گذرد 

شود و طاقت و العلاج و... بر او نازل میهای صعباعم از مرگ عزیزان، تنگی معیشت، بیماری
رغم اینكه به بینند علیاینان افرادی را در جامعه ممكن است گیرد. همچنین می صبر را از فرد

گناه  به ظاهر دارای  اماغرق هستند،نیز خدا و پیامبران و دستورات الهی اعتقادی ندارند و در 
که در سختی  یباشند. در چنین شرایطی دل اهل ایمانفراوانی می هاینعمت و روزی و خوشی

گلایه بگویند زبانشكند و ممكن است به غرق هستند می خدا ما را دوست ندارد و » :شكوه و 

هٖٓ اِلاَّ  ِ ه ِ رَن ّ َ طݩُ مِنݐݨْ رَݨْݨݧ
نݐَ ق ݨْ ݦَ نݐݨْ ن  َ اٰلَ وَمݧ ونݐَ ف 

ُّ لݠݧ اٰ  ر               الݠصݐّ  56جج 

لْ  اٰ ف ُ اٰ  ن  ٖ  ݣݣدِݣݣیَ عِن  ذݐ
َ
نݐَ الّ وااَسْر ی  فݐُ ٰ ی اَن ݦَ هِمْ عَل ِِ ݐُ قݧ ݩݐݨْ ظُوا مِنݐ  ݧ نݐَ ق ْ ه ِ رَݨْݨ ݨْ لاٰ ن َ َ هِ٭ ݧ هَ  ݦݦۚ اللّٰ رُ اِنݐَّ اللّٰ قݐِ عݐݨْ َ  ن 
ݨٖ  َ وب َ ݨ  نݐُ

االذݐُّ عًّ ۚ ٭ن 
ه ݦݦݦ ۥاِنݐَّ ُ ور  ݧ قݐُ مُ الݠ ݦݦُ هُوَ الْعݐَ ن  ٖ ݫ جݫ مر                             رَّ  53رݐ

مُ  ن  ٖ ݫ جݫ ورݦݦُ الݠرَّ قݐُ ا الْعݐَ َ ݐیّٖٓ اَنݐ اٰݣݣدٖݣݣی  اَنݧ ى ݨݨݨْ عِن  ِّ ن 
ر   نݐَ  ݫ٤٩جج 
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گنهكار را بیشتر دوست دارد، چون به آنها نعمت و به ما سختیهمین افراد بی  «.دهدمی دین و 
که خداوند همراه صابران استتوان میدر چنین مواردی  و  به مؤمنان این مژده از قرآن را داد 

گاه و بینا است. در همین راستا می توان آیات زیر را آنها را دوست دارد و به احوال بندگانش آ
 برای آنان قرائت نمود:

  
 

كنندگان است! كه خداوند با استقامت  كنید   و صبر و استقامت 
 
  

 كنندگان را دوست دارد.و خداوند استقامت
 

 

 و خدا نسبت به بندگان، بیناست.
کریم مومنان را خطاب قرار می کهقرآن  که خ دهد  دا در آخرت برای به یقین بدانند  آنچه 

گرفته بهتر و پایدار های دنیوی است و به اهل ایمان این بینش را تر از نعمتاهل ایمان در نظر 
دل ببندند برای امتحان است و نباید به آن فانی و زودگذر آن های آن که دنیا و نعمت دهدمی

 .کنندتوجه های دیگران داشتهبه و هرگز نباید 
 
 
 

 

 

كنعمتهرگز چشمان خود را به  و گروههاى مادّى  هاى میفكن! اینها شكوفه ایمهایى از آنان دادهه به 
 زندگى دنیاست تا آنان را در آن بیازماییم و روزى پروردگارت بهتر و پایدارتر است!

وٓاوَاص رݦݩݦُ ن ِ هَ مَعَ  ݦݦݦݦݦݨ ݨݦْ رٖ ااِنݐَّ اللّٰ نݐَ لصّاٰن ِ ال            ن  قݐ  ݫ46انݐ

هُ  ِٮ ُّ وَاللّٰ ݫ ݫ حݫ ُ رٖ  ن  نݐَ الصّاٰن ِ ل عمرانݐ              ن   146ا 

صٖ  َ هُ ن  رݦٌ وَاللّٰ اٰدِ  ن  الْعِن  ل عمرانݐ              ن ِ  20ا 

لاٰ و م ݩَ نݐَّ ن َ دَّ ُ كَ عَ  ݧ ن ْ یݐَ اٰ اِلیٰ ماٰ م ن ْ نݩݩݐ عݩْ ن َّ هٖ  ݦَ  ن ِ
ااَرݐ  ݨݦݦ  ًّ ح  واٰ ْ ݨݨْ مِی ݨݨݧ مݨݧ ݨُ هݧ ݩݐݨْ ه َ رݐَ  ݧ ٰوه ِ ال ݣݣهْرݦَ ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ

نݐْ  ݨْ اٰ الذُّ ݨݨْ ل ن  ݧ ݨُمݧ ݧ هݧ ݐَ ݧ یݧ نݩ ِ قݐݨْ نݩݐَ ِ ݫ  ݫ
هِ فݐٖ   ٭ن 

ݤق ُ وَر  ݦݦݦݩ رݩݩݐݨْ كَ جݐَ  ݭِ ِ رٌ رَن ّ ݧیٰ وَاَن   ن ْ ݩݩݩݩݧ ݧ ݧ ف ݧ  131نه      ݨْ
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 هاخدا بهترین یاور و یاد او آرامش بخش دل

کافی  های زندگی دنیا وها و دشواریدر برخی موارد افراد در مواجهه با سختی عدم توانایی 
شوند و طمأنینه و آرامش خود را از دست بر حل آن مشكلات، دچار نگرانی، ترس و اضطراب می

کرد:دهند، برای رهایی از اضطراب و رسیدن به آرامش این آیه را میمی  توان برای آنها تلاوت 
  

 

كه با یاد خدا دلها آرامش مى گاه باش   یابد. آ
که گفت ناراحت و غمگین نباشید  به آنها شودو سپس می  : فرمایدمیقرآن چرا 

 
 

كه ایمان آورده كسانى    .كنداند دفاع مىقطعاً خداوند از 
که  کنون  ، پس از تعقل و چرا ناراحت و مضطرب هستید ؛خدا حامی و مدافع شما استا

کنید و بگویید: ریزی صحیحبرنامه گذار   کار خود را به خدا وا
  

 

كه به ]حالسپارم كارم را به خدا مى   [ بندگان ]خود[ بیناست.خداست 
که حامی و نگهدار او باشد: کافی است   و قطعاً خدا برای انسان 

 
 

كه خدا كافى است  كه خدا سرپرستِ ]شما[ باشد و   یاورِ ]شما[ باشد. كافى است 
کند:   و صرفاً به او توکل 

 
 

گر روى برتافتند، بگو:  كردم.خدا مرا بس است. هیچ معبودى جز او »پس ا  «نیست. بر او توكل 

ݢا وٓݢ مَنݐݨݦُ نݐَ ءاٰ ی  ٖ ذݐ
َ
عُ عَنݐِ الّ فݐِ داٰ هَ ن ُ  اللّٰ

 38جج       اِنݐَّ

لُوب ُ  نݐُّ الْق ُ ظْمَئ ِ هِ نݦ َ رِ اللّٰ
ݨْ كݧ دݐِ  28رعد              اَلاٰ ن ِ

ݣݣا رݦݦًّ صٖن  َ هِ نݐݧ اللّٰ ݩݩیٰ ن ِ
ݩݩ ݧ ݧ ݧ ا وَكَفݨݐݧ ݩݩّݦًّ ݫ ݧ ِنݫ هِ وَلݠݬݫ اللّٰ ݩݩیٰ ن ِ

ݩݩ ݧ ݧ ݧ  45نݐساء   وَكَفݨݐݧ

هِ٭ݦݦۚ  ضݐُ اَمْرٖی  اِلَی اللّٰ ِّ وݧ
َ فݨݐݧ هَ  اِنݐَّ  اݦُ رݦٌ  اللّٰ صٖن  َ اٰدِ  ن  الْعِن  ر                  ن ِ افݐ  44عݐ

 
َ
وَلّݠ اِنݐْ ن َ َ لْ جَسْن ِ  وْافݐ ق ُ

هُ لاٰ  ىَ فݐَ ݩݩݩٓ اللّٰ ݧ ݧ ݧ ݧ هَ اِلݡ ݧ ݩݩݩݩݩݩٰ ݧ ݧ هِ عَلَ  ݩݦ هُوَ٭ ݦݦݦݦݨݠ اِلاّ ݧ لْٮݩݩ ُ  ن ْ كَّ وݨَ ه                نݦ َ ون   129ن 
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 عزت طلبی از خدا

برخی از افراد جامعه برای اینكه عزیز  و با عزت و دارای جایگاهی در جامعه باشند، حاضرند 
که شده  به پست و مقام و منصب برسند. در مواجهه  -حتی به خلاف و ناصواب -از هر طریقی 

گفت:  با چنین  افرادی باید 
 
  
 

كس سربلندى مى كیزه به سوى او بالا مىخواهد، سربلندى یكسره از آنِ خداست. سخنان هر   رود وپا
 بخشد.كار شایسته به آن رفعت مى

کسی عزت می که خواهدهر  کند آن را از مسیر خدا باید  ضروریست بداند  که عزت چرا کسب 
گر آیدایمان به خدا و عمل صالح به دست میبا واقعی  د و به اشمؤمن راستین و واقعی بفرد . ا

گر ظاهر  د نباید اندوهگین و محزون باشنداشته باشد، نیز مقام دنیوی ثروت، جایگاه، پست و ا
که همواره برترند  :چون این مومنان هستند 

  
 

كه شما برتریدنكنید و غمگین نسستى و  گر مؤمنید شوید   .ا

 آتش جهنم نتیجه سرگرم شدن به دنیا و غفلت از آخرت

پندارند برای همیشه که می کنندبرخی از افراد چنان غرق در دنیا شده و به آن اطمنیان می
کار نیست و هر چی هست صرفاً همین دنیا است و به  در این دنیا خواهند ماند و آخرتی در 

کسی رفته آ»: گویندلاح عامیانه میطاص هر چی هست همین جا و ن دنیا و برگشته حالا چه 
و دستورات شریعت را برای خویش جایز ی به حدود الهی هر خلاف و تعدّ  بر همین مبنا «است

کریم را برای هوشیاری و خاطر نشان ساختن در پ دانند.می اسخ چنین افرادی این آیات از قرآن 
کرد:قیامت میدر هشان جایگا   توان تلاوت 

دݦݩُ كاٰنݐَ ن ݨݨْ مَنݐ  ݣݣنݬݫ  رݪٖ ُ ݧ ه َ الْعِر   هِ الْعِر ݦݐݦَّ لِلّٰ ه ُ فݐَ ݨٖ  ݦݐَّ َ اݨ  عًّ ۚ ٭ن 
هِ اِلَ  ݦݦݦ دُ  ن ْ صْعݩَ َ ٮ ُ الظَّ  ݦُ الْكَلِم ن  لُ وَالݠ ن ِّ َ مݧ َ  ݨْعݧ

جݨُ الصّاٰل ِ ۥ  ݫ هݩُ ُ عݧ ݣݣفݐَ رݦݨْ ݦَ انر                    ن  ١٠فݐ

       

لاٰ و وا و ݩَ هِنݐُ لاٰ ن َ ح ݩَ ُوان َ ݩݧ نݐݧ رݐݨَ ُ وَا ݦْ مݧ ݧ ُ نݩݧ ݐݨْ نݩݧ لَوْنݐَ الْاَع ݦَ ْ مْ اِنݐْ كُن ݧ ݩ ُ نݧ ݐݨْ نݐَ م ݩݧ ئ  مِنݐٖ و ݨْ ل عمرانݐ                      ݦُ  139ا 
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كرده و بدان اطمینان یافته كه امید به دیدار ما ندارند و به زندگى دنیا دل خوش  كسانى كسانى  اند، و 
 آوردند، جایگاهشان آتش است. آنان به ]كیفر[ آنچه به دست مى*كه از آیات ما غافلند،

 
 

 
كند و از حدود مقرر او تجاوز نماید، وى را در آتشى درآو كس از خدا و پیامبر او نافرمانى  كه و هر  رد 

 .آور استهمواره در آن خواهد بود و براى او عذابى خفّت

 ضرورت ترسیدن از خدا و نترسیدن از مردم

که برای حفظ جایگاه و شغل و یا سایر امو ا دات خود از خلق خرافرادی در جامعه وجود دارند 
کنیز ترسند و به خاطر همین ترس ممكن است از دستورات الهی می کارهای  ردهعدول  و 

که ،ناشایستی را انجام دهند  :برای آنها بخوانیم را زیرآیه  بسیار مناسب است 
 

 

 

 

 آیات مرا به بهاى ناچیزى مفروشید.پس، از مردم نترسید و از من بترسید و 

 سست نبودن در انجام دستورات الهی

که بدون دل یکسان مثل خمس، روزه و... را انجام  یاز دستورات اله یل برخیهستند 
که یآنها سوال م که از یبند هستند وقتیپا یگر از دستورات الهید یبه برخ امادهند ینم کنند 

ند چه یگویدهند در پاسخ میگر را انجام نمید یدهند و برخیاز احكام را انجام م یچرا برخ
کربیش از این دیگر توان نداریمن را انجام دهد، ما یتوان دارد تمام دستورات د یکس م ی. قرآن 

 د: یفرمایخ و خطاب میبا لحن توب ین افرادیدر پاسخ چن

 ٖ ذݩݐ
َ
هاٰ وَالّ وُّا ن ِ

ݩݐݧ ݧ اٰ وَانْمَاَنݧ ن  نݐْ وه ِ الذُّ ݩٰ َن ݧ الْحݧ وا ن ِ
ُ صݐݧ َ اٰ وَرݩݧ ءَنݐ اٰ  ق  ِ ونݐَ لݫ ُ ݩݩݧ جݫ ݧ ْ رݧ ݦَ نݐَ لاٰ ن  ی  ٖ ذݐ

َ
نݐَ هُمݨݦݨْ عَنݐْ اِنݐَّ الّ ی 

لُونݐَ  ِ فݐݫ اٰ اٰ عݐ نݐ ِ اٰن ݫ ن  اٰرُ *  ءاٰ ݣݣىهُمُ النݦݩݩݐݨّ ٰ ݧ ݧ كَ مَاْوݧ ِ ݫ ݩݩݩ ݫ ݧ نݧ
ونݐَ  اُولٰ  سِن ُ ْ ݩَكݨݧ ݧ ݧ ݐُوا ن  ݧ ماٰ كاٰنݧ ونݐَ        ن ِ 8و7ن 

       

اٰ  ۥ عَدݐ ݩݩُ لَهݧ هاٰ وݩَ ن  ا فݐٖ ًّ لِذݧ اٰ اٰرًا حݐ هُ نݐ
لݨْ حݐِ دݦْ دَّ حُدُودَهُۥ ن ُ َ ݧ عݧ ݩݩ َ نݧ َ ولَهُۥ وَن  ݩُ هَ وَرَسݧ صِ اللّٰ ْ عݧ َ نݐݨْ ن  َ ب ٌ وَمݧ

نݐٌ   14نݐساء                    مُهٖئ 
 

لاًݦ  لٖن  ا ف َ ًّ نݐ َ مݧ َ اٰن یٖ ن  ـݘاٰن  رُوا ن ِ ن َ
ْ لاٰ ن َس  ِ وݩَ ݭݫ نݐ وݨْ

َ س  اٰسَ وَاجݐݨْ وُا النݩݦݩݐݨّ َ س  ْ حݐݧ لاٰ ن َ ده                       فݐَ  44مان 
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كه خدا را فقط بر یك حال ]و بدون عمل كسى است    پرستد.[ مىو از میان مردم 
  د:یفرمایز مین در سوره بقره نیهمچن

 
  

كتاب ]توراتآیا شما به پاره كفر مىآورید و به پاره[ ایمان مىاى از   ورزید؟اى 
ز افراد در انجام دستورات و یموارد ن یدهد. در برخیم ین افرادیو سپس وعده عذاب به چن

بند یپا یها مثل ماه رمضان، محرم و صفر  به دستورات الهماه یسست و در برخ یاحكام اله
گفت:یباین افراد شوند در مقابل ایهستند اما بعد از آن مجددا سست م   د 

 
كه دستور یافته پس گونه  كنهمان   .اى ایستادگى 

 خدا حامی و نگهدار اهل ایمان 

گروه هاسفانه در برخی جمعأمت که افكار مادی و غیر الهی غالب است، و   دار راافراد دینها 
مورد تمسخر و استهزاء قرار  ،خاطر پایبندی به مسائل شرعی مثل رعایت حجاب و عفافهب

که ایمان  یند. حال ممكن است برخی از افرادکنخطاب می« امّل و عقب مانده»آنها را  و داده 
گذارده و  در وجودشان رسوخ نكرده و عمیق نشده باشد، طعن و تمسخر اطرافیان در آنها تاثیر 

شرایط در این  رنگ جماعت شوند تا از شماتت آنها بدور باشند.هم به اصطلاح بخواهند
کرد:نم  اسب است آیات زیر را برای آنها تلاوت 

 
 .گران نهراسنداز ملًمت ملًمت

گر در ا و  کننده  آنها است: مر دین ثابت قدم باشندا کفایت    باید بدانند خدا حامی و نگهدار و 
 

لاٰ و ونݐَ  ݩَ اٰفݐُ حݐ َ مَه َ لَو ن  م  لاٰ  ݨْ ݩ ِ ݧ نݧ ٓ ݧ
ݩݩ ݧ ݧ ݧ ده       ݧ  54مان 

ب َ  مْ كَماٰ  اُمِرݦْ ق ِ اسْن َ َ  112هود      فݐ

اٰسِ وَمِنݐَ الن دݦݩُ  ݨݨْ مَنݐ  ݩݩݦݐݨّ عْن ُ َ هَ عَلیٰ جَر ن  فݐ  اللّٰ  11جج  ݦݦݦݦ  ٭ݨݨݦْ

 

٭ عْصݐ  ن َ ونݐَ ن ِ ݨُ رݧ ُ
ݩ قݐݧ كݨْ نݩݦ َ اٰب ِ وݩݩَ كِن 

عْصݐِ الݨݦْ ن َ ونݐَ ن ِ مِنݐُ
ݩ ݨْ وݧ نݩ ُ ره                   اَفݐݩَ ق            85ن 
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كرد ]شرّ[تو را ما  كفایت خواهیم  كنندگان   .مسخره 

 خدا بازگرداننده مكر نیرنگ كنندگان به خودشان

که به ظاهر خود را زرنگ  در طول زندگی خود بارها این شاید که افرادی  حادثه را دیده باشید 
پندارند برای رسیدن به مطامع خود با مكر و فریب و نیرنگ، به اصطلاح سر و باهوش می

کلاه می کاری میدیگران را  که نیرنگ و مكرکگذارند، اما خداوند عالم  به خودشان باز شان ند 
گرفتار  برای اینگونه از  زیر را آیهتوان در چنین مواردی می .شوندگردد و در نهایت در مكر الهی 

 افراد تلاوت نمود: 
 

 

كنندگاو  كرد و خداوند بهترین تدبیر   ن است.نیرنگ ورزیدند و خداوند تدبیر 

 هاها و حافظ خیر برای انسانخدا دفع كننده سختی

ها به همراه دارد. برخی از ها و آسانیهای خود، برای افراد سختیزندگی دنیا با فراز و نشیب
گرفتار شدن در سختی که به محض  کوران حوادث، به اصطلاح به هر دری افراد هستند  ها و 

کلی خدا را فراموش میمی گر هم خیری از نعمتزنند تا از آن نجات یابند و به  های کنند و ا
کاری دنیوی مثل پست یا مقام یا ثروت به آنها برسد، برای حفظ و نگهداری آن  حاضرند هر 

  نمود:تلاوت  را سوره یونساز آیه  این  ، در مواجهه با چنین افرادی مناسب استکنند
 

 
 

كننده گر خدا آسیبى به تو رساند، آن را جز او برطرف  گر براى تو خیرى خواهد و ا اى نیست و ا
كنندهبخشىفزون   .اى نیستاش را دفع 

نݐَ  ئ  ٖ ن  ِ هْرݐ اٰكَ الْمُسْن َ نݐ ن ݨْ
اٰ كَقݐَ ر      اِنݐّ  95جج 

نݐَ  رُ الْماٰكِرٖن  ن ْ هُ جݐَ  وَاللّٰ
هُ٭ݦݦ َ اللّٰ وا وَمَكَرݩݧ ُ ل              وَمَكَرݩݧ           54عمرانݐ ا 

              

فݐَ لَهݩُ  لاٰ كاٰس ِ رݦّ  فݐَ
صݐُ هُ ن ِ سْكَ اللّٰ َ سݧ ْ ݧ مݧ َ  ن 

ݨݨْ ݨݨْ  هُوَ٭ݩݦ   اِلاّݦݦݦݦݨݠ  ٓۥ وَاِنݐݧ ݣݣدْكَ  وَاِنݐݧ رݪِ ݩُ ݧ ر   ن  ْ ن ݧ
حݐَ لاٰ  ن ِ دَّ  فݐَ  راٰ 

لِهٖ  صݐݨْ ݨݐَ قݧ ِ ونݐَ                         لݫ 107ن 
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 ناراحت نبودن برای فقدان آنچه كه از دست رفته

که ب خاطر از دست دادن ه شاید زیاد برای خودمان و یا برای اطرافیانمان اتفاق افتاده باشد 
گونه خیر و نعمتی ناراحت و غمگین می افسوس  شویم و دائماً ثروتی، موقعیتی، پستی و یا هر 

که چرا  آن را از دست دادمی کریم ی مییها، در چنین موقعیتایمهخوریم  توان این آیه از قرآن 
کرد   :را تلاوت 

  
 .[ آنچه به شما داده است شادمانى نكنیدتا بر آنچه از دست شما رفته اندوهگین نشوید و به ]سبب

گفت نباید بدر ادامه می که احاطه  چه داریمخاطر از دست دادن آنه توان  ناراحت شویم چرا 
ین آیه را اکامل به مصلحت خود نداریم چه بسا فقدان آن چیز برای ما سبب خیر باشد و سپس 

  :تلاوت نمود
 
 

دارید و آن براى دارید و آن براى شما خوب است و بسا چیزى را دوست مىو بسا چیزى را خوش نمى
 شما بد است.

 عمل ان شاء الله قبل از انجام هرگفتن 

که برای انجام دادن گاهی با افرادی مواجه می کاری فقط خود را علت و یا ندادن شویم 
کار را می :گوینددانند و میمیآن تامه  کار را انجام نمیمن این  من چنان دهم، کنم، من این 

گویا صرفاً خودش فاعل تام و محض در انجام افعال است می نقش و در این بین و کنم و... 
که نه تنها خواست و پندارنادیده میکاملًا گاه الهی را جای د. در موارد بسیاری نیز اتفاق افتاده 

خ داده است اراده آنها محقق . در چنین شرایطی مناسب نشده بلكه عملی خلاف نظر آنها ر
کهف برای آنان تلاوت شود: 84و  80است آیات    سوره مبارکه 

 

ݨْ ل كَیݧ ِ كُمْ و ݫ اٰن َ اْسَوْا عَلیٰ ماٰ فݐ َ لاٰ لاٰ ن  ر ݩَ قݐْ جُوان َ ماٰ  ءاٰ  ݦَ ݩݩݩنٰكُمْ ن ِ ݧ ݧ ݧ           23حدن د               نݧ ݩݧ
              

ݩٰ ىعَس وَ  ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ كْرَهُوا اَنݐْ  ݧ ا ن َ ًّ ن  ی ݨْ َ رٌ  وَهُوَ  س  ن ْ ݩٰ ى جݐَ ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ كُمْ وَعَسݧ ی  ن ُ  اَنݐْ  لݦَ َ وا س  احِن ُّ ًّ ن  رݦݩّݨݨٌ  وَهُوَ  ݨْ َ كُمْ  سݡݧ  لݦَ
ره                                 ق  216ن 
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كه من آن را فردا انجام خواهم داد.   .مگر آنكه خدا بخواهد *و  در مورد چیزى مگوى 

 سفارش آن به دیگرانها قبل از  ت عمل كردن به خوبیرضرو

کارهای خیر دعوت میدر برخی مواقع افرادی را می که دیگران را به  که کنند و در حالیبینیم 
کننده معروف د.ندهآن معروف را انجام نمی ،خود  ،در چنین شرایطی جهت تذکر و تنبه به امر 

 قرائت نمود:توان را می ات زیر آی
  

 

 ؟كنیددهید و خود را فراموش مىىآیا مردم را به نیكى فرمان م
 
 

كه ]خ كه چیزى را بگویید   دهید.[ انجام نمىودنزد خداوند بسیار ناپسند است 

 غرق دنیا نشدن و دوری از دنیا پرستان

کردن ثروت هستند و چنان اشتغال به زن و  کار و جمع  کسب و  برخی افراد دائماً مشغول 
کرده کل یاد و ذکر خدا را فراموش  که به طور  جهت تذکر و تنبه است اند. شایسته فرزند دارند 

 :افراد، آیات زیر را برای آنان قرائت نموداین دسته از 
 
  

كه ایمان آورده كسانى  اید، ]زنهار[ اموال شما و فرزندانتان شما را از یاد خدا غافل نگرداند، و هر اى 
كند، آنان خود زیانكار  انند.كس چنین 

  
 

 .هرگز بستگان و فرزندانتان روز قیامت سودى به حالتان نخواهند داشت

اٰسَ ن ِ  ونݐَ النݩݦݩݐݨّ ُ مُرݧ
اݨْ َ رِّ اَن  نݐَ الْن ِ وݨْ ݨَ ݩݐݨْسݧ ݧ یݧ َ سَكُمْ  وَن ݧ قݐُ ره                            اَنݐْ ق            ٢٤ن 

              

وݣݣلَنݐَّ  ق ُ لاٰ ن َ ا وݩَ ًّ دݧ لِكَ عݐَ اٰعِلٌ دݐٰ ء  اِنݐیّٖ فݐ ىݦݨݨْ َ ِس  ݫ ݩ  23لݫ ݩݩݧ
ݩاّݦݦݦݦݠݩ ݩݧ ݩݩݩݧ هُ اِلݧ ءَ اللّٰ اٰ  َس  ٓ اَنݐْ ن  ݧ ݩݧ          23-٢٤كهفݐ          ݧ

              و

عَلُونݐَ  قݐْ وݣݣلُوا ماٰ لاٰ ن َ ق ُ هِ اَنݐْ ن َ دَ اللّٰ ا عِنݐْ ًّ ن ݨ رَ مَقݨ ݨْ ݩُ           3صفݐ                                          كَن ݧ
              

عَكُمْ اَر ݨݨْ لَنݐ  قݐَ نݐْ مُكُمْ ن َ حاٰ ݨْ ݩݩٓ و ݧ ݧ ݧ ݧ لاٰݧ كُمْ اَو  ݩَ لاٰدݩݩݩُ مݩݩَ  ݦݦݦݦݩۚ ٭ݩْ وݨْ ݦَ ِ الݠ ن  ه ݫ اٰمݨَ نݫ  قݨ ِ
ه                         ݨْ جنݐ           3ممن 

              

اٰ   ااَ  ن  َ هݧ ُ ّݧ ٖ  ن  ذݐ
َ
نݐَ الّ مَنݐ  ی  واءاٰ ُ لُكُمْ و ݧ لْهِكُمْ اَمْواٰ ݩݩ لاٰ ن ُ ݧ ݧ ݧ ݧ لاݦݦݦݩݩݩٰ كُمْ اَوْلاٰدݩَ ُ هِ  ݧ كْرِ اللّٰ ونݐ            عَنݐْ دݐِ ق  افݐ           9منݐ
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ات زیر خود را از دنیا پرستان دور العین قرار دادن آیاست انسان با نصبهمچنین پسندیده 
که این امور دنیوی در نهایت سبب  کرده و فریب دنیای زیبا و پر زرق و برق آنان را نخورده، چرا 

 شود.می  دنیا پرستان عذاب برای
 

 

كه از یاد ما روى بر پس كس   .گردانبر ى دنیا را خواستار نبوده است روو جز زندگگردانده از هر 
که خدا می در زندگی دنیا به خواهد اموال و فرزندانشان تو را به شگفت نیاوَرَد. جز این نیست 

کند.    وسیله اینها عذابشان 

زد خدا است پایدار و باقی نیا فانی و از بین رفتی است و آنچه به یقین بدانیم زرق و برق دن
 خواهد ماند.

 
 

كه اموال و فرزندان شما ]وسیله كه نزد او پاداشى بزرگ و بدانید  [ آزمایش ]شما[ هستند و خداست 
 است.

 ضرورت حفظ عهد و پیمان

و ... با های مختلف اعم از اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی ها و مناسبتما به ضرورت
را به عنوان توجه زیر  بندیم. در زمان ایجاد پیمان شایسته است آیاتدیگران عهد و پیمان می

کنیم کردن پیمان خود تلاوت    :و تنبه برای طرف مقابل و محكم 
 
 

كه امانت  .كنندها و پیمان خود را رعایت مىو آنان 
  

لاٰ  مݨݨݨْ وݩَ ُ ݩݧ لُهݧ كَ اَمْواٰ ن ْ عْج ِ
لاٰ ن ُ ماٰ  دُهُمْ٭ݦݦݦݩݦݦۚ اَوْلاٰ ݦ ݩݩ فݐَ ݐَّ دݦݩُ  اِنݧ ݣݣنݬݫ  رݪٖ ُ ݧ ٰوه ِ  ن  ݩݧ ݧ نَ ݧ ݧ حݧ

هاٰ ڡݨݐݭیِ الݨْ ݤ ن ِ ْ ُمݧ ݩݧ هݧ ݦَ ݣݣىݭ  ِ
دݦݐّ َ عݧ ُ ݫ ݧ ݫ ِنݫ هُ لݠݫ اللّٰ

اٰ  ن  نݐْ ه                                 الذُّ ون  ٥٥ن 
       

اَعْرِ  َ ݩݩݩݩݧیّٰ  ݨݨْ عَنݐْ مَنݐ  ݣݣݣضݐْ فݐ ݩݩݧ ݧ لݧ ݨݨَ وݧ اٰ وَلݠَ  ن َ كْرِنݐ رِݣݣدݨْ  مݩْ عَنݐْ دݐِ ݩُ ݧ ٰوه َ اِلاَّ ال ن  ݧ ݩݧ نَ ݧ ݧ حݧ
نݐْ  ݨْ اٰ الذُّ م                 ن  ح            ٢٩نݐ

              

ذ
َ
نݐَ وَالّ ی  ٖ هِمْ وَع ݨݦݨْ هُم ݩݐ اٰى ِ دِهِمݨݦْ لِاَماٰنݐ ْ هݧ عُونݐَ  َ ونݐ                       راٰ منݐ           8مو 

              

دَهݦُ  هَ عِنݐْ َّ اللّٰ ه ٌ وَاَنݐݧ ݐݨَ ݧ نݧ یݧ ݨْ ِ ݣݣكُمݨْ فݐݫ ُ ݩݧ ݣݣلاٰݣݣݣدݧ اَوݩْ لُكُمْ وݩَ ݐَّماٰ  اَمْواٰ ݧ ݢا اَنݧ وٓݢ رݦݨٌ  ٓۥ وَاعْلَمݩݩُ ْ مٌ  اَج  ن  ٖ ال             عَظݐ قݐ           28انݐ
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 و سوگندهاى خود را پاس دارید.
 
 

كردن آنها سوگندهاى ]  .شكنیدنخود را[ پس از استوار 

 پذیرفتن اشتباه

کار خطا و  ممكن است افرادی را دیده باشیمدر زندگی روزمره خود  که پس از انجام 
کار داشته و خود را عاری از اشتباه معرفی  یجاه ب ،ناشایست پذیرش اشتباه سعی در توجیه آن 

که مرتكب چه اشتباهی شدهندانکه در درون و باطن خویش مییکنند در حالمی در  ند.اد 
 :نمودجهت تنبه آنها تلاوت را چنین شرایطی مناسب است آیات زیر از سوره قیامت 

 
 

گاه است [ براى خود عذرهایى در ظاهرهر چند ]* البته انسان خودش به اعمال خویش بخوبى آ
 .بتراشد

کاری میسپس می گفت چرا با دست خود  که خود را به سختی و مشقت توان  کنید 
کنون سعمی که ا کنید: ؛در توجیه آن دارید یاندازید   آنگاه عبارت قرآنی زیر را برای آنها تلاوت 

  
كت نیفكنید!  و ]با ترك انفاق،[ خود را به دست خود، به هلً

دِهاٰ  كٖن  وݨْ دَ ن َ ْ عݧ ݨَ ْماٰنݐَ ن  ݧ ݧ وا الْاَن  صݐُ ق ُ نݐْ لاٰ ن َ حل        وݩَ          91نݐ
              

لاٰ و اَ  ݩَ وا ن ِ
لْق ُ كُمْ ن ُ دٖن  هْلُكَه ِ  ن ْ ره      اِلَی الن َّ ق   195ن 

كُمْ  ْماٰنݐَ ݧ ݧ ݢا اَن  وٓݢ ظݐݦُ قݦݨݐَ ده                 وَاجݨْ           89مان 
              

لِ الْاِن َ ݐسْاٰنݐُ ن  سِهٖ قعَلیٰ نݐَ  ݧ ݨْ ݐݧ صٖ  ݧ َ ه ٌ ن  رݦَ ݩݩݩیٰاَل وݧْ وَلݠَ *  ن  ݩݧ ݧ ݧ ݧ ف ݧ ْ ݣݣهُۥمَعاٰدݐٖ  ݧ رݦݦَ امه                     ن  ن           14و15ف 
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 ای از قرآندن سخن با آیهختم كر

گفتگو و صحبت ما معمولاً  همكاران و ...  های بسیاری با خانواده، اطرافیان،در طول روز 
کریمه  ،بسیار مناسب است در هنگام ختم سخن ،داریم  را به عنوان حسن ختامزیر این آیه 

کنیم کلام  :تلاوت 
 

 

كه: الحمد للَّه رب العالمین ]ستایش ویژه پروردگار جهانیان است  [.و پایان نیایش آنان این است 
  

ر جݐِ مݨݨْ دَعْو ݦُ وَءاٰ ݣݣىهݦُ ِ الْحَم ݨٰ دُ اَنݐ ْ ݧ هِ رَب ِّ الݠْ  ݧ
نݐَ لِلّٰ ونݐَ                        عاٰلَݠمٖئ   ١٠ن 
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 پرسش و پاسخ *

 توان درهايی میموقعیت ضمن حفظ کردن عبارات قرآنی زير مشخص کنید از اين آيات در چه
 ديگران استفاده نمود؟ مکالمه خود با

  ِ اٰب دَف  نݫ یِ الصَّ رݨْ ݦُ اٰ وَن  ن  هُ الرِّ جَق ُ اللّٰ ْ ݧ مݧ َ ره   ن  ق   276ن 
  عَهاٰ٭ݨݦݦݦݦ ا اِلاّݦݦݦݦݨݠ وُسݨْ سًّ ݨْ ݐݧ قݧ هُ نݐَ فݐُ اللّٰ ݭِ لّݫ ݩكُݦݦݦݨݨَ ݧ ݧ ره       لاٰ ن  ق   286ن 
  ِٰٮ ُّ لا ݫ ݫ حݫ ُ هُ الْح   ن  رݨݨَ اللّٰ ْ هݧ السُّ  ݨَ  ١٤٨نݐساء              وٓءِ ن ِ
  َنݐ ئ  ن ٖ ِ

ه ُ الْمُكَدݐّ َ ن ݧ ف ِ َ كاٰنݐَ عاٰ ݐݧ ْفݧ ݨݧ رُوا كَنݭ ݧ ظݐݨُ مَّ انݐݨݦْ ُ ݨْضݐِ ن  ݧ رُوا ڡݨݐݭیِ الْاَرݧ لْ سٖن 
عام      ف ُ  11انݐ
  

٭ݨݨݨݨݦݦ نهاٰ  ٰ ݧ رْسݧ رٰنهاٰ وَمݦُ ْ هِ مَج  سْمݭِ اللّٰ هاٰ ن ِ ن  وا فݐٖ ُ ݩݧ كَن ݧ اٰلَ ارݩْ  41هود وَف 
    رٖی ٮ

ق َ جُ ن ِ ن ْ
ََ الصُّ ْ ی ݧ

َ  81هود          اَلݧ
  َنݐ ئ  مِنݐٖ سَلاٰم  ءاٰ لُوهاٰ ن ِ دْحݐُ

ر     اݗُ  46جج 
 ا ورݦً ُ ݐݧ ݭِهٖ كَقݧ ݫ ّ نݫ ظاٰنݐُ لِرݦَ ن ْ

َّ كاٰنݐَ الس  ٭ݦݦݦݩݩݩݩ  وݩَ نݐِ اٰنٖئ  ن 
َّ نݐَ الݠس  واٰ ݢا اِجݐݨْ ݢ ݢ ݩٓ وݧ نݐَ كاٰنݐُ رٖن  دݐِّ  27اسراء        اِنݐَّ الْمُن َ

  َك ق ِ ولَه ً اِلیٰ عُنݐُ
ُ لݧ كَ مَعݩݐݨْ َ دݧ لݨْ ن َ َ ݧ عݧ ْ ح  لاٰ ن َ سْطِ وݩَ هاٰ كُلݩَّ الْی َ ظݨْ سݩُ ْ ی ݨݧ لاٰ ن َ ا   اسراء  وݩَ ورݦً ُ سݩݧ ْ ا مَجݧ ومًّ ُ عُدَ مَلݧ قݨ ْ َ نݦ ݧ  ٢٩فݨݦݐَ

 جستجو در قرآن *

تلاوت نموده و و حفظ آيات و عبارات کوتاه موضوعی يک دوره کل قرآن را با هدف استخراج 
 استفاده نمايید. از اين آيات در گفتگو و مکالمه با ديگرانبه مناسبت، سعی کنید  سپس

نݐ  مرن   ها ن 




